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h‚kE÷ {e™÷ fwykoLk (fwykoLke Œk÷e{kŒ)

yk ðkŒ Vehyki™™e ƒeðe ykr‚Þk rƒLŒu {Íkne{u nÍhŒ {w‚k y.‚.™k ‚tƒtÄu …kuŒk™k þkinhÚke
fne nŒe..
yu™k sðkƒ{kt Vehyki™u fÌkwt nŒwt:
yu Œ{khe ykt¾ku™e Xtzf nþu..{™u Œku yu™e ftR sYhŒ ™Úke!
yk ƒ™kð™k …rh…uûÞ{kt ™ƒeyuyfh{ ‚Õ÷.yu Vh{kÔÞwt:
"yk™kÚke ‚{òÞ Au fu òu Vehyki™u …ý …kuŒk™e ykt¾ku™e Xtzf nkuðk™e fƒw÷kŒ yu s heŒu fhe
÷eÄe nkuŒ, su heŒu yu™e ƒeðe yu fƒw÷kŒ fhe nŒe, Œku yÕ÷kn Vehyki™™u …ý yu s heŒu
rnËkÞŒÚke ™ðkÍŒku su heŒu yu™e ƒeðe nÍhŒ ykr‚Þk™u  ™ðkÍâk, …htŒw yu™k ELfkh™k ð÷ý™k
fkhýu yÕ÷knu yu™u rnËkÞŒÚke {nuÁ{ hkÏÞku!
ŒfËeh™ku „kZ ‚tƒtÄ S¼Úke nkuÞ Au yux÷k {kxu nt{uþk ¼÷kE™e ðkŒ s S¼Úke fkZðe
òuEyu..yk™kÚke {ký‚™k ‚kÚku ¼÷kE™ku {k{÷ku Úkþu..
òu {ký‚ ™kufhe{kt Ëk¾÷ ÚkŒe ð¾Œu …kuŒk™k {™{kt yu{ rð[khu fu yk ™kufhe yu™wt Ëw¼koøÞ Au Œku
yu™k {kxu yu ™kufhe Ëw¼koøÞ s ‚krƒŒ ÚkkÞ Au!
su {ký‚ þkËe fhŒe ð¾Œu …kuŒk™k {™{kt yu rð[khu fu yk ™wf‚k™™ku ‚kuËku ÚkÞku Au Œku yu™k {kxu
yu þkËe ™wfþk™™ku ‚kuËku s ‚krƒŒ ÚkkÞ Au!
nt{uþk ‚khe Äkhýk y™u ‚khk y™w{k™ fhðk òuEyu y™u S¼Úke ¼÷kE™e ðkŒ s fkZðe òuEyu..
fu{fu {kuxk¼k„u {ký‚u …kuŒk™e S¼™ku ‚k{™ku fhðku …zŒku nkuÞ Au!

"yk {khe
y™u Œ{khe
ykt¾ku™e
Xtzf Au."

(‚qh: f‚‚-9)

 yËn{ þfkoðe
WËwo y™wðkË: {ki.yƒw÷ yk'÷k ‚iÞË ‚wçnk™e
„wshkŒe y™wðkË: {wnB{Ë y{e™ þuX-{kuzk‚k
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yks™e Ëwr™Þk ‚ÇÞŒk™e yuf yuðe fxkufxe{ktÚke …‚kh ÚkR hne Au sÞkt «„rŒ™e ƒw{hký{kt {k™ðŒk™e
Yn ÄehuÄehu Ë{ Œkuze hne Au.. rð¿kk™, xuf™ku÷kuS y™u MðŒtºkŒk™k ™k{ …h su ‚tMf]rŒ™wt r™{koý ÚkÞwt, yu
¼÷u Ëu¾eŒe heŒu Í„{„kx fhŒe nkuÞ …htŒw ytËhÚke ¾ku¾÷e ÚkE „E Au.. yk yu s ‚ÇÞŒk Au su™k rð»ku
«r‚Ø þkÞh yÕ÷k{k Efƒk÷u fÌkwt nŒwt :

ŒwBnkhe ŒunÍeƒ y…™u ¾tsh‚u yk… ne ¾wËfwþe fhu„e,
(Œ{khe ‚ÇÞŒk …kuŒk™k ¾tshÚke …kuŒu s ykí{níÞk fhþu..)

òu þk¾u ™ksqf …h ykþeÞk™k ƒ™u„k, ™k…kÞuËkh nku„k.
(su fw{¤e zk¤eyku …h ½h ƒ™þu,yu …kÞk ð„h™wt nþu.)

yk …tÂõŒyku ðkMŒð{kt yk ‚ÇÞŒk™e ykí{níÞk™e r™þk™e Au su {ký‚™k ytËh™k ‚tŒw÷™™k
ƒ„kzÚke þY ÚkkÞ Au yux÷u fu ÷ßò™k …Œ™Úke..EM÷k{e Sð™™e fÕ…™k {wsƒ {™w»Þ {kºk þheh ™Úke
ƒÕfu ƒwrØ y™u «f]rŒ™wt ‚wtËh r{©ý Au.. ‚so™nkhu {™w»Þ™u W¥k{ heŒu ƒ™kÔÞku Au. fwykoLk fnu Au: “y™u
{™w»Þ™k ™V‚™e f‚{ y™u yu òŒ™e f‚{ suýu Œu™u XefXkf fhe.. …Ae Œu™e ƒqhkE y™u Œu™e …hnuÍ„khe
Œu™k ´ËÞ{kt ™kt¾e ËeÄe.” (‚qh: þB‚-7/8)

yk™kÚke òýðk {éÞw fu yÕ÷knu {™w»Þ™ku ™V‚ su yu™wt y‚÷ ÔÞÂõŒíð Au yu™u ‚wÄkÞkuo, þý„kÞkuo y™u
yu ™V‚™k ‚kÚku {™w»Þ™e «f]rŒ{kt ¼÷kE y™u ƒwhkE™wt þWh, [uŒ™k y™u ykí{k™e ò„]rŒ {qfe ËeÄe..
yk ƒÄwt {™w»Þ™u …þwŒkÚke y÷„ y™u Wå[ ƒ™kðu Au y™u Œu™u ÷ßòþe÷ {™w»Þ ƒ™kðu Au..

…htŒw sÞkhu {™w»Þ Œu™e «fwrŒ™k yk †kuŒÚke f…kE òÞ Au Œku …Ae ƒƒkoËe yr™ðkÞo ƒ™e òÞ Au..
÷ßò {kºk …nuhðuþ™ku ŒfkËku ™Úke ƒÕfu Yn y™u ykí{k™e ‚whûkk Au.. yk {™w»Þ™k ykí{k™u SðtŒ hk¾u
Au.. ™sh™u …kf y™u …rðºk ƒ™kðu Au y™u ‚{ks™u ™irŒf ykÄkh y™u ÂMÚkhŒk «Ëk™ fhu Au..

yksu su™u ykÍkËe, ykí{rðïk‚ fu yuf‚«uþ™ fnuðkÞ Au yu ðkMŒð{kt ÷ßò™e ‚ÇÞŒk™ku rðfÕ…
ƒ™e „Þku Au.. …krhðkrhf ÔÞðMÚkk™wt …ze ¼kt„ðw.. ËkB…íÞSð™{kt ƒuðVkE.. ‚tƒtÄku{kt yrðïk‚..
™ðÞwðk™ku{kt nŒkþk-W~fuhkx.. y™u þkherhf ŒÚkk {k™r‚f ‚{MÞkyku.. yk ƒÄwt …u÷e ¾kuðkE „Þu÷e
÷ßò™e rf{Œ Au su yk…ýu [qfðe hÌkk Aeyu..

…rù{e s„Œu MðŒtºkŒk y™u ykÍkËe™k ™k{u †e™u þkherhf «Ëþo™™wt r[ö ƒ™kðe ËeÄwt Au.. r{rzÞk,
ònuhkŒku, rVÕ{ku y™u ‚ku~Þ÷ r{rzÞkyu {k™ðe™u SL‚{kt y™u ‚tƒtÄku™u EåAkyku{kt ƒË÷e ™ktÏÞk Au..
yks™ku {k™ðe r÷ÍTÍŒku …kA¤ ¼k„Œku sE™u ‚w¾ y™u ‚tŒku»k™u ¾kuE hÌkku Au.. zeÍex÷ …hËkyku

íktºke ÷u¾...  òðuË fwhuþe òðuË fwhuþe òðuË fwhuþe òðuË fwhuþe òðuË fwhuþe

Œ{khe ‚ÇÞŒk …kuŒk™k ¾tshÚke
…kuŒu s ykí{níÞk fhþu..



YUVA SAATHI                                        I 6 I                                        NOVEMBER 2025

(Screen)yu yu™u yuðk fð[{kt fuË fhe ËeÄku Au fu sÞkt yun‚k‚ y™u ÷k„ýe {]Œ…kÞ ÚkE „Þk Au y™u
ykí{k ¾k{kiþ ƒ™e „Þku Au..

fwykoLku yk rƒ{khe™u ‘Vnþk’ fÌkwt Au.. Œu fnu Au : “nu …Þ„tƒh! yu{™u fnku fu {khk hƒu su ðMŒwyku™u
nhk{ Xuhðe Au Œu Œku yk Au--y~÷e÷Œk™k f]íÞku-[knu ònuh nkuÞ fu Aq…k.”(‚qh:yk'hkV-33)

sÞkhu {™w»Þ «f]rŒ™k rðÁØ [k÷u Au Œku yu ¾hu¾h …kuŒk™e ËwËoþk™u ™kuŒhu Au.. ÷ßò {k™ð«f]rŒ™ku
rnM‚ku Au.. fwykoLk fnu Au fu.. suðe ykË{ y™u nÔðkyu ¼q÷ fhe, y™u …rhýk{u Œu{™k „wókt„ku yufƒeò™k
‚k{u ¾q÷e „Þk y™u Œu{ýu ŒhŒ s …ktËzkykuÚke …kuŒk™u Zktfe ÷eÄk.. yk Mð¼krðf ÷ßò nŒe.. …htŒw
yks™k {k™ðeyu yk Mð¼krðf «f]rŒ™u Ëƒkðe ËeÄe.. ‚ku~Þ÷ r{rzÞk …h Ëu¾kzku,Lkux Vu{, þkherhf
«Ëþo™ y™u ™ø™Œk y™u òŒeÞ WL{kË™k fÕ[hu yk ‚{Œw÷k™u Œkuze ™kt¾e Au.

yk yu s ‚ÇÞŒk™e rƒ{khe Au su™k rð»ku yÕ÷k{k Efƒk÷u fÌkw nŒwt fu, “su ‚ÇÞŒk …kuŒk™k ™irŒf
¾tshÚke …kuŒk™u s fk…u Au, yu …kuŒu …kuŒk™k …Œ™™ku …kÞku [ýu Au.”

…rù{™k rð[khkuyu ƒwrØ y™u {™uåAkyku …h ¼kh {qõâku …ý Yn™k ‚tŒku»k y™u …rðºkŒk™u ¼q÷kðe
ËeÄe.. …rhýk{ yu ykÔÞwt fu yks™ku Þwðk™ ÷k„ýe™k MŒhu ™ƒ¤ku, Ynk™e heŒu ¾k÷e y™u {k™r‚f heŒu
{wÍðý y™u ÔÞ„úŒk{kt Au.. rðï™k {k™‚ rðþu»k¿kku …kuŒu Mðefkhu Au fu oversexualizationyu ƒkirØf
ûk{Œk y™u ŒtËwhMŒe™u ƒƒkoË fhe ™k¾e Au.. ze«uþ™, yuf÷Œk y™u ykí{níÞk™k ðÄŒk sŒk ƒ™kðku yk
s ‚ÇÞŒk™k Íuh™e …uËkþ Au.. EM÷k{™k ‚{e… ƒwrØ™u ÷ßò™e sYhŒ Au, fu{fu ÷ßò ƒwrØ™e hûkf
Au.. sÞkhu ÷ßò ÷wó ÚkR òÞ Au Œku ƒwrØ EåAkyku™e „w÷k{ ƒ™e òÞ Au.. y™u yk s {™w»Þ™e
ðkMŒrðf ykí{níÞk Au..

ytrŒ{ …Þ„tƒh nÍhŒ {wnB{Ë ‚Õ÷.yu Vh{kÔÞwt : “÷ßò E{k™™e yuf þk¾k Au.”(ƒw¾khe) yuf
yLÞ søÞkyu Vh{kÔÞwt : “÷ßò nt{uþk ¼÷kE s ÷kðu Au.”({wÂM÷{)

fwyko™{kt yÕ÷kn Vh{kðu Au: “nu ykË{™k ‚tŒk™! y{u Œ{khk W…h …kuþkf WŒkÞkuo Au.. suÚke Œ{khk
þheh™k ÷ßòM…Ë ¼k„ku™u Zktfu y™u Œ{khk {kxu þheh™e ‚whûkk y™u þku¼k™w ‚kÄ™ …ý ƒ™u, y™u ‚kuÚke ©uc
…kuþkf Œfðk™ku …kuþkf ƒ™u. yk yÕ÷kn™e r™þk™eyku{ktÚke yuf r™þk™e Au, fËk[ ÷kufku yk{ktÚke ƒkuÄ…kX
÷u.”(‚qh: yk'hkV-26)

þheh™ku …kuþkf {™w»Þ™u Zktfu Au …htŒw Œfðk (Eþ…hkÞýŒk)™ku …kuþkf Yn™u Zktfu Au y™u yk s y‚÷
÷ßò Au..

yksu rðï‚{qËkÞ™u ‚kiÚke ðÄkhu su EÂLf÷kƒ™e sYhŒ Au yu yktŒrhf EÂLf÷kƒ Au.. yux÷u fu ÷ßò™e
…w™:MÚkk…™k.. yk EÂLf÷kƒ fkÞËk fu xuf™ku÷kuSÚke ™nª ƒÕfu rË÷ku™e ‚VkR y™u «f]rŒ «íÞu™e ò„]rŒÚke
s þfÞ Au.. òu yk…ýu yk…ýe ‚ÇÞŒk™u VheÚke SðtŒ fhðe Au Œku yu™ku ykht¼ ™shku™e ‚whûkk, S¼™e
‚ä™Œk, …kuþkf™e …rðºkŒk y™u ‚tƒtÄku™e {ÞkoËkÚke Úkþu.. yk s yu {qÕÞku Au su {k™ðe™u {k™ðe.
ƒ™kðu Au y™u ‚ÇÞŒk™u ykÄkhku …qhk …kzu Au..

™nªŒh yu s ytò{ yk…ýwt ¼køÞ ƒ™þu su™e ¾ƒh yÕ÷k{k Efƒk÷ hn.yu W…hkufŒ …tÂõŒyku{kt
yk…ý™u yk…e Au.. •••
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™þku Œku ¾hkƒ s nkuÞ Au, …htŒw
Œ u{k t  Ä™ h¤ðk™k u ™þk u ‚k iÚke
¾hkƒ. fu{fu þhkƒe™u ™þku [zu Œku
Œu™kÚke Œu™u ÔÞÂõŒ„Œ ™wf‚k™ ÚkkÞ
yÚkðk yò„]Œ yðMÚkk{kt ÚkŒkt
f]íÞkuÚke fux÷kf ytþu nkr™ …nkU[u
Au. …htŒw Ä™ h¤ðk™ku ™þku {kÚku
‚ðkh ÚkkÞ Œku Œu ‚{ks™u ½ýw t
™wf‚k™ ÃknkU[kzu Au. RM÷k{u {k÷
f{kððk y™u ¾[o fhðk ‚kY M…ü
{k„oËþo™ ykÃÞwt Au. {w‚÷{k™ku™wt
‚k i¼køÞ A u  f u  Œ u{™e …k‚ u
yÚkkuo…kso™™e ‚t…qýo ÔÞðMÚkk Au. su
÷kufku …k‚u yk ÔÞðMÚkk ™Úke Œuyku
…ý y™w¼ð …Ae fux÷kf fkÞËkyku
ƒ™kðu Au. ™ðk s{k™kyu …i‚k
f{kððk™e ™ðe ™ðe heŒku …ý
‚So Au. y™u ‚k{kLÞ ÷kufku™e òý
ƒnkh Œu{™k þku»ký™e ò¤ h[e
Au. yuf ykŠÚkf þkur»kŒ ÔÞðMÚkk™u
yZ¤f …i‚k f{kððk™k ykfŠ»kŒ
fðh{kt {qfe™u …hku‚ðk{kt ykðu Au.
st„÷{kt ¾qt¾kh «kýeyku™u …fzðk
{kxu ½kŒ ÷„kzðk{kt ykðŒe nŒe.
yk s heŒu ÷kufku™k …i‚k Œu{™k
r¾M‚k{k t Ú k e  fkZðk {kx u  y uf
«fkh™e ÷ku¼{ýe ½kŒ Au MLM
({Õxe ÷uð÷ {kfuo®x„). Œu™u ™uxðfo
{kfu o ®x„, [u™ {kfu o ®x„ yÚkðk
huVh÷ {kfuo®x„ …ý fnuðk{kt ykðu
Au. yuf fnuðŒ Au, fu ßÞkt ‚wÄe
{q¾koyku SrðŒ Au, þknwfkh ¼qÏÞk

™nª {hu.ßÞkt ÷ku¼e nkuÞ íÞkt Äqíkkhk
¼qÏÞk LkÚke {híkk.

yksfk÷ ƒ uhk us„khe y™u
«ÞíLk f u  { qze rð™k hkŒk uhkŒ
fhkuz…rŒ ƒ™ðk™e RåAkÚke Þwðk™ku™wt
rË÷ A÷fkE hÌkwt Au, ykðk{kt Œu{™u
yk f t…™eyk u™e …Âç÷r‚xe
ykþeðkoËY… ÷k„u Au y™u Œuyku Œu{kt
‚{ßÞk rð[kÞko ð„h òuzkE òÞ
Au. yk hu‚e…e yux÷e ‚h¤ Au fu Œu{kt
™ Œku hkufký™e sYh …zu Au fu ™ Œku
ðÄkhu {nu™Œ™e. nfefŒ{kt, fux÷kf
Œƒ¬k{kt, fkuE {nu™Œ s ÚkŒe ™Úke.

{kfuo®x„™ku yk Y… ™ðwt ™Úke,
Þwhkur…Þ™ Ëuþku{kt 20{e ‚Ëe{kt Äq{
{[kðe nŒe …htŒw …kA¤Úke Œu{™u
Œu Ë uþk u{k tÚke ƒrn»f]Œ fhðk{kt

ykÔÞwt. íÞkt™k yÚkoþk†eykuyu Œu™u
™fkhe fkZâw t Au, fkhý fu Œu™w t
{ q¤¼qŒ {k¤¾w t  ÔÞð‚krÞf
AuŒh®…ze A u;  Œ u Ú k e, rðï™k
{k uxk¼k„™k Ë uþk u{k t  Œ u™k …h
«rŒƒtÄ {qfðk{kt ykÔÞku Au, y™u
‚hfkhk uy u  Œ u™k ™ wf‚k™Úke
ƒ[ðk™e ‚÷kn yk…e Au. Œu™k
‚qºkku [ku¬‚…ýu ykf»kof Au, …htŒw
ðkMŒð{kt Œu ¼úk{f Au. yk¾hu,
{kuxk¼k„u …i‚k yk ft…™eyku y™u
‚tMÚkkyku™k {kr÷fku …k‚u òÞ Au,
y™u ‚ÇÞku™u ¼ú{ y™u AuŒh®…ze
r‚ðkÞ ftE {¤Œwt ™Úke.

íÞktÚke ƒrn»f]Œ ÚkÞk …Ae Œuýu
¼khŒ{k t  «ð uþ fÞk u o .  «k[e™
ft…™eyku{k t Amway Au suýu
1995{kt ¼khŒ{kt «ðuþ fÞkuo nŒku
y™u ÷kufku™u …kuŒk™e ŒhV ykfŠ»kŒ
fÞko nŒk. …nu÷k Œu™wt [÷ý ykuAwt

Ãkiøkk{
 þfe÷ yn{Ë hksÃkqík þfe÷ yn{Ë hksÃkqík þfe÷ yn{Ë hksÃkqík þfe÷ yn{Ë hksÃkqík þfe÷ yn{Ë hksÃkqík

™uxð‹f„ {kfu o®x„™e {kÞkò¤™uxð‹f„ {kfu o®x„™e {kÞkò¤™uxð‹f„ {kfu o®x„™e {kÞkò¤™uxð‹f„ {kfu o®x„™e {kÞkò¤™uxð‹f„ {kfu o®x„™e {kÞkò¤
y™u RM÷k{e árüfkuýy™u RM÷k{e árüfkuýy™u RM÷k{e árüfkuýy™u RM÷k{e árüfkuýy™u RM÷k{e árüfkuý



YUVA SAATHI                                        I 8 I                                        NOVEMBER 2025

nŒwt …htŒw ðŒo{k™ ‚{Þ{kt Œu™ku
ÔÞk… ðÄŒku sE hÌkku Au. yk rðrðÄ
MŒh™e {kfuo®x„ ÔÞðMÚkk Au Œu{kt
Ëh uf ‚ÇÞ™w t  MŒh y™u Ëhßòu
‚{k™ nkuŒku ™Úke; Œu™k ƒË÷u,
suyku …nu÷k òuzkÞ Au Œu{™k ™Vk™wt
MŒh Ÿ[w y™u ðÄw nkuÞ Au, y™u
suyku …Ae òuzkÞ Au Œu{™wt ™Vk™wt
MŒh ™e[wt y™u ykuAwt nkuÞ Au. ykðe
ft…™eyku su «kuzõx ƒ™kðu Au Œu
ònuh ƒòh{kt W…÷çÄ nkuŒe ™Úke.
VfŒ ‚ÇÞ ƒ™™kh ÔÞÂõŒ™u s Œu
ðu[u Au. Œu r…hkr{z Þk us™k™k
r‚ØktŒ y™w‚kh fkÞo fhu Au. rðrðÄ
ft…™e™e ™erŒ swËe swËe nkuÞ Au.
2 ‚ÇÞk u Ú k e  ÷E™u  9 ‚ÇÞk u
ƒ™kððk™ku r™Þ{ Au. nðu Äkhku fu,
«Úk{ [hý{kt yuf ÔÞÂõŒ ƒu {uBƒh
ƒ™kð u  A u.  ƒeò [hý{k t  ƒ u
ÔÞÂõŒyku ƒu-ƒu fhe [kh ‚ÇÞku
ƒ™kðu Au. ºkeò [hý{kt [kh ‚ÇÞku
ƒu-ƒu™u òuze 8 ‚ÇÞku ƒ™kðu Au.
[kuÚkk [hý{kt 16, …kt[{k [hý{kt
32 y™u yk heŒu Ë‚{kt [hý{kt
1024 ‚ÇÞk u  ƒ™e òÞ A u.
{uBƒhþe…™e Ve nkuÞ Au y™u fkuE
yuf «kuzõx ¾heËðwt sYhe nkuÞ Au.
y™u Ëhuf ÔÞÂõŒ™u ‚ÇÞ ƒ™kððk
Q…h fr{þ™ yÚkðk ƒk u™‚
yk…ðk{kt ykðu Au. Äkhku fu fkuE
ðMŒe{kt 1000 ÷kufku hnu Au Œku
Ëhuf ÔÞÂõŒ™u yuf s heŒu ™Vk
f{kððk™k Ÿ[k Ÿ[k Mð¡
Ëu¾kzðk{kt ykðþu y™u yk [u™
{kfuo®x„{kt òuzðk{kt ykðþu.Äkhku
fu ƒÄk s ÷kufku yk [u™{kt òuzkE
òÞ Œku AuÕ÷u su ÷kufku òuzkÞk Œu{™k
…k‚u òuzðk {kxu fkuE Au s ™nª y™u
yk heŒu Œu{™e ‚kÚk u Ë„ku ÚkÞku
fnuðkþu. òu yuf ÔÞÂõŒ™u 6 ‚ÇÞku

ƒ™kððk™e sðkƒËkhe MkkU…ðk{kt
ykð u  Œk u  ykX{k [hý{k t  s
16,79,616 ÷kufku òuEyu, su
‚k{kLÞ heŒu yuf þnuh{kt þõâ s
™Úke. yk ÔÞðMÚkk{k t su{ su{
r…hkr{z ™e[u WŒhu Au Œu{ Œu{
™wf‚k™ WXkð™khk ÷kufku™ku ÔÞk…
ðÄŒk u  òÞ A u. «Úk{ [hý™k
ÔÞÂõŒ™u AuÕ÷k [hý ‚wÄe ƒ™™kh
‚ÇÞku …h fr{þ™ {¤Œwt hnþu.
ŒuÚke ‚kiÚke Q…h™e ÔÞÂõŒ™ku ÷k¼
‚k iÚke ðÄ w y™u ‚k iÚke ™e[u™e
ÔÞÂõŒ™ku ÷k¼ þqLÞ nþu. Œu™u VfŒ
ðMŒw™e ¾heËeÚke ‚tŒku»k ÷uðku …zþu.
yk ðMŒwyku  {kfuox ¼kð™k «{ký{kt
¾ wƒ s Q[k ¼kðu ð u[kÞ Au.
ÔÞÂõŒ™e árü ðMŒw™e „wýð¥kk fu
™Vk Q…h ™nª …ý ‚ÇÞ ƒ™kððk
…h nkuÞ Au. ½ýk rfM‚kyku{kt Œku
y{wf ‚{Þ …Ae yk ft…™eyku
„kÞƒ …ý ÚkE òÞ Au.

yÚk oþk†eyk u  fn u  A u  f u  yk
ÔÞðMÚkk ‘ÔÞks«Úkk’ fhŒkt …ý
¾hkƒ Au; fkhý fu ÔÞks«Úkk{kt,
[ku¬‚ sYrhÞkŒ{tË ÷kufku y™u
suyku WÄkh ÷u Au y™u ÔÞks™ku
ÔÞðnkh fh u  A u  Œ u{™e ‚ t…r¥k
þknwfkhku y™u ÔÞks¾kuhku …k‚u òÞ
Au, ŒuÚke ™uxðfo r‚Mx{™k y¼kðu
ÔÞks ykx÷k ÔÞðÂMÚkŒ y™u ÔÞk…f
Äkuhýu ð‚q÷ðk{kt ykðŒw t ™Úke.
ÔÞks «Úkk{kt ‚t…r¥k™k ‚t„ún fhŒkt
yk ÔÞðMÚkk{k t  ðÄ w  Ú k kÞ A u.
yÚkoþk†eykuyu ™uxð‹f„ r‚Mx{™u
‘fuL‚h„úMŒ „ktX’ ‚kÚku ‚h¾kðe
Au: su{ fuL‚h„úMŒ fku»k yk¾k
þheh™u Íuh yk…e™u Sð÷uý ƒ™e
òÞ Au, Œuðe s heŒu, yk¾ku ‚{ks
™uxðfo {kfu o®x„ ‚ÇÞ…Ë{kt zqƒe
òÞ Au y™u ykŠÚkf fxk ufxe™ku

¼ku„ ƒ™u Au. 2016 ™k Vuzh÷ xÙuz
fr{þ™ (FTC)™k rð~÷u»ký{kt
òýðk {éÞwt Au fu MLM{kt òuzkŒk
99% ÷kufku …i‚k „w{kðu Au, VõŒ
xku[ …h hnu÷k ™k™k sqÚk™u ™kutÄ…kºk
ykðf ÚkkÞ Au. yuf rh‚[o …u…h{kt
r™»f»ko hsq fhkÞku Au fu MLM
(ƒnw-MŒheÞ {kfuo®x„) ÔÞð‚kÞku
sqs ÷kufk u™k VkÞËk {kxu ðÄkhu
f{òuh ÔÞÂõŒyku™wt þku»ký fhu Au.
(The Ethical Implications
of the Multi-Level Mar-
keting Industry, by
Lauren E. Longworth)

Œ{™u fkuE ÔÞÂõŒ„Œ y™w¼ð
ÚkÞku nkuÞ Œku Œ{u yuf ðkŒ ™kutÄe nþu
fu Œuyku ™ðk ‚ÇÞku™u òuzkðkÚke
{¤Œk fr{þ™Úke ÷÷[kðu A u.
ðkMŒð{k t,  fr{þ™ ™ uxð‹f„
r‚Mx{™ku ykÄkh Au, y™u Wí…kË™
„kiý Au. fkÕ…r™f fr{þ™™ku VõŒ
WÕ÷u¾ s ™ðk ‚ÇÞ™u òuzkðk {kxu
{™kððk {kxu …qhŒk u {k™ðk{k t
ykðu Au, Œu™k rð™k, Wí…kË™™wt
{kfuo®x„ yþõâ Au.

yk ð u…kh ‚kÚk u  ‚ tf¤kÞ u÷k
÷kufku™ku árüfkuý yu Au fu ‚k{kLÞ
heŒu ònuhkŒ Wí…kË™ku …h ½ýku
¾[o ÚkkÞ Au, ŒuÚke ft…™e ònuhkŒ
…h ¾[k oÞ u÷k … i‚k „ ú knfk u
(‚ÇÞku)™u yk…ðk™ku «Þk‚ fhu Au,
ŒuÚke ‚ÇÞku™u fr{þ™ yk…ðk{kt
ykðu Au. òufu, yk yuf ¾wÕ÷uyk{
sqXkýwt Au, fkhý fu yk ft…™eyku
ònuhkŒ {kxu ‚krníÞ Ak…u Au y™u
÷„¼„ Ëh {rn™u ‚ÇÞku™u {kuf÷u
A u,  y™u  y÷„ y÷„ ‚{Þu
‚ur{™kh …ý fhu Au. þwt Œu ƒÄk™ku
f tEf ¾[o ™Úke ÚkŒk u? òu yuðw t
{k™ðk{kt ykðu fu fkuE ¾[o ™Úke,
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Œku …Ae yk ft…™eyku™ku {k÷ ¾qƒ
‚MŒk{kt fu{ W…÷çÄ ™Úke? Œu{™k
Ëkðk {wsƒ Œuyku ònuhkŒ ™ fhe
Ë‚ „ýk …i‚k ƒ[kðu Au. òu yk
‚k[wt nkuÞ, Œku yk ft…™eyku Œu{™k
{k÷™e ®f{Œ ƒòh ®f{Œ fhŒkt
Ë‚ „ýe ykuAe fu{ ™Úke hk¾Œe?
‚íÞ yu Au fu yk ƒÄk ‚ÇÞ…Ë îkhk
…i‚k yufrºkŒ fhðk™k fkh‚k Au,
ƒeswt ftE ™nª. y™u fkuE rfM‚k{kt
Wí…kË™™e rf{Œ ykuAe nkuÞ Œku …ý
™sh ð u[ký …h ™nª ‚ÇÞ
ƒ™kððk Q…h nkuÞ Au.

yk i » k rÄyk u, { uø™ u rxf ƒ uz,
fu™„™ ðkuxh, ½hð…hkþ™e [eÍ
ðMŒwyk u  ð„uh u  Wí…kË™k u  ‚kÚk u
ðuÂMxs, {kuËe-fuh, yu{ ðu, Vkuhuðh
r÷®ð„, yurƒÍ.fku{, nkƒo÷kRV
ð„uhu ft…™eyku {kfuox{kt Au y™u
…kuŒk™e «kuzfxT‚™e {kfu o®x„{kt
yrŒþÞkuÂõŒÚke fk{ ÷u Au. Œu{™ku
Ëkðku nkuÞ Au fu Œu™k W…Þku„Úke
Sð÷uý ƒe{heyku™ku …ý E÷ks
ÚkE òÞ Au. ‘{hŒk fÞk ™ fhŒkt’,
fux÷kf ÷kufku ¼ku¤…ý{kt Œku fux÷kf
y™w¼ð {kxu Œu™e ò¤{kt V‚kE
òÞ Au. y{wf ÷kufku™u Úkkuzku ½ýku Vuh
…ý …zŒku nþu. yu Œku ƒeS fkuE
…ý Ëðk ÷eÄe nkuÞ fu ½h¼ÚÚkw t
W…[kh fÞkuo nkuÞ ŒkuÞ …ze þfu Au.
…htŒw ykuAk ð¥kk ‚V¤ ÔÞÂõŒyku™u
s ‚k{u ÷kððk{kt ykðu Au. Œu{™e
rðzeÞku Âõ÷Ã‚ ðkRh÷ fhðk{kt ykðu
Au. suýu òuE ÷kufku ykf»kkoÞ Au. ÷kufku™u
‚kð ™Sðe ðkŒ ™Úke ‚{òŒe fu òu
yk ðMŒw yux÷e ©uc Au Œku ònuh
{kfuox{kt fu{ W…÷çÄ fhŒkt ™Úke.
ðu…kh Œku ‚eÄk ¾heË ðu[ký™wt ™k{
Au, yu{kt ‚ÇÞ ƒ™ðk™e þhŒ fu{
{qfðk{kt ykðu Au.

RM÷k{ yuf ‚ t… qý o  Sð™
ÔÞðMÚkk Au. Œu{kt …i‚k f{kððk
y™u  ¾[o  fhðk {kx u  M…ü
{k„oËþo™ r‚ØktŒku Au. Œu™u ‚k{u
hk¾e™ u  fk uE …ý ™kýkfeÞ
«r¢Þk™k n÷k÷ fu nhk{ nkuðk™u
‚{S þfkÞ Au. fux÷ef ðMŒwyku
yux÷e ‚ qû{ nk uÞ Au f u  Œ u{ýu
‚{sðwt ‚h¤ nkuŒwt ™Úke. yk yuf
«fkh™e Ësò÷e ÔÞðMÚkk A u.
‚k{kLÞ ÷kufku™e ðkŒ  Akuzku, ‚khk
¼ýu÷k „ýu÷k ÷kufku …ý ykðe
ft…™eyku™k VtËk{kt V‚kE òÞ Au.

™Vku f{kððk {kxu þrhÞŒ îkhk
r™ÄkorhŒ r‚ØktŒ{kt {qze y™u ©{
ƒt™ u™k u  ‚{kðuþ ÚkkÞ Au, yuf
òýeŒwt MðY… Au su{ fu ðu[ký y™u
¾heËe; yux÷u yuf ÔÞÂõŒ yuf ðMŒw
ðu[u su{kt ©{ òÞ Au y™u ƒeòu
¾heËu su{kt {qze ð…hkÞ Au. y™u
{k{÷ku …qhku ÚkE òÞ Au. ƒesw t
MðY… A u  { wþkrhfk y ux÷ u
…kxo™hþe… su{kt ¼k„eËkhku ðå[u
{qze y™u ©{™e ¼k„eËkhe fhðk{kt
ykðu y™u yu s y™w…kŒ{kt ™Vku
÷ uðk{k t  ykðu. ºkesw t  MðY… Au
{wÍkheƒk su{kt yuf ¼k„eËkh™ku
VõŒ ©{ nkuÞ Au y™u ƒeò fkuE™e
VfŒ {qze nkuÞ Au, Œu{kt ™¬e ÚkÞu÷
xfkðkhe {wsƒ ƒt™u …ûkku ™Vku ÷u Au
ð„uh u. òuf u, þrhÞŒ™k fkÞËk
«{kýu yuðku fkuE ÔÞðnkh {kLÞ ™Úke
su{kt ©{ fu {qze ‚k{u÷ ™ nkuÞ.

nÍhŒ hkVu hËe. yu fÌkwt fu yuf
ÔÞÂõŒyu yÕ÷kn™k h‚q÷ MkÕ÷.™u
…qAâwt, “nu yÕ÷kn™k h‚q÷, ‚kiÚke
‚khe y™u ©uc f{kýe fE Au?”
…Þ„tƒh MkÕ÷.yu fÌkwt, “ÔÞÂõŒ™k
nkÚk™e f{kýe y™u Ëhuf MðefkÞo
ð u…kh.” ({w‚™Ë yn{Ë

17397)
1.  nðu òuEyu ™ uxðf o

{kfuo®x„{kt ßÞkhu fkuE ÔÞÂõŒ ‚ÇÞ
ƒ™u Au, íÞkhu ft…™e ‚ÇÞ…Ë Ve
ð‚q÷ fhu Au y™u Œu™k Wí…kË™ku {kxu
y÷„ ®f{Œ ð‚q÷ fhu Au. fk™q™e
heŒu, ‚ÇÞ…Ë Ve™u {qze hkufký ™
fne þfkÞ fu{fu ‚ÇÞ ft…™e …h fkuE
™kýkfeÞ Ëkðku fhe þfŒku ™Úke.

2. ƒesw t, …Ae ßÞkhu ‚ÇÞ
ƒ™kððk™e «r¢Þk y{wf ytþu
fkÞËu‚h fne þfkÞ fu{fu «Úk{
Œƒ¬k{kt Œu{™u ‚ÇÞku ƒ™kððk
ƒË÷ ð¤Œh {¤u, fkhý fu íÞkt fkuE
{qze ™Úke …htŒw ©{ Au, …htŒw ƒeò,
ºkeò y™u …Ae™k Œƒ¬k{kt ‚ÇÞku
ƒ™kððk™ku fkuE «Þk‚ ™Úke, Œku
…Ae™k ð¤Œh fuðe heŒu fkÞËu‚h
nkuE þfu, ßÞkhu íÞkt ™ Œku ©{ Au fu
™ s {qze? fkuE yu{ fne þfu fu
ƒeò-ºkeò fu …Ae™k Œƒ¬k{kt
ƒeò ‚ÇÞku™u yLÞ ÷kufku™u òuzkðk
{kx u  f t…™e™k {k÷™w t  {níð
‚{òððk fu þtfkyku Ë qh fhðk
‚nfkh yk…ðku …zu Au. …htŒw yk
‚nfkh VhrsÞkŒ ™Úke. yk„k{e
Œƒ¬k{kt «Úk{ ‚ÇÞ ‚nfkh ™
yk…u Œku …ý Œu ft…™e™k r™Þ{ku
y™w‚kh fr{þ™ {u¤ððk {kx u
nfËkh Au. íÞkt Œu™e ™ Œku {qze Au ™
©{.

3. ºkes w t  ykðe f t…™e{k t,
‚ÇÞ…Ë™k Ëhuf MŒh {kxu ð¤Œh
y÷„Úke yk…ðk{kt ykðŒwt ™Úke;
ƒÕfu [ku¬‚ ‚tÏÞk …qhe fhðe sYhe
Au. WËknhý Œhef u, f ux÷ef
ft…™eyku{kt, yuðe þhŒ Au fu ßÞkhu
‚ÇÞku™e ‚tÏÞk ‘™ð’ ‚wÄe …nkut[u Au
y™u Œu ºký Œƒ¬k{kt …ý nkuÞ Au,
íÞkhu Œu ƒÄk™e ¾heËe {kxu [ku¬‚
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fr{þ™ W…hkuõŒ ‚ÇÞ™u yk…ðk{kt
ykðþu. Ë u¾eŒe heŒ u, ykðk
rfM‚k{kt, ð¤Œh VõŒ Œ{u ¼hŒe
fhu÷k ‚ÇÞku {kxu s ™nª, …htŒw yLÞ
÷kufku …k‚uÚke Œ{u ¼hŒe fhu÷k ‚ÇÞku
{kxu …ý «kó Úkþu. ŒuÚke, n÷k÷ y™u
nhk{{kt ¼u„k Úkðk™u fkhýu yk
ð¤Œh ÷uðwt …ý nhk{ nþu. fu{fu
rVfn™ku r‚ØktŒ Au ßÞkhu n÷k÷ y™u
nhk{ ¼u„k {¤e òÞ Œku nhk{
{k™ðk{kt ykðuþu.

4. þrhÞk{kt, ‘ÔÞks’ nhk{ Au
fkhý fu Œu™ku W…Þku„ …i‚kÚke …i‚k
f{kððk™k ‚kÄ™ y™u ƒnk™k Œhefu
ÚkkÞ Au, y™u Œu{kt fkuE Wí…kË™ fu {nu™Œ
þk{u÷ ™Úke. ™uxðfo {kfuo®x„{kt …ý,
‚ÇÞ…Ë Ve Œhefu Úkkuze hf{™wt hkufký
fhe™u …i‚kÚke …i‚k f{kððk {kxu yuf
ÞwÂõŒ y…™kððk{kt ykðu Au. Ëhuf
‚ÇÞ™e RåAk nkuÞ Au fu Œu™k nuX¤ þõâ
Œux÷k ðÄw ‚ÇÞku nkuÞ suÚke Œu™e …k‚u
fkuE …ý {nu™Œ rð™k fr{þ™ Œhefu
‚khe hf{ yufXe ÚkE þfu; òufu …i‚k{ktÚke
…i‚k fkZðk yu ÔÞks¾kuhe Au, su …rðºk
fwyko™{kt Au, “yÕ÷knu ¾heË-ðu[ký™u
n÷k÷ y™u ÔÞks¾kuhe™u nhk{ ƒ™kÔÞwt
Au.”(2:275)

5. ft…™e{kt ¼k„ ÷u™khkyku™ku nuŒw
ft…™e™ku {k÷ (ðMŒw) ¾heËðk™ku ™Úke,
…htŒw fr{þ™ y™u ™Vku f{kððk™ku Au.
{wÏÞ nuŒw fr{þ™ Au {k÷(ðMŒw)™u
„kiý Ëhßòu Au; þrhÞkŒ™k árüfkuý
«{kýu fkuE {k{÷k™u ™¬e fhŒe
ð¾Œu, VõŒ nuŒw y™u Ëu¾kŒe …ØrŒ™u
æÞk™{kt ÷uðk{kt ykðþu. rVfn{kt yk
ƒkƒŒu fnuðk{kt ykÔÞwt Au fu {k{÷kŒ-
÷uŒe ËuŒe{kt yÚkku o y™u nuŒwyku™u
{k™ðk{kt ykðþu, þçËku™u ™nª.

6. ÔÞÂõŒ ‚ÇÞ…Ë Ve [qfðe™u
ykþk y™u ¼Þ™e ÂMÚkrŒ{kt ykðe òÞ

Au. þõâ Au fu yk ƒnk™k nuX¤
LkkUÄ…kºk ™Vku ÚkkÞ, y™u yu …ý þõâ
Au fu hkufký fhu÷k …i‚k …ý zqƒe òÞ.
su{fu ƒÄk ÷kufku ‚{k™ heŒu {nu™Œ
fhe hÌkk Au, …htŒw þYykŒ™k MŒh …h
hnu÷k ÔÞÂõŒ™u fr{þ™ {¤Œwt ™Úke,
ßÞkhu Œu™kÚke W…h™k MŒh …h hnu÷k
ÔÞÂõŒ™u fr{þ™ {¤u Au. …Ae Œu™kÚke
W…h™k MŒh …h hnu÷k ÔÞÂõŒ™u Œu s
fk{ {kxu ðÄw fr{þ™ {¤u Au. yk{,
su{ su{ …Ë ðÄu Au Œu{ Œu{ fr{þ™
…ý ðÄu Au, ßÞkhu fk{ Ëhuf {kxu
‚{k™ nkuÞ Au. yk …ý sw„kh™ku yuf
«fkh Au, ßÞkt ƒÄk ‚n¼k„eyku
‚{k™ hf{ yÚkðk «ÞJ ¾[o fhu Au,
y™u fux÷kf™u ðÄw {¤u Au ßÞkhu
fux÷kf™u ykuAwt {¤u Au. yk …rhÂMÚkrŒ
nfefŒ™e Yyu sw„kh™u {¤Œe ykðu
Au y™u sw„kh RM÷k{{kt M…ü…ýu
nhk{ Au. sw„kh ÷ku¼, ¾kuxe
{níðkfktûkk y™u AuŒh®…ze™e
yk‚…k‚ Vhu Au. yhƒe{kt Œu™k {kxu
‘{i‚h’ þçË ð…hkÞku Au su Þw‚kh
…hÚke ykÔÞku Au, su™ku yÚko ÚkkÞ Au
fk uE™e r{÷fŒ ‚h¤ŒkÚke y™u
‚„ðzŒkÚke ÷uðe, ™uxð‹f„ {kfuox{kt
{i‚h (sw„kh) îkhk ÷kufku™e r{÷fŒ
‚h¤ŒkÚke Ae™ðe ÷uðk{kt ykðu Au.
fwyko™{kt yÕ÷kn Vh{kðu Au, “nu
÷kufku, suyku E{k™ ÷kÔÞk Aku ! yk
Ëkh] y™u sw„kh, ðuËeyku y™u …k‚kt,
yk Œ{k{ „tËk þuŒk™e fkÞkuo Au,
Œu{™kÚke ƒ[ku. ykþk Au fu Œ{™u
‚V¤Œk «kó Úkþu”. (‚qh:{kÞËk 90)

7. yk s heŒu ðu…kh{kt ‘„hh’
yux÷u Äkufku …ý nhk{ Au. Ëhuf
ft…™e{kt AuŒh®…ze™e …ØrŒ y÷„
y÷„ nkuÞ Au. ™uxðfo {kfuo®x„{kt
÷kufku™u yktÄ¤e ykðf™e ÷k÷[ yk…e
òuzðk{kt ykðu Au. y™w¼ð ƒŒkðu Au

fu su ÷kufku ðk[k¤ nkuÞ, ƒkux÷{kt
WŒkhðk™e ykðzŒ òýŒk nkuÞ, Œuyku
{kuxk ¼k„u ‚V¤ ÚkkÞ Au. ƒkfe ƒeò™u
r™hkþk nkÚk ÷k„u Au. W÷{k yk
…ØrŒ™u ÷kuxheÚke …ý ¾hkƒ fnu Au,
fu{fu ÷kuxhe{kt ÔÞÂõŒ rxfx ¾heËe hkn
swyu Au, ßÞkhu fu yk {kfuo®x„{kt Œuyku
ðÄw ‚ÇÞ ƒ™kððk ËkuzÄw… fhu Au y™u
…i‚k …ý ¾[uo Au.

8. ykðe ft…™eyku{kt {k÷™e
®f{Œ ƒòh fhŒkt ºký-[kh „ýe
ðÄkhu nkuÞ Au, y™u {k÷™e „wýð¥kk
y™u ©ucŒk™ku Ëkðku …ý r™hÚkof ÷k„u
Au; fkhý fu òu Œu s {k÷ ‚k{kLÞ
ƒòh{kt {qfðk{kt ykðu, Œku ÷kufku Œu™u
õâkhuÞ ykx÷e Ÿ[e ®f{Œu ¾heËðk™k
ƒË÷u yLÞ ft…™eyku™k Wí…kË™ku …‚tË
fhþu. xqtf{kt, yk ¾kuxe yrŒþÞkuÂõŒ
¼he ®f{Œ™u rVfn™e …rh¼k»kk{kt
“„ƒ™u Vkneþ” (yuftËh W[k…Œ/
½kuh yLÞkÞ) fnuðk{kt ykðu Au, su
{fÁn( ½]ýkM…Ë) Au. Ÿ[e ®f{Œu
{k÷ ¾heËðk™u rVÍw÷ ¾[eo-¾kuxku ¾[kuo
…ý fne þfkÞ fu{fu Œu VõŒ
fr{þ™™k ÷ku¼ {kxu Ÿ[k ¼kðu
¾heËðk{kt ykðu Au. y™u sYrhÞkŒ™e
n÷k÷ ðMŒw …h sYh fhŒkt ðÄw ¾[o
fhðku yu WzkW…ýwt (™fk{ku ¾[o)
fnuðkÞ Au. y™u yÕ÷knu WzkW ¾[o
fh™khkyku rðþu ònuh fhu Au:
“[ku¬‚ Œu™u rVÍw÷ ¾[o fh™khk
…‚tË ™Úke”. (‚qh: y™k{ 141)

9. ¾heËe y™u ðu[ký þwØ hk¾ðwt
{níð…qýo Au, òu ¾heËe y™u ðu[ký
‚kÚku ftEf ƒeswt fhðk™ku nuŒw nkuÞ, Œku
ðu[ký Vk‚eË (y{kLÞ) ƒ™e òÞ Au.
™uxðfo {kfuo®x„{kt Ëu¾eŒe heŒu ÔÞÂõŒ
ft…™e™ku {k÷ ¾heËu Au, …htŒw æÞuÞ
‚ÇÞ…Ë îkhk fr{þ™ f{kððk™ku nkuÞ
Au, yk fkhý‚h …ý yk «fkh™ku



YUVA SAATHI                                        I 11 I                                        NOVEMBER 2025

Prince Fabrication

Akil bhai
Ibrahim bhai
Ismail bhai

ALL KIND OF GATE, GRILL,
CHANAL GATE, SPIRAL
STAIR, STAIR RAILING

Sujal Estate, 18, Near by GARIBNAGAR CHAR RASTA,
Ahmedabad, Gujarat 380023

M. 9426584514
M. 9723713519
M. 9409407917

ðu…kh „uhfkÞËu‚h Au. ™ƒe MkÕ÷.yu
þhŒ …h ðu[kýÚke {™kE  Vh{kðe
Au. RM÷k{{kt ðu[ký y™u þhŒ™u
yuf ‚kÚku òuzðk™e {tsqhe ™Úke;
fkhý fu þhŒku™u fkhýu, ÔÞÂõŒ
sYrhÞkŒ {wsƒ ÔÞðnkh fhu Au y™u
™ RåAu Œku …ý þhŒ Mðefkhu Au.
™uxðfo {kfuo®x„{kt, ft…™e™ku {k÷
¾heËðk™e ‚kÚku fux÷ef þhŒ …ý
nkuÞ Au, Ëk¾÷k Œhefu:
(a) ft…™e™ku {k÷ ƒòh{kt ðu[e

þfkŒku ™Úke.
(b) ft…™e™ku {k÷ yÚkðk Œu™e

…ØrŒyku™wt ðýo™ fhe þfkŒwt
™Úke.

(c) yusLx y™u ‚ÇÞ ƒ™ðwt yu
ft…™e™ku {k÷ ¾heËðk™e þhŒ
Au, y™u ‚ÇÞ…Ë Ve [ku¬‚…ýu
ð‚q÷ðk{kt ykðþu.

(d) fux÷ef ft…™eyku{kt, rzMfkWLxuz
¼kðu {k÷ ¾heËðk {kxu ‚ÇÞ
ƒ™ðwt y™u ‚ÇÞ…Ë Ve [qfððe
sYhe Au. òu Œ{u ‚ÇÞ ƒLÞk
rð™k {k÷ ¾heËku Aku, Œku {k÷
{kut½ku Úkþu. ð„uhu...
10. ™uxðfo {kfuo®x„{kt, ¾heËe

y™u ðu[ký™ku ÔÞðnkh y™u Ròhk
(yusLx) ƒ™ðk™wt fk{ ‚kÚku nkuÞ
Au; ŒuÚke, ykðk ðu[ký fhkh y™u
yus tx fhkh™u ƒ u  ÔÞðnkhk u™ w t
‚tÞkus™ fne þfkÞ. nËe‚ þheV
y™w‚kh ykðk fkÞo  nhk{ Au.
nÍhŒ {wnB{Ë MkÕ÷. yu yuf
{k{÷k{kt ƒu heŒu {k{÷k fhðk™e
{™kE Vh{kðe nŒe. (rŒŠ{Íe
1231) y™u (yƒwËkQË 3461)

11.  yk «fkh™k {kfu o ®x„
÷kufk u™u ¼úk{f fr{þ™ yk…e™u
„uhfkÞËu‚h y™u yLÞkÞe heŒu …i‚k
f{kððk™k u  yuf {k„o A u.

yÚk oþk†eyk u  yk «fkh™k
ÔÞð‚kÞ™u ‘Íehku ‚{ „u{’ fnu Au,
su{kt fux÷kf ÷kufku ™Vku fhu Au y™u
{kuxk¼k„™k ÷kufku „w{kðu Au. ƒeò™u
AuŒhðwt yu sw÷{ Au, y™u ‚MŒe
ðMŒw™u Ÿ[e ®f{Œu ðu[e™u yuðk
„wýku™ku Ëkðku fhðku su Œu{kt ™Úke, Œu
sw÷{ Au, y™u „uhfkÞËu‚h heŒu
fkuE™e r{÷fŒ ÷uðe yÚkðk Œu{™k
fr{þ™{kt ¼k„ ÷uðku yu …ý sw÷{
Au. f wyk oLk yLÞkÞe heŒu {k÷
¾kðk™e {™kE Vh{kðu Au,

“nu ÷kufku, suyku E{k™ ÷kÔÞk
Ak u! …hM…h yufƒeò™k u  {k÷
y™wr[Œ heŒu ™ ¾kyku, ÷uðzËuðz
Úkðe òuEyu yufƒeò™e ‚t{rŒÚke,
y™u …kuŒu …kuŒk™e níÞk ™ fhku.
rðïk‚ hk¾ku fu yÕ÷kn Œ{khk
W…h {nuhƒk™ Au”. (‚qh: r™‚k
29)

“nu {khk ƒtËkyku, {U {khk {kxu
y™u Œ{khk{kt …ý sw÷{™u nhk{
XuhÔÞku Au, ŒuÚke yufƒeò …h sw÷{
™ fhku.({wÂM÷{ 2577)

¼khŒ …kf y™u ykhƒ W÷{kyku
y™u {w^Œeyku™k yuf {kuxk ‚{qnu
‚ðko™w{Œu ykðk ™uxðfo {kfuo®x„™u
y{kLÞ XuhÔÞw t Au. rËÕne ÂMÚkŒ
RM÷kr{f rVõn yufuzu{e™k ‚ku¤{k

‚ºk{kt, Vqfnk (Ä{oþk†eyku)™k yuf
{kuxk sqÚku Œu™k nhk{ nkuðk …h
‚t{rŒ Ëþkoðe Au.

ðu[ký™e þhŒ™u fkhýu VõŒ
Wí…kË™k u  ¾heËðk {kx u  ykðe
f t…™eyk u™k ‚ÇÞ ƒ™ðw t
„uhfkÞËu‚h Au. ‚ÇÞ ƒLÞk rð™k
{k÷ ¾heËðku {kLÞ Au, …htŒw ykðe
ft…™eyku™k ‚nÞku„™u fkhýu Œu
…‚tËËeËk ™Úke. ykðe ft…™eyku ™
Œku ykŠÚkf y™u ™kýkfeÞ heŒu
VkÞËkfkhf Au; ™ Œku ™irŒf heŒu
¼k„ ÷uðk ÷kÞf Au y™u ™ Œku
RM÷kr{f r‚ØktŒku nuX¤ {kLÞ Au, ŒuÚke
Œu{™k ‚ÇÞ ƒ™ðwt y™u fr{þ™
{u¤ððwt „uhfkÞËu‚h y™u nhk{ Au.
{kuxk¼k„™k rfM‚kyku{kt, r…hkr{z
Þkus™kyku „uhfkÞËu‚h Œíðku su{ fu
sw„kh, ÔÞks¾kuhe, yM…üŒk,
AuŒh®…ze y™u þhŒe ðu[ký …h
ykÄkrhŒ nkuðkÚke nhk{  Au. òu fkuE
ft…™e ¾hu¾h n÷k÷ y™u {qÕÞðk™
Wí…kË™ku ðu[e hne nkuÞ, y™u ‚ÇÞ…Ë
VõŒ ¾heËe y™u ðu[ký …h ykÄkrhŒ
nkuÞ, y™u ™ðk ÷kufku™e ¼hŒe …h
™nª, Œku ykðe …rhÂMÚkrŒ {ÞkorËŒ nË
‚wÄe {kLÞ nkuE þfu Au.

(yk ÷u¾™e ŒiÞkhe{kt {ku÷k™k R‚rŒÞkf
fk‚{e™k ÷u¾Úke …ý ÷k¼ ÷uðk{kt ykÔÞku Au.) •••
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“yuf rËð‚ Œ{u ò„þku, y™u su
fkÞkuo Œ{u nt{uþkt fhðk {k„Œk nŒk Œu
fhðk {kxu Œ{khe …k‚u ‚{Þ ™nª nkuÞ.
Œu yíÞkhu s fhe ÷ku.” (…kW÷ku fkuyu÷ku)

‚{Þ ‚hfe hÌkku Au. su fkÞkuo Œ{u
fhðk {k„ku Aku Œu fhe ÷ku, ™nª Œku
‚{Þ™ku ÞkuøÞ W…Þku„ ™ fhðk ƒË÷
Œ{™u …MŒkðku Úkþu. ßÞkhu yk …MŒkðku
ÚkkÞ Au, íÞkhu Œ{khe òŒ …h „wM‚u Úkðk
y™u fkþ {U ðMŒwyku y÷„ heŒu fhe
nkuŒ Œuðe RåAk fhðk r‚ðkÞ Œ{khe
…k‚u ðÄw ftE fhðk™e Œf nkuŒe ™Úke.
ŒuÚke, Œu yíÞkhu s fhðk™ku ‚{Þ Au.

Œ{u su ftE fhðk {k„ku Aku—Œ{khk
…rhðkh ‚kÚku ðÄw ‚{Þ rðŒkððku, ðÄw
…wMŒfku ðkt[ðk, Œ{khk MðkMÚÞ …h
æÞk™ yk…ðwt, ðÄw ‚khk fkÞkuo fhðk—
Œ{u su Sð™ Sððk {k„ku Aku Œu
yk¤‚™e ƒeS ƒksw Au. ‚t…qýo
ò„]rŒ, ÞkuøÞ ‚{Þ ÔÞðMÚkk…™ y™u
Ëhuf ûký™ku yk™tË {kýe™u Ëhuf rËð‚
Sðku. Œ{kÁt ¼rð»Þ VõŒ Œ{u
ðŒo{k™{kt su fkÞkuo fhku Aku Œu™kÚke s
ƒË÷kE þfu Au. Ëhuf rËð‚, f÷kf
y™u Ëhuf ûký {n¥ð…qýo Au, y™u
…w™ÁíÚkk™™k rËð‚u Œ{khu yk Sð™
y™u ‚{Þ rðþu Eïh (yÕ÷kn)
‚{ûk sðkƒËkh hnuðwt …zþu.

Œ{u su ðMŒwyku fhðk {k„ku Aku Œu þk
{kxu ™Úke fhe þfŒk Œu™k ƒnk™k ƒ™kððk™wt
ƒtÄ fhku y™u Œu™k ƒË÷u Œu fuðe heŒu fhðe Œu
rðþu Œ{khe òŒ™u …qAðk™wt þY fhku. yk
Œ{khk {™™u fkuE hMŒku þkuÄðk {kxu {sƒqh
fhþu. Œ{khe òŒ™u ÞkË fhkðku fu yk¤‚™u
Ëqh fÞko rð™k Wí…kËfŒk (produc-
tivity) fkuE fk{™e ™Úke. ŒuÚke, VõŒ
‚kuVk …h ƒu‚e™u ‚…™k òuðk™u ƒË÷u,
Œ{khe yk¤‚™u Ëqh fhðk™ku, rð÷tƒ™e
ð]r¥k (procrastination)™u ™ü
fhðk™ku y™u Œ{khe Wí…kËfŒk

ðÄkhðk™ku «Þk‚ fhku.
## yk¤‚™kt fkhýku:
÷kufku ½ýkt fkhýku‚h yk¤‚™e

ò¤{kt V‚kE òÞ Au y™u Œu{™ku
®f{Œe ‚{Þ yuðkt rƒ™sYhe fkÞkuo{kt
ƒ„kzu Au su™u Œu{™k ÷ûÞ fu ¼rð»Þ
‚kÚku fkuE ‚tƒtÄ ™Úke.
1. rð÷tƒ™e ð]r¥k (Procrastina-
tion):

“rð÷tƒ™e ð]r¥k yux÷u xk¤ðwt
yÚkðk {w÷Œðe hk¾ðwt” – Œ{khu su
fhðk™e sYh Au Œu fhðk™wt xk¤ðwt.
ðMŒwyk u™u {w÷Œðe hk¾ðe yu
Sð™™ku ‚kiÚke {kuxku ƒ„kz Au. Œu Ëhuf
rËð‚™u Ae™ðe ÷u Au y™u ¼rð»Þ™wt
ð[™ yk…e™u yk…ý™u ðŒo{k™Úke
Ëqh hk¾u Au. ¼rð»Þ™e y…uûkk yu
Sððk{kt ‚kiÚke {kuxku yðhkuÄ Au, su
ykðŒefk÷ …h ykÄkh hk¾u Au y™u
yks™u „w{kðu Au. yk…ýu ‚{Þ™wt
{qÕÞ y™u {n¥ð òýeyu Aeyu, …ý
yk…ýkt fkÞkuo Œu™kÚke ŒÆ™ rð…heŒ
nkuÞ Au. yk…ýu rð[kheyu Aeyu fu
yk…ýe …k‚u y™tŒ ‚{Þ Au, …ý Œu
‚k[wt ™Úke. yk…ýu yuðkt fkÞkuo{kt ½ýku
‚{Þ …‚kh fheyu Aeyu su ™ Œku
{n¥ð…qýo nkuÞ Au fu ™ Œku Œkífkr÷f.
õâkhuf yk…ýu òýe òuE™u Œu fheyu

Aeyu, …ý {kuxk ¼k„u yk…ýu yòýŒkt
Œu fheyu Aeyu, y™u Œu Œku rð÷tƒ™e ð]r¥k
fhŒkt …ý ðÄw ¾hkƒ Au.
2. …kuŒk™k …h æÞk™ furLÿŒ ™ fhðwt:

òu yk…ýu yk…ýk Sð™{kt ftEf
{kuxwt «kó fhðk {kt„Œk nkuEyu, Œku
yk…ýu ƒeòyku …h ™nª, …ý …kuŒk™k
…h æÞk™ furLÿŒ fhðwt òuEyu. Ëhuf
‚{Þu yLÞ ÷kufku™e r¢Þkyku …h ™sh
hk¾ðk™u ƒË÷u, yk…ýu yk…ýe …kuŒk™e
r¢Þkyku …h æÞk™ yk…ðwt òuEyu.
yk…ýu nt{uþkt yk…ýk rð[khku, ™irŒf
{qÕÞku y™u fkÞkuo™u ‚wÄkhŒk hnuðwt òuEyu
y™u Œu ƒ„zu ™nª Œu™e fk¤S hk¾ðe
òuEyu. yk…ýu yk…ýe òŒ™u ÞkË
fhkððwt òuEyu fu þwt nwt yÕ÷kn™e ¾wþe
ŒhV, sÒkkn ŒhV Ëkuhe sŒk ‚k[k {k„o
…h Awt? þwt nwt ‚k[k y™u ¾kuxk ðå[u™ku
¼uË …kh¾e™u ‚k[k™u y…™kðe hÌkku Awt?
þwt nwt ‚khk fkÞkuo fhe hÌkku Awt y™u yLÞ™u
‚kÁt fhðk «kuí‚krnŒ fhe hÌkku Awt? þwt
nwt {khe òŒ™u yr™üÚke Ëqh hk¾e hÌkku
Awt y™u yLÞ™u …ý yr™üÚke Ëqh hnuðk
«kuí‚krnŒ fhe hÌkku Awt?

yÕ÷kn fwykoLk{kt fnu Au: “nu
÷kufk u, suyku E{k™ ÷kÔÞk Aku!
…kuŒk™e ®[Œk fhku, fkuE ƒeò™e
…Úk¼úüŒkÚke Œ{kÁt ftE ƒ„zŒwt ™Úke
òu Œ{u …k uŒ u ‚L{k„o …h nk uð,
yÕ÷kn ŒhV Œ{™u ‚ki™u …kAk
Vhðk™wt Au, …Ae Œu Œ{™u ƒŒkðe Ëuþu
fu Œ{u þwt fhŒk hÌkk Aku.” (5:105)

÷kufku™k ™fkhkí{f yr¼«kÞku™e
‚ŒŒ ®[Œk ™ fhku, fkhý fu Œ{u Œu™u
r™ÞtrºkŒ fhe þfŒk ™Úke. yk Œ{™u
ykí{-þtfk™e {k™r‚fŒk{kt V‚kðe þfu
Au. Œu™k ƒË÷u, Œ{khe òŒ™u yu ðMŒwyku
…h furLÿŒ hk¾ku su ¾hu¾h Œ{™u ®[Œk
fhkðu Au, y™u yLÞ™k rƒ™sYhe
yr¼«kÞku …h Œ{khku ‚{Þ y™u þÂõŒ

Þwðk ®[Œ™
      ™Ëe{ hks…qŒ™Ëe{ hks…qŒ™Ëe{ hks…qŒ™Ëe{ hks…qŒ™Ëe{ hks…qŒ

yk¤‚™wtyk¤‚™wtyk¤‚™wtyk¤‚™wtyk¤‚™wt
{™kurð¿kk™{™kurð¿kk™{™kurð¿kk™{™kurð¿kk™{™kurð¿kk™
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ƒ„kzku ™nª. Œu™ku ðÄw ‚khe heŒu W…Þku„
fhðku Œu ½ýwt ‚kÁt Au. ‚k{kLÞ heŒu ºký
«fkh™k ÷kufku nkuÞ Au:

1. …nu÷ku «fkh: {kuxk ¼k„™k
÷kufku™ku Au, suyku su „{u Au Œu
õâkhuÞ þY fhŒk ™Úke y™u fkuE
[{ífkh fu ‚khk™e hkn òuŒk, ytŒu
ftE s fhŒk ™Úke.

2. ƒeòu «fkh: yuðk ÷kufku™ku Au
suyku ftEf þY fhu Au, …ý õâkhuÞ
…qÁt fhŒk ™Úke. suðe {w~fu÷eyku ykðu
Au, Œuyku nkh {k™e ÷u Au y™u ƒkfe™ku
‚{Þ …MŒkðku fhðk{kt rðŒkðu Au.

3. ºkeòu «fkh: yuðk ÷kufku™ku Au
suyku ‚¾Œ {nu™Œ fhu Au, nkh
{k™Œk ™Úke y™u ßÞkt ‚wÄe Œuyku
Œu{™k ÷ûÞMÚkk™ ‚wÄe …nkut[u ™nª íÞkt
‚wÄe «Þk‚ fhŒk hnu Au. Œuyku {n¥k{
þÂõŒ, ŒkfkŒ, «ÞJku y™u ÿZŒkÚke
…kuŒk™u «urhŒ fhu Au.
3. Œ{khku ykhk{ËkÞf …Úkkhku
(Comfort Zone) Œ{khku Ëw~{™ Au:

“ykhk{ËkÞf rðMŒkh yuf ‚wtËh
søÞk Au, …ý íÞkt õâkhuÞ ftE ð]rØ
…k{Œwt ™Úke.” (y¿kkŒ)

÷k ufk u  yk¤‚w nk uÞ y™u
ykðŒefk÷ ‚wÄe ƒÄwt xk¤u Œu™wt yuf ‚kiÚke
{kuxwt fkhý yu Au fu Œuyku Œu{™k Sð™Úke
¾qƒ ‚tŒwü ÚkE òÞ Au y™u Œuyku fkuE
VuhVkh fhðk {kt„Œk ™Úke fkhý fu Œu{kt
½ýk «ÞJku™e sYh …zu Au. ð]rØ {kxu
sYhe Au fu Œ{u Œ{khk comfort
zone ykhk{ËkÞf rðMŒkh{ktÚke
ƒnkh ™ef¤ku y™u {w~fu÷ fkÞku o
fhðk™ku «Þk‚ fhku. Œ{khku yk¾ku
£e ‚{Þ {qðe òuðk{kt, yk¾ku rËð‚
Vku™ M¢ku÷ fhðk{kt rðŒkððku ¾qƒ
s ‚h¤ Au, …ý Œu yÚko…qýo ™Úke.
Œ{kÁt þheh y™u {„s òýu Au fu
Œ{u Wí…kËf y™u VkÞËkfkhf

«ð]r¥kyku{kt ‚k{u÷ Úkðk™u ƒË÷u
VõŒ ‚{Þ ƒ„kze hÌkk Aku.

## Wfu÷ku:
Œ{khe yk¤‚, rð÷tƒ™e ð]r¥k™u Ëqh

fhðk y™u Œ{khk Sð™{kt Wå[ MÚkk™
«kó fhðk {kxu Œ{khe Wí…kËfŒk™wt MŒh
ðÄkhðk {kxu yk fux÷kf [ku¬‚
W…[khkí{f …„÷kt y…™kðe þfkÞ:
1. Sð™{kt nuŒw nkuðku (Having
Purpose in Life):

ßÞkhu Sð™{kt fkuE nuŒw nkuÞ Au,
íÞkhu Œ{u yk¤‚ fu r™hkþk y™w¼ðþku
™nª. Œ{u rƒ™÷k¼fkhe fkÞkuo{kt ‚{Þ
ƒ„kzâk rð™k Œ{khk ‚{Þ™ku ÞkuøÞ
heŒu W…Þku„ fhþku y™u Œ{khk «ÞJku
Wí…kËf fkÞo{kt yÚkðk ‚k[k {k„o …h
÷„kðþku. yk nuŒw Œ{™u {]íÞw y™u
‚{Þ™ku ƒ„kz fhðk ƒË÷ Eïh ‚{ûk
sðkƒËkh Úkðk™e ÞkË y…kðþu.

2. Ëhhkus ™k™k ‚wÄkhkyku …h
æÞk™ furLÿŒ fhðwt:

{kuxk ‚wÄkhkyku™e hkn òuðk™u ƒË÷u,
Ëhhkus Œ{khe òŒ{kt 1% ‚wÄkhku
fhðk™ku «Þk‚ fhku. Œ{khk ÷ûÞ™u ½ýk
™k™k ÷ûÞku{kt rð¼krsŒ fhku y™u Œu{ktÚke
Ëhuf™u yuf …Ae yuf n÷ fhku.

3. ßÞkhu Œ{u 80% ¼hkE òyku
íÞkhu ¾kðk™wt ƒtÄ fhðwt:

òu Œ{u ðÄw …zŒwt ¾kyku Aku, Œku Œ{™u
yk¤‚ y™u Úkkf ÷k„ðk™e þõâŒk ðÄe
òÞ Au, fkhý fu Œ{kÁt þheh Œ{u
¾kÄu÷k Œ{k{ ¾kuhkf™u …[kððk™ku
«Þk‚ fhu Au. yk™kÚke Œ{™u Ÿ½ ykðu
Au, fk{ fhðk {kxu Qòo (þÂõŒ) hnuŒe
™Úke y™u Œ{u rð÷tƒ™e ð]r¥k fhku Aku.

4. «f]rŒ ‚kÚk u ðÄw ‚{Þ
rðŒkððku:

fwËhŒe yk‚…k‚™k rðMŒkhku{kt
‚{Þ rðŒkððku yu Œýkð, ®[Œk y™u
ƒu[u™e™ku ‚k{™ku fhðk™ku ©uc {k„o

Au. ßÞkhu …ý Œ{™u yk¤‚ fu
yMðMÚkŒk ÷k„u, íÞkhu «f]rŒ{kt Vhðk
òyku. Œu Œ{™u Eïh™k ‚íÞ™e
Mðef]rŒ™e ¼kð™k …ý «Ëk™ fhþu.

5. …kuŒk™wt ©uc fhðwt y™u xfe
hnuðwt (Persevering):

‚V¤Œk «kó fhðk {kxu {n¥k{
«ÞJku fhðk y™u ÿZŒk Œu{s
ÂMÚkrŒMÚkk…fŒk ‚kÚku …zfkhku{kt xfe
hnuðk …h ¼kh {qfku. yk…ýu ‚ŒŒ
‚wÄkhýk™e {k™r‚fŒk y…™kððe
òuEyu y™u {k™ðw t  òuEyu f u
«rŒƒØŒkÚke ‚V¤Œk {u¤ðe þfkÞ
Au. ßÞkhu ðMŒwyku ¾qƒ {w~fu÷ ƒ™u,
ßÞkhu Œ{u Œ{khk rð[khku, ™irŒfŒk,
fkÞkuo y™u Sð™þi÷e ƒË÷ðk™wt þY
fhku, íÞkhu Äehs y™u ÿZŒk hk¾ku.
yk «r¢Þk ‚h¤ ™nª nkuÞ. Œ{™u
yktŒrhf y™u ƒkÌk yu{ ƒt™u heŒu ½ýe
{w~fu÷eyku™ku ‚k{™ku fhðku …zþu.

6. Œ{kÁt Sð™ ƒË÷ðk {kxu
™k™e xuðku y…™kððe:

Œ{khe òŒ{kt …rhðŒo™ ÷kððk
{kxu, Œ{khu Ëir™f Äkuhýu f‚hŒ fhðe
òuEyu. Œ{khe yknkh Þkus™k ÞkuøÞ
heŒu Œ…k‚ðe òuEyu, ðÄw …kýe …eðwt
òuEyu, Œ{khe òŒ™u ÞkuøÞ y™u
«u{k¤ ÷kufkuÚke ½uhe ÷uðe òuEyu, Œ{khe
òŒ …h ðÄw …zŒku ƒkus ™ ™k¾ðku
òuEyu, yuf ‚kÚku ƒnw ykÞk{e-
fkÞofŒko (multitasker) ƒ™ðk™ku
«Þk‚ ™ fhðku òuEyu, Œ{k{
rð[÷™ku™u Ëqh fhðk òuEyu,
Œkífkr÷fŒk™e ¼kð™k nkuðe òuEyu,
Œ{kÁt þuzâq÷ Ã÷k™ fhðwt òuEyu,
ßÞkhu Úkkfe òyku íÞkhu Í…fe (™k™ku
ykhk{) ÷ku, Œ{k{ rƒ™-{n¥ð…qýo
fkÞkuo ‚kut…e Ëku, ÞkuøÞ ‚{Þ™e hkn ™
swyku, Œu yíÞkhu s fhku, ‚{Þ{ÞkoËk
(deadlines) ‚ux fhku. •••
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‚ÇÞŒk y™u ‚tMf]rŒ™k rðfk‚™e
‚kÚku-‚kÚku yk «§ ðÄw „n™ ÚkŒku „Þku
fu Sð™™e ÔÞðMÚkk™ku ykÄkh þwt nkuðku
òuEyu? þwt Œu {™w»Þ™e {ÞkorËŒ ƒwrØ
…h ykÄkrhŒ nkuÞ, fu …Ae Œu …h{
þÂõŒ …h su ‚{„ú ƒúñktz™e h[rÞŒk
Au? {k™ð-Sð™ yk ÷kufÚke …h÷kuf
‚wÄe r™htŒh …„rÚkÞu-…„rÚkÞu [k÷Œwt
ytrŒ{ …rhýk{ ‚wÄe …nku t[u Au.
«íÞuf ÔÞÂõŒ™e RåAk nkuÞ Au fu Œu
Ëhuf [hý{kt ‚V¤Œk ŒhV yk„¤
ðÄŒe hnu.

yk yuf yuðe RåAk Au su íÞkhu s
‚kfkh ÚkE þfu ßÞkhu Sð™ Œu™e ‚k[e
rËþk{kt y™u Œu™e y…uûkkyku ŒÚkk r™Þ{-
ÔÞðMÚkk™u y™wfq¤ [k÷u. yk rËþk fE
nkuðe òuEyu, fÞku r™Þ{ nkuðku òuEyu
y™u Sð™™e ÔÞðMÚkk fuðe nkuðe
òuEyu; su {™w»Þku™u Ëhuf «fkhu yk„¤
ðÄkhŒe hnu y™u ‚w¾ Œu{s ‚V¤Œk™wt
{kæÞ{ ƒ™u. ßÞkhu yk r™Þ{-ÔÞðMÚkk
{™w»Þ …kuŒk™e ‚er{Œ ƒwrØ y™u ¿kk™Úke
…kuŒu s ‚suo Au, íÞkhu Œu ½ýe ¼q÷ku y™u
Ëku»kkuÚke ÞwõŒ nkuÞ Au. yk s fkhý Au fu
{™w»Þ …kuŒk™k ÔÞðnkrhf y™w¼ðÚke

Œu{kt ‚tþkuÄ™ fhŒku hnu Au. ƒeò þçËku{kt
fneyu Œku, yk r™Þ{ku ‚{„ú {k™ðku {kxu
ÞkuøÞ ‚krƒŒ ÚkŒk ™Úke.

«§ {kºk yu ™Úke fu {™w»Þ {kxu
Sð™™k Œ{k{ ûkuºkku{kt ÔÞðMÚkk þwt nkuðe
òuEyu, …htŒw «§ yu …ý Au fu {™w»Þ
yk rðï™k ‚sof™u ‚k[k MðY…{kt fE
heŒu y™u þwt {k™u? ‚{„ú s„Œ™ku
h[rÞŒk fÞk f{kuoÚke «‚Òk ÚkkÞ Au y™u
fÞk f{ku oÚke y«‚Òk? ÄhŒe …h
W…ÂMÚkŒ Sðku y™u «kýeyku ‚kÚku
{™w»Þ™ku ‚tƒtÄ fÞk «fkh™ku nkuðku
òuEyu? yu s heŒu ‚qÞo, [tÿ, r‚Œkhk
ð„uhu yk…ýe ‚nkÞf y™u ‚uðf-‚]rü
Au fu …qßÞ WÃkkMÞ ? þwt …ð™ku™u
[÷kð™khe þÂõŒ Eïh …qßÞ Au fu MðÞt
…ð™ …qßÞ Au?

yk…ý™u {™w»Þku™u ð]ûkku y™u
Akuz{ktÚke V¤ ð„uhu ¾kã …ËkÚkkuo {¤u
Au, ÄhŒe …ý ¾kã …ËkÚkkuo yk…u Au.
yk ÄhŒe™u yk…ýu …kuŒk™k ‚uðf
{k™eyu fu {kŒk™k Y…{kt Œu™u …qßÞ-
þÂõŒ Mðefkheyu? yk ð]ûkku™u yk…ýu
…kuŒk™k …ku»kf {k™eyu fu Œu™e …qò
fheyu yÚkðk …Ae yuf …h{uïh™u

ÄhŒe y™u ð]ûkku ð„uhu™ku fŒko Œu{s yk
h[™kyku îkhk yk…ýk …ku»ký™e
ÔÞðMÚkk fh™kh {k™e™u Œu™u s
…k÷™nkh™wt ™k{ yk…eyu? ð„uhu
y™uf «§ku Au, su™ku ‚k[ku W¥kh
yk…ý™u {¤u Œku yk…ýu …kuŒk™u …ý
y™u yk Œ{k{ ðMŒwyku Œu{s
þÂõŒyku™u …ý ‚{S þfeyu Aeyu.

yk «§ku™k W¥kh {u¤ððk {kxu
«íÞuf Þw„{kt ÷kufkuyu …kuŒk™wt Sð™
¾…kÔÞwt Au. …htŒw Œuyku yuf [ku¬‚ y™u
‚tŒku»ks™f W¥kh ™ {u¤ðe þõâk, ƒÕfu
rð[khku{kt „qt[ðkE™u hne „Þk. yk
«Þk‚™k …rhýk{ MðY…u s ‚k{krsf
Ëþo™™k {kuxk-{kuxk ®[Œfku ‚k{u ykÔÞk.
Ã÷uxku (Plato), yurhMxkux÷
(Aristole), ‚wfhkŒ (Socrates),
ƒ„o‚™ (Bergson), ®÷f™, {kfoT‚
(Marx), [kýõâ ð„uhu. yk ƒÄkyu
rð»kÞ™u {kºk „qt[ÔÞku s Au, WfuÕÞku
fkuEyu ™Úke. {™w»Þ™e ‚er{Œ ƒwrØ Œku
ykx÷wt s fhe þfŒe nŒe.

{™w»Þu yk rð[khku™u y…™kðe™u
…kuŒk™wt ÔÞÂõŒ„Œ Œu{s ‚k{krsf
‚tŒw÷™ „w{kðe ËeÄwt. yux÷wt s ™nª,

®[Œ™
      rhÍðk™ ynu{ËrhÍðk™ ynu{ËrhÍðk™ ynu{ËrhÍðk™ ynu{ËrhÍðk™ ynu{Ë

‚íÞ™e þkuÄ y™u Eïh™wt {k„oËþo™‚íÞ™e þkuÄ y™u Eïh™wt {k„oËþo™‚íÞ™e þkuÄ y™u Eïh™wt {k„oËþo™‚íÞ™e þkuÄ y™u Eïh™wt {k„oËþo™‚íÞ™e þkuÄ y™u Eïh™wt {k„oËþo™
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Ëþo™u Ä{o{kt …ý nMŒûku… fhe™u VuhVkh
fÞko Au. ðirËf Ä{o™k ÷ktƒk ‚{Þ …Ae™k
þk†ku™u yk…ýu yk árüÚke òuEyu Œku
Œu{kt Œu™k y™uf WËknhýku {¤e sþu.
MðÞt ƒkRƒ÷™k ™ðk y™u sq™k fhkh{kt
VuhVkh yuf ‚ðo{kLÞ ‚íÞ Au.

Eïhu {ký‚ku™k {k„oËþo™ {kxu
{ký‚™u s {kæÞ{ ƒ™kÔÞku. su
ÔÞÂõŒyku îkhk Eïhu …kuŒk™ku ‚tËuþ
{kufÕÞku, Œu{™k {k™™khkykuyu Äe{u-Äe{u
yuf ÷ktƒk ‚{Þ …Ae ƒÄwt s ¼q÷kðe
ËeÄwt. fkuE «k{krýf ¿kk™ y™u Œu ¿kk™™k
‚tËuþðknf™wt yÂMŒíð þu»k ™ hÌkwt. yk
«fkhu ßÞkhu {k™ð-Sð™{kt ƒ„kz
ykÔÞku Œku Vhe Eïhu ‚tËuþðknf
{kuf÷ðk™e ÔÞðMÚkk fhe. {k™ð òrŒ
rðrðÄ Ëuþku y™u òrŒyku{kt ðnU[kE™u
Ëqh-Ëqh ‚wÄe Vu÷kE „E. «íÞuf òrŒ{kt
Eïhu …kuŒk™ku ‚tËuþðknf {kufÕÞku. yk
nŒwt EïheÞ ¿kk™ yÚkkoŒT ‚íÞ-Ä{o™ku
†kuŒ. su ÷kufku Eïh ŒhVÚke ‚tËuþ
‚t¼¤kððk y™u {k„oËþo™ {kxu
{™w»Þku™e ðå[u Q¼k fhðk{kt ykðŒk
hÌkk, Œu{™u EþËqŒ y™u ‚tËuþðknf
fnuðk{kt ykðu Au. yk …Ë™e ƒu ©uýeyku
hne Au. yuf Œu EþËqŒ, su Eïh™e
ðkýe ‚t¼¤kðŒk y™u Eïh-¼ÂõŒ™wt
ykbk™ fhŒk nŒk. yk EþËqŒ «Úk{
©uýe™k nkuÞ Au. yk …kuŒk™e ŒhVÚke ftE
fnuŒk ™’nkuŒk. yk Œu fnuŒk, su Eïh
…kuŒk™k þçËku{kt Œu{™u ðkýe (ðÌk
îkhk) yk…Œk y™u su ftE Eïh Œu{™k
ÓËÞ{kt ™k¾Œk. yk ÓËÞ{kt ™k¾u÷e
ðkŒ yðŒrhŒ ðkýe (ðÌk)™e ÔÞkÏÞk
{kxu ÚkŒe. y™u yux÷k {kxu ÚkŒe fu ËqŒ Œu
‚tËuþkyku Œu{s yk¿kkyku™u ÔÞðnkrhf
Y… yk…e þfu. yuf yktËku÷™ [÷kðe™u
‚{ks{kt þwØ …rhðŒo™ ÷kððk™ku «ÞJ
fhu. yhƒe{kt Œu{™u h‚q÷™e ‚t¿kk
yk…ðk{kt ykðe Au.

ƒeS ©uýe™k ËqŒ Œuyku Au su
yøkkW™k h‚q÷ku™k y™wÞkÞeyku{kt
ƒ„kz ÃkuËk ÚkE økÞk …Ae Œu{™u h‚q÷ku™k
W…Ëuþku y™u {k„o™u ÞkË y…kðe™u
Œu{™ku ‚wÄkhku fhðk {kxu ykÔÞk. Eïhu
Œu{™k …h y÷„Úke …kuŒk™e ðkýe WŒkhe
™nª. Œuyku VõŒ yøkkW™e ðkýe™u þwØ
Y…{kt ‚{òððk y™u ÷kufku{kt ‚wÄkhku
fhðk™wt fkÞo fhŒk hÌkk. Eïh Œu{™k
ÓËÞ{kt ðkŒku ™k¾Œku nŒku y™u Œuyku fkÞo
fhŒk nŒk. ykðk ËqŒku™u ™ƒe fnuðk{kt
ykðu Au. ‚t¼ðŒ: ðirËf Ä{o{kt «Úk{
©uýe™k ËqŒku™u ËuðËqŒ y™u rîŒeÞ ©uýe™k
ËqŒku™u Ér»k fnuðk{kt ykÔÞk Au. Ëuð-ËqŒku
{kxu ‚t¼ðŒ: {nŠ»k þçË™ku «Þku„ ÚkÞku
Au su …Ae™k fk¤{kt y‚÷ yÚkoÚke nxe
„Þku y™u ƒeò {kuxk ¿kk™e …wÁ»kku{ktÚke
fkuE-fkuE™u Ér»k y™u fkuE™u {nŠ»k fu
yðŒkh fne Ëuðk{kt ykÔÞk Au.
Ér»kyku y™u {nŠ»kyku (™ƒeyku y™u
h‚q÷ku)™k y™wÞkÞeyku™u yhƒe{kt
‚nkƒe fu nðkhe fnuðk{kt ykÔÞk Au,
ßÞkhu ®nËe fu ‚tMf]Œ{kt ‚¾k fu ¼õŒ
fnuðk{kt ykÔÞk Au.

«Úk{ {™w»Þ™k …kuŒk™k ðÄŒk-
Vu÷kŒe ‚tŒk™ku™u …kuŒk™wt ¿kk™ yk…ðk
{kxu Eïhu «Úk{ {k™ð MðÞt¼q {™w
yÚkkoŒT ykË{™u ™ƒe ƒ™kÔÞk y™u yk
…Þ„Bƒhe (Prophethood) ™k
¢{™k «Úk{ ™ƒe ÚkÞk. su{-su{
ðMŒe Vu÷kŒe y™u ðÄŒe hne, yuf-
yuf ûkuºk{kt ™ƒe fu h‚q÷ ykðŒk
hÌkk. Œu{™k …Ae Vhe ßÞkhu-ßÞkhu
ƒ„kz Úkíkku hÌkku, Œu{™k ‚wÄkh {kxu
Eïh ðkhtðkh ykðe s ÔÞðMÚkk
fhŒku hÌkku. {™w …Ae …nu÷k {kuxk
™ƒe ™qn nŒk su{™u LÞqn fnuðk{kt
ykÔÞk Au. yk fnuðwt frX™ Au fu
Œu{™k …qðuo …ý fux÷kf ™k™k-{kuxk
™ƒe ykÔÞk nŒk fu ™nª.

‚u{urxf y™u y‚u{urxf Œ{k{
òrŒyku ™qn y™u Œu{™k ‚kÚke yÚkkoŒT
Ér»kyku{ktÚke s ™ef¤e Au. ykÞo ÷kufku{kt
fkuý-fkuý ™ƒe ykÔÞk Œu™ku …ý fkuE
«k{krýf RrŒnk‚ {¤Œku ™Úke. ytrŒ{
™ƒe, su{™k ykððk™e
¼rð»Þðkýeyku yøkkW™k ™ƒe fhŒk
nŒk, {æÞ ÄhŒe …h ykÔÞk. Œu{™wt ™k{
{wnB{Ë (‚.y.ð.) nŒwt. Œuyku yn{Ë
…ý fnuðkÞ Au. yhƒ™k {¬k ™„h™k
r™ðk‚e nŒk. Œu{™e yuf ŒhV …kuŒk™e
Mku{urxf …uZe™k ÷kufku nŒk, ƒeS ŒhV
ykÞo nŒk. “nu {k™ðku”, fne™u Œu{ýu
“nu {k™ð, nu ÷kufku”™u ‚tƒkurÄŒ fÞko.
Œu{ýu yk ™ fÌkwt fu nu ykhƒðk‚eyku fu
nu ‚k{eyku (Semitics)! nwt Œ{khk
‚{„ú ÷kufku ŒhV {kuf÷ðk{kt ykÔÞku Awt.
ykÚke, Œu{ýu su {k„oËþo™ y™u ykËþo
«MŒwŒ fÞkuo Œu …ý fkuE òrŒ rðþu»k {kxu
™nª …htŒw ‚kðo¼kir{f Au yÚkkoŒT ‚{„ú
{k™ð òrŒ {kxu Au. ¼÷u Œu {k„oËþo™™k
fkÞo™ku ykht¼ yhƒ ÄhŒeÚke fÞkuo.

yk «fkhu {k™ð RrŒnk‚™ku
‚khktþ yk s sýkðu Au fu ßÞkhu-ßÞkhu
Œuýu …kuŒk™e ‚er{Œ ƒwrØ …h ðÄw
¼hku‚ku fÞkuo, íÞkhu-íÞkhu „qt[ðýku y™u
rð‚t„rŒyku ðÄe. y™u ßÞkhu-ßÞkhu
Œuýu …h{uïh™k ËqŒku™k {k„oËþo™™u
y…™kÔÞw t, íÞkhu-íÞkhu Sð™{kt
‚tŒw÷™, LÞkÞ y™u fÁýk™w t
ðkŒkðhý ƒLÞwt. ytrŒ{ ™ƒe {wnB{Ë
(Mk.y.ð)yu ‚kðo¼kir{f ‚tËuþ
yk…e™u yk r‚Ø fhe ËeÄwt fu {k„oËþo™
fkuE yuf òrŒ fu ¼q„ku¤ ‚wÄe ‚er{Œ
™Úke, ƒÕfu ‚t…qýo {k™ðŒk {kxu Au. yk
s Œu ®ƒËw Au ßÞkt {k™ð-Sð™™e
‚ezeyku …h÷kuf™e ‚V¤Œk ŒhV ÷E
òÞ Au y™u yÂMŒíð …kuŒk™k …h{
÷ûÞ-‚íÞ, LÞkÞ y™u Eïh™e
«‚ÒkŒk ‚wÄe …nkut[u Au. •••
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«íÞuf {™w»Þ™e ytËh ykuAe fu ðÄw
yntfkh™e ¼kð™k nkuÞ s Au. su™e
ytËh yntfkh ™ nkuÞ Œu ‚k{kLÞ
{™w»Þ ™ nkuE þfu. yntfkh™k
ƒ¤ðk™ ÚkðkÚke Sð™ srx÷ y™u
füËkÞf ƒ™e òÞ Au. yntfkh™k
[¢ÔÞqn™u Œkuze þfðwt ‚nu÷wt ™Úke.
MðÞt™u ‚ðo©uc y™u ƒeòyku™u ŒwåA
‚{sðk™e {™kuð]r¥k {™w»Þ™u yntfkhe
ƒ™kðe Ëu Au. ßÞkhu {™{kt yntfkh
ykððk ÷k„u Au, íÞkhu yntfkh™e
…kA¤Úke ½ýk yuðk rð[khku yk…{u¤u
ykðe òÞ Au su yk…ý™u …Œ™ ŒhV
÷E òÞ Au. yntfkh rð[r÷Œ {™™wt
ƒes Au, su™k V¤ yíÞtŒ Ëw:¾ËkÞf
y™u ¾Œh™kf nkuÞ Au.

…kuŒk™e ðkŒ …h yz„ hnuðwt,
…kuŒk™u ‚k[ku ‚krƒŒ fhðe, ¼q÷
fhðk AŒktÞ Mðefkh ™ fhðku, ¼q÷
{kxu ƒeòyku™u sðkƒËkh Xuhððk,
'nwt ‚k[ku Awt’ Œuðku ¼ú{ …uËk ÚkE sðku,
'{khku fuðe heŒu ÷k¼ ÚkkÞ, {™u fuðe
heŒu VkÞËku …nku t[u.’ – yk ƒÄk

þYykŒe yntfkh™k ÷ûkýku Au, su
…kA¤Úke rðfhk¤ Y… Äkhý fhe ÷u
Au. ykÚke s Ëþo™ y™u {™kurð¿kk™
‚kÚku òuzkÞu÷k rðîk™ku Œu™u ‚ðoÚkk
¾kuxku „ýkðu Au y™u …kuŒk™e rððuf
ƒwrØÚke yk ¾hkƒ ¼kð™k™ku íÞk„
fhðk™e ‚÷kn yk…u Au. Ëkþor™fku™wt
yuðwt {k™ðwt Au fu ßÞkhu yntfkh
ƒ¤ðk™ ÚkE òÞ Au, íÞkhu Œ u
{™w»Þ™e [uŒ™k™u ytÄkhk™k …z™e
su{ ½uhðk ÷k„u Au.

þYykŒ{kt Œku yk ¼kð-ykðuþ
yk…ýk ðþ{kt nkuÞ Au, …ý ‚{Þ
ðeŒŒkt Œu yux÷ku þÂõŒþk¤e ƒ™e
òÞ Au fu yk…ýu Œu™k ‚uðf ƒ™e
sEyu Aeyu. yk…ýkt ‚{„ú fkÞkuo s
yntfkh-…qŠŒÚke «urhŒ Úkðk ÷k„u Au.
Ä™, …Ë-«rŒck y™u Þþ {u¤ðe™u
…ý yk…ýu y‚tŒwü-yŒ]ó hne
sEyu Aeyu. yntfkh™ku yý„{Œku

«¼kð yu Au fu ÷kufku Œ{™u ™k…‚tË
fhu Au, ynª ‚wÄe fu Œ{khkÚke zhu …ý
Au. Œu Œ{kÁt ‚L{k™ Ae™ðe ÷u Au.

yk…ýu ðkhtðkh yu s ‚kt¼¤eyu
Aeyu fu yk yntfkh™ku íÞk„ fhku.
{nk…wÁ»kku îkhk …ý nt{uþkt yk s
ðkŒ þk {kxu Ëkunhkððk{kt ykðu Au fu
yntfkh yk…ý™u rð™kþ ŒhV ÷E
òÞ Au? rðrðÄ Ä{o „ú tÚkk u  …ý
yk…ý™u yntfkhÚke Ëqh hnuðk™wt
rþûký yk…u Au, …htŒw ‚ðk÷ Q¼ku
ÚkkÞ Au fu yk¾hu yk yntfkh™ku sL{
fuðe heŒu ÚkkÞ Au? yntfkh ykðu Au
õâktÚke? ‚ðk÷ yu …ý Q¼ku ÚkkÞ Au
fu Œu™kÚke {wÂõŒ™ku {k„o þwt Au?

òýfkhku™wt {k™ðwt Au fu yntfkh
{™™ku yuf rðfkh Au su {™w»Þ™k
{™{kt MðÞt s …uËk ÚkkÞ Au. 'nwt
Œ{khk fhŒkt ‚khku Awt’, 'nwt ðÄkhu
…i‚k f{kô Awt’, '{kÁt ½h {kuxwt Au’,
'{khe ƒwrØ ðÄkhu Au’, '{U ðÄkhu
Þkºkk fhe Au’, '{khe ŒkfkŒ ðÄkhu
Au’, 'nwt ðÄw MðkrËü ¼kus™ ƒ™kðwt

‚kitËÞo ƒkuÄ
 Œƒk™k ™qhe Œƒk™k ™qhe Œƒk™k ™qhe Œƒk™k ™qhe Œƒk™k ™qhe

fhkuzku™u «¼krðŒ fhkuzku™u «¼krðŒ fhkuzku™u «¼krðŒ fhkuzku™u «¼krðŒ fhkuzku™u «¼krðŒ (RL^÷wyuL‚)(RL^÷wyuL‚)(RL^÷wyuL‚)(RL^÷wyuL‚)(RL^÷wyuL‚) fhŒwt fhŒwt fhŒwt fhŒwt fhŒwt
y‚kÄkhý «¼kðe ÔÞÂõŒíð y‚kÄkhý «¼kðe ÔÞÂõŒíð y‚kÄkhý «¼kðe ÔÞÂõŒíð y‚kÄkhý «¼kðe ÔÞÂõŒíð y‚kÄkhý «¼kðe ÔÞÂõŒíð (RL^÷wyuL‚h)(RL^÷wyuL‚h)(RL^÷wyuL‚h)(RL^÷wyuL‚h)(RL^÷wyuL‚h)

yntfkhyntfkhyntfkhyntfkhyntfkhLkkuLkkuLkkuLkkuLkku

[¢ÔÞqn[¢ÔÞqn[¢ÔÞqn[¢ÔÞqn[¢ÔÞqn
yntfkhyntfkhyntfkhyntfkhyntfkhLkkuLkkuLkkuLkkuLkku

[¢ÔÞqn[¢ÔÞqn[¢ÔÞqn[¢ÔÞqn[¢ÔÞqn
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Awt’ – yk ÞkËe ½ýe ÷ktƒe Au.
©ucŒk™e yk ¼kð™k s Œ{k{
yr¼{k™ y™u yntfkh™wt {q¤ Au.

yntfkh™k [¢ÔÞqn™u Œkuzðk {kxu
‚ki «Úk{ ‚k[k {™Úke ™{úŒk, ‚{…oý
y™u íÞk„™e ‚eze …h …„ {qfðku
ykð~Þf Au. yntfkh{ktÚke Awxfkhku
{u¤ððk™wt ‚kiÚke {kuxwt Þtºk Au – {]íÞw-
ƒk uÄ. yk…ýu s u  ‚ w tËh þheh,
‚kt‚krhf W…÷ÂçÄ y™u …Ë-«rŒck
…h „w{k™ fheyu Aeyu, Œu ƒÄk
ûký¼t„wh Au. Œu{ AŒkt yk…ýu Œu™u
{u¤ððk {kxu ¾kuxk fk{ fhðk{kt
y[fkŒk ™Úke. …htŒw ßÞkhu yk…ýk
ytŒh{kt yk ytŒ¿kko™ ò„e òÞ Au
fu {]íÞw s Sð™ Þkºkk™ku ytrŒ{
…zkð Au, Œku yntfkh™e ¼kð™k
rð÷wó ÚkE òÞ Au.

yntfkh™ku hku„ ƒnkh™e ykt¾kuÚke
™nª, …htŒw ytŒh{™™e ykt¾kuÚke òuE
þfkÞ Au. ykÚke, yk…ýk {kxu …kuŒk™k
‚[uŒ «Þk‚Úke yntfkh™e
r™hÚkofŒk™u ‚{sŒkt Œu™ku íÞk„ fhðku
¾qƒ sYhe Au. íÞk„ fhŒkt …nu÷kt Œu™e
r™hÚkofŒk™u ‚{sðe …zþu.

yntfkhÚke Ëqh hnuðk™ku yuf
yLÞ W…kÞ Au Eïh™u ÞkË fhðku
– yk…ýu Ëhuf ‚{Þu yu ÞkË hk¾ðwt
òuEyu fu Eïh ƒÄwt swyu Au, ynª
‚wÄe fu ÔÞÂõŒ™k rË÷{kt þwt Au Œu

…ý Œu swyu òýu Au. Ä{o™ku sL{ s
íÞkh u  ÚkkÞ Au, ßÞkh u  yntfkh
rð÷e™ Úkðk ÷k„u. ÄkŠ{fŒk {kxu
r™hntfkrhŒk yrŒ ykð~Þf Au.
yntfkhe õâkhuÞ ÄkŠ{f ™ nkuE
þfu, ÄkŠ{f nkuðk™ku …k¾tz fhe þfu
Au. r™hntfkhe ÚkÞk rð™k Ÿ[k …Ëku
…h ƒuXu÷e ÔÞÂõŒ ÷kufrnŒ™e ðkŒku
Œku fhþu, …ý ÷kufrnŒ õâkhuÞ ™nª
fhu. ÷kufrnŒ Œu™kÚke s ÚkE þfu Au,
su r™hntfkhe nkuÞ.

yntfkh yk…ý™u ykÂMŒf™k
„wýk u™ u «kó fhðkÚke hk uf u  A u.
yr¼{k™e ÔÞÂõŒ ™ Œku rð™{ú nkuE
þfu Au y™u ™ Œku Œu E»ÞkoÚke ƒ[e
þfu Au. Œu ‚÷kn {k™ðk™ku RLkfkh
fhe Ëu Au y™u yðkh™ðkh …kuŒk™k
¢kuÄ fu „wM‚k™u r™ÞtrºkŒ fhðk{kt
y‚{Úko nkuÞ Au.

Ä{ o  „ ú t Ú k k u{k t  yn tfkh™k
Ëw»…rhýk{kuÚke ÷kufku™u [uŒððk{kt
ykÔÞk A u. …rðºk f wyk o™{k t
fnuðk{k t ykÔÞw t  Au: “fnuðk{k t
ykðþu, Ëk¾÷ ÚkE òð snÒk{™k
Ëhðkòyku{kt, ynª Œ{khu nðu
‚Ëið hnuðk™wt Au, ¾qƒ s ¾hkƒ
Xufkýwt Au yk, yntfkheyku {kxu.”
(fwyko™, 39:72)

fwyko™{kt Xuh-Xuh ¾qƒ s M…ü
Y…u fÌkwt Au fu {™w»Þu yntfkhÚke Ëqh

hn uð w t  ò uEyu:  “y™u ÄhŒe{k t
yfzkE™u ™ [k÷, ™ Œku Œwt ÄhŒe™u
Vkze þfu Au y™u ™ ÷ktƒku ÚkE™u
…ð oŒk u  ‚ wÄe …nk u t[e þf u  A u.”
fwyko™{kt yLÞ yuf MÚkk™u fnuðk{kt
ykÔÞw t  Au: ”y™u ÷k ufk uÚke {k uZ w t
Vuhðe™u ðkŒ ™ fh, y™u ™ ÄhŒe
…h yfzkE™u [k÷, nfefŒ{k t
yÕ÷kn fkuE MðåAtËe y™u yntfkhe
ÔÞÂõŒ™ u  …‚ tË ™Úke  fhŒk u.”
(fwykoLk, 31:18)

r™:þtf…ýu, Eïh fkuE yntfkhe
ÔÞÂõŒ™u …‚tË fhŒku ™Úke. ŒuÚke yuf
ykÂMŒf …k uŒk™k [rhºk{k t Ú k e
yntfkh™k ÷ûkýku™u Ëqh fhðk™ku
«Þk‚ fhu Au. Œu nt{uþkt …kuŒk™k
ÔÞðnkh «íÞu ‚[uŒ hnu Au. ßÞkhu
ÔÞÂõŒ™ku yntfkh Ëqh ÚkE òÞ Au,
Œku Œu …kuŒk™k ‚wrð[khku™e ‚kÚku
ykí{k™k Ÿzký™e Þkºkk  …h
™ef¤e …zu Au y™u Œu s y™tŒ
þktrŒ™ku {k„o Au. yk…ýu ‚kiyu
yk…ýk Sð™{kt yr¼{k™ y™u
yntfkh™k ƒË÷u ËÞk y™u fÁýk
÷kððe òuEyu. yk…ýu yk…ýe
ytËh Aw…kÞu÷k yntfkh™k ytÄkhk™u
Ëqh fhðk™ku r™htŒh «Þk‚ fhŒk
hnuðwt òuEyu, suÚke yk…ýku yk ÷kuf
y™u …h÷kuf ƒt™u Wäð¤ ƒ™e þfu.

•••

yntfkh {™™ku yuf rðfkh Au su {™w»Þ™k {™{kt
MðÞt s …uËk ÚkkÞ Au. 'nwt Œ{khk fhŒkt ‚khku Awt’, 'nwt
ðÄkhu …i‚k f{kô Awt’, '{kÁt ½h {kuxwt Au’, '{khe ƒwrØ

ðÄkhu Au’, '{U ðÄkhu Þkºkk fhe Au’, '{khe ŒkfkŒ
ðÄkhu Au’, 'nwt ðÄw MðkrËü ¼kus™ ƒ™kðwt Awt’ – yk
ÞkËe ½ýe ÷ktƒe Au. ©ucŒk™e yk ¼kð™k s Œ{k{

yr¼{k™ y™u yntfkh™wt {q¤ Au.
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ÄkŠ{f MðŒtºkŒk {k™ð Sð™™ku
yuf {q¤¼qŒ ykÄkh Au. Œu {kºk …qò-
…ØrŒ ‚wÄe ‚er{Œ ™Úke, …htŒw Œu
ÔÞÂõŒ™k ytŒ:fhý, rð[kh y™u
ykMÚkk ‚kÚku òuzkÞu÷ku yrÄfkh Au.

òu ÔÞÂõŒ …kuŒk™k ytŒhkí{k™ku
yðks ‚kt¼¤e™u fkuE yuf …tÚkÚke ƒeò
…tÚk ŒhV ykf»kkoÞ, Œku þwt Œu™u hkufðku
yu hkßÞ™wt fk{ Au? ‚trðÄk™ y™u
yktŒhhküÙeÞ ½ku»kýkyku yk «§ …h
yuf{Œ Ëu¾kÞ Au fu Ëhuf {ký‚™u
…kuŒk™e W…k‚™k-…ØrŒ …‚tË
fhðk™ku, ™ {k™ðk™ku yÚkðk
ƒË÷ðk™ku yrÄfkh Au. ‚ðk÷ yu Au
fu þwt hkßÞ yk yrÄfkh™e ‚e{kyku
™¬e fhe™u ðkMŒð{kt ÄkŠ{f
MðŒtºkŒk™u ™ƒ¤e ™Úke …kze hÌkwt?

AuÕ÷k yuf ËkÞfk{kt Ëuþ™k ½ýk
{kuxk hkßÞkuyu ÄkŠ{f MðŒtºkŒk y™u
Ä{kOŒhý™k «§ …h y™uf fkÞËkfeÞ
…„÷kt ÷eÄkt Au, …htŒw yk …„÷kt™wt
…ûk…kŒe y™u þtfkM…Ë MðY…
s„ònuh Au. ŒksuŒh{kt W¥khk¾tz
‚hfkhu rðÄk™‚¼k™k yk„k{e ‚ºk{kt
hsq Úk™khk ÄkŠ{f MðŒtºkŒk (‚tþkuÄ™)
rðÄuÞf 2025™u {tsqhe yk…e ËeÄe Au.
Ëuþ™k yzÄk zÍ™Úke ðÄw hkßÞ
rðÄk™{tz¤ku™e yk fkÞoðkneykuÚke M…ü
Au fu yk rð»kÞ {kºk ‚k{krsf [[ko™ku

{wÆku hÌkku ™Úke, …htŒw ™erŒ-r™{koý y™u
ðneðxe «kÚkr{fŒkyku™ku ¼k„ ƒ™e
[qõâku Au.

¼khŒ{kt ðkhtðkh yk Œfo
yk…ðk{kt ykðu Au fu Ä{kOŒhý™k ™k{u
A¤, ÷k÷[ fu Ëƒký fhðk{kt ykðu Au,
…htŒw þwt yk Œfo MðÞt yux÷ku ™¬h Au fu
Œu™k ykÄkhu ÔÞk…f MŒhu fkÞËk
ƒ™kððk{kt ykðu? y™u òu ¾hu¾h yuðe
½x™kyku ƒ™Œe …ý nkuÞ, Œku þwt Œu™ku
Wfu÷ ‚k{kLÞ VkusËkhe fkÞËkykuÚke fhe
þfkŒku ™Úke? Œku …Ae rðþu»k Y…u yuf s
Ä{o fu ‚{wËkÞ™u ÷ûÞktf ƒ™kðŒk
fkÞËkyku þk {kxu ƒ™kððk{kt ykðu Au?
y™wåAuË 25 y™u Œu™e ÔÞkÏÞk

¼khŒeÞ ‚trðÄk™™ku y™wåAuË
25 M…ü Y…u fnu Au fu «íÞuf ÔÞÂõŒ™u
ytŒ:fhý™e MðŒtºkŒk y™u Ä{o™u
{k™ðk™ku, yk[hý fhðk™ku ŒÚkk
«[kh-«‚kh fhðk™ku yrÄfkh Au.
yk÷ku[fku™wt fnuðwt Au fu Œu{kt Ä{o
…rhðŒo™™ku yrÄfkh ‚{krðü ™Úke,
…htŒw ‚ðk÷ yk Q¼ku ÚkkÞ Au fu òu
«[kh-«‚kh™ku yrÄfkh yk…ðk{kt
ykÔÞku Au Œku Œu™ku ŒkŠff yÚko þwt Au?
«[kh™ku {Œ÷ƒ Au fu fkuE ÔÞÂõŒ

…kuŒk™e ðkŒ fnu y™u ‚k{uðk¤e
ÔÞÂõŒ «¼krðŒ ÚkE™u Œu™ku Mðefkh
…ý fhe þfu Au.

òu «[kh-«‚kh™ku yrÄfkh Au,
…htŒw Ä{kOŒhý™ku yrÄfkh ™Úke, Œku yk
yuf rðhkuÄk¼k‚ Au. fkhý fu Ä{kOŒhý
VõŒ Œu s ÂMÚkrŒ{kt Úkþu ßÞkhu fkuE™u
ƒeò™e ðkŒ ŒkŠff, ™irŒf fu
ykæÞkÂí{f Y…u ‚k[e ÷k„u. Œu™u
MðuåAkÚke y…™kððe yu ytŒ:fhý™e
MðŒtºkŒk™ku s ¼k„ Au.
yktŒhhküÙeÞ …rh«uûÞ y™u ¼khŒ™e
«rŒƒØŒk

‚tÞwõŒ hküÙ {k™ðkrÄfkhku™e
‚kðo¼kir{f ½ku»kýk™ku y™wåAuË 18
M…ü fhu Au fu Ëhuf ÔÞÂõŒ™u ™ VõŒ
…kuŒk™e ÄkŠ{f ykMÚkk {k™ðk™ku, …htŒw
Œu™u ƒË÷ðk™ku …ý yrÄfkh Au. ¼khŒ
yk ½ku»kýk …h nMŒkûkh fh™kh Ëuþ
Au. òu ¼khŒ yktŒhhküÙeÞ {t[ …h
ÄkŠ{f MðŒtºkŒk™wt ‚{Úko™ fhu Au, Œku
yktŒrhf MŒhu Œu™u ‚tfwr[Œ fhðwt fuðe
heŒu ÞkuøÞ nkuE þfu?

yk Œfo yk…ðk{kt ykðu Au fu
¼khŒ™e ‚k{krsf …rhÂMÚkrŒyku
y÷„ Au, ŒuÚke ynª Ä{kOŒhý …h hkuf
÷„kððe òuEyu, …htŒw yk Œfo …kuŒu s
™ƒ¤ku Au, fkhý fu rðrðÄŒk™wt ‚L{k™
fhðk™ku {Œ÷ƒ yu nkuðku òuEyu fu

ðiÂïf rð{þo y™u ¼khŒ™e «rŒƒØŒkðiÂïf rð{þo y™u ¼khŒ™e «rŒƒØŒkðiÂïf rð{þo y™u ¼khŒ™e «rŒƒØŒkðiÂïf rð{þo y™u ¼khŒ™e «rŒƒØŒkðiÂïf rð{þo y™u ¼khŒ™e «rŒƒØŒk

ykMÚkk™e ykÍkËe
 ‚wrVÞk™ ynu{Ë ‚wrVÞk™ ynu{Ë ‚wrVÞk™ ynu{Ë ‚wrVÞk™ ynu{Ë ‚wrVÞk™ ynu{Ë
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ÔÞÂõŒ …kuŒk™e ykMÚkk …‚tË fhðk {kxu
‚t…qýo…ýu MðŒtºk nkuÞ, ™ fu Œu™k …h
hkßÞ™ku …nuhku ÷„kððk{kt ykðu.
ƒuðzk {k…Ëtz

‚kiÚke {kuxku ‚ðk÷ yu Au fu yuf
ŒhV ‚{wËkÞ rðþu»k™u r™þk™ ƒ™kðŒk
Ä{kOŒhý …h hkuf™e ðkŒ fhðk{kt ykðu
Au, ƒeS ŒhV {kuxk …kÞu “½h ðk…‚e
yr¼Þk™” [÷kððk{kt ykðu Au, su{kt
nòhku ÷kufku fkuE yuf Ä{o{ktÚke ƒeò
Ä{o{kt …kAk ÷kððk{kt ykðu Au, Œku
þk‚™-«þk‚™ fu{ [q… hnu Au?

þwt yk …ý Ä{kOŒhý ™Úke? òu fkuE
ÔÞÂõŒ™ku Ä{o ƒË÷ðku fkÞËkfeÞ heŒu
y…hkÄ Au, Œku …Ae “½h ðk…‚e” suðe
½x™kyku fE ©uýe{kt ykðu Au? yk
yr¼Þk™ku{kt ÷kufku™u ‚k{qrnf Y…u
ƒku÷kðe™u, y™wck™ku îkhk Ä{o ƒË÷ðk
{kxu «urhŒ fhðk{kt ykðu Au. ½ýe ðkh
‚k{krsf Ëƒký yux÷wt ðÄkhu nkuÞ Au fu
ÔÞÂõŒ …kuŒk™e ÔÞÂõŒ„Œ RåAk fhŒkt
‚{wËkÞ™k Ëƒký{kt r™ýoÞ ÷uðk {sƒqh
ÚkE òÞ Au. Œku …Ae Œu™u MðuåAk™wt ™k{
fu{ yk…ðk{kt ykðu Au?

ynª y‚÷e ‚ðk÷ yu s Au fu þwt
hkßÞ™ku nMŒûku… …‚tË„e™ku Au? þwt
fkÞËk™ku WÆu~Þ ðkMŒð{kt ÄkŠ{f
MðŒtºkŒk™e hûkk fhðk™ku Au fu fkuE rðþu»k
ƒnw{Œe árüfkuý™u ‚whrûkŒ hk¾ðk™ku?
ÔÞÂõŒ™e ƒwrØ y™u ŒfoþÂõŒ™w t
y…{k™

yk Œfo yðkh™ðkh yk…ðk{kt
ykðu Au fu Ä{kOŒhý ÷k÷[, Ä™ fu
W…nkh îkhk fhkððk{kt ykðu Au, …htŒw
þwt yk Œfo™u Ëhuf ½x™k …h ÷k„w fhe
þfkÞ Au? RrŒnk‚ ‚kûke Au fu ½ýk
÷kufku …kuŒk™k ÔÞÂõŒ„Œ y™w¼ð,
yæÞÞ™ y™u ytŒhkí{k™k yðks™k
ykÄkhu Ä{o ƒË÷u Au. yk yuf „n™
ykæÞkÂí{f «r¢Þk nkuÞ Au, su ƒkÌk

÷k÷[Úke ™nª, …htŒw yktŒrhf
rðïk‚Úke ‚t[kr÷Œ ÚkkÞ Au. òu hkßÞ
yuðwt {k™e™u [k÷u fu Ëhuf Ä{kOŒhý
AuŒh®…ze™w t …rhýk{ Au, Œku Œu
ÔÞÂõŒ™e ƒwrØ y™u ŒfoþÂõŒ™w t
y…{k™ Au.
rƒ™‚kt«ËkrÞfŒk™e y‚÷e f‚kuxe

¼khŒeÞ ‚trðÄk™™ku {q¤ ykí{k
rƒ™‚kt«ËkrÞfŒk Au, …htŒw
rƒ™‚kt«ËkrÞfŒk™ku yÚko VõŒ yu ™Úke
fu hkßÞ ƒÄk Ä{kuoÚke ytŒh ò¤ðu. Œu™ku
yÚko yu …ý Au fu hkßÞ fkuE yuf Ä{o™u
«kuí‚kn™ ™ yk…u y™u ™ Œku fkuE Ä{o
«íÞu þºkwŒk…qýo nkuÞ.

ßÞkhu Ä{kOŒhý-rðhkuÄe fkÞËk
ƒ™kððk{kt ykðu Au, Œku Œu™e y‚h
{kuxu¼k„u ÷½w{Œe ‚{wËkÞku …h s ðÄw
…zu Au. ƒnw{Œe ‚{wËkÞ îkhk fhðk{kt
ykðŒk Ä{kOŒhý yr¼Þk™ku …h Œu
s fkÞËk ÷k„w ÚkŒk ™Úke. yk ƒuðzwt
ð÷ý rƒ™‚kt«ËkrÞfŒk™k ykí{k™u
™ƒ¤k …kzu Au.
LÞkÞ…kr÷fk™ku árüfkuý

Wå[Œ{ LÞkÞk÷Þu ½ýk yð‚hku
…h ÄkŠ{f MðŒtºkŒk™u ‚trðÄk™™k {q¤
{k¤¾k™ku ¼k„ {kLÞku Au, …htŒw yk …ý
‚íÞ Au fu LÞkÞ…kr÷fkyu nS ‚wÄe
Ä{kOŒhý™k yrÄfkh™u yux÷e M…üŒkÚke
…krh¼kr»kŒ fÞku o ™Úke, sux÷e
ykð~ÞfŒk Au. yu‚.ykh. ƒkuB{E
fu‚{kt yËk÷Œu rƒ™‚kt«ËkrÞfŒk™u
‚trðÄk™™wt {q¤ {k¤¾wt fÌkwt, …htŒw
rƒ™‚kt«ËkrÞfŒk™ku yÚko íÞkhu s ‚kfkh
Úkþu ßÞkhu ÔÞÂõŒ™u …kuŒk™e ykMÚkk
ƒË÷ðk™e …qhe MðŒtºkŒk {¤u. yLÞÚkk
yk yrÄfkh yÄqhku s hnuþu.
y‚÷e …zfkh: ‚k{krsf ‚Ë¼kð
rðÁØ ÔÞÂõŒ„Œ MðŒtºkŒk

Ä{kOŒhý-rðhkuÄe fkÞËkyku™ku
{wÏÞ Œfo yu Au fu ‚k{krsf ‚ËT¼kð

ò¤ðe hk¾ðk {kxu Œu™u ÷k„w fhðk
sYhe Au, …htŒw yk Œfo ‚…kxe …h™ku
Au. ‚k{krsf ‚ËT¼kð™ku {Œ÷ƒ yu ™
nkuE þfu fu ÔÞÂõŒ …kuŒk™e MðŒtºkŒk Akuze
Ëu. y‚÷e ‚ËT¼kð íÞkhu …uËk Úkþu ßÞkhu
Ëhuf fkuE …kuŒk™e ykMÚkk rðþu MðŒtºk
r™ýoÞ ÷E þfu y™u ‚{ks Œu™u
‚n™þe÷Œk ‚kÚku Mðefkh fhu. Ä{o
…rhðŒo™™u hkufðwt ‚k{krsf ‚ËT¼kð™e
hûkk fhŒwt ™Úke, ƒÕfu Œu yrðïk‚ y™u
zh™u «kuí‚kn™ yk…u Au.
y‚÷e ‚ðk÷kuÚke {kut ™ Vuhððwt òuEyu

ÄkŠ{f MðŒtºkŒk™k ™k{u
ƒ™kððk{kt ykðe hnu÷k fkÞËk
yðkh™ðkh …kuŒk™e rËþk ¾kuE Ëu Au.
Œu{™ku ÷ûÞ MðŒtºkŒk™e hûkk ™nª,
…htŒw fkuE rðþu»k hksfeÞ-‚k{krsf
rð[kh™u «kuí‚kn™ yk…ðk™ku ƒ™e
òÞ Au. ‚kiÚke {kuxku «§ yu s Au fu
Ä{o …rhðŒo™™u fkÞËkfeÞ y…hkÄ
½kur»kŒ fhðk™e ðkŒ Œku ÚkkÞ Au, …htŒw
“½h ðk…‚e”™k {wÆk …h [q…feËe
fu{ ‚uðe ÷uðk{kt ykðu Au?

yk rðhkuÄk¼k‚™u Ëqh fÞko rð™k
rƒ™‚kt«ËkrÞfŒk y™u ÄkŠ{f
MðŒtºkŒk™ku y‚÷e yÚko MÚkkr…Œ fhe
þfkŒku ™Úke. òu yk…ýu ¾hu¾h
‚trðÄk™™ku ykí{k y™u
{k™ðkrÄfkhk u™e ‚kðo¼k ir{f
½ku»kýk™w t ‚L{k™ fhðk {k„eyu
Aeyu, Œku yk…ýu ÔÞÂõŒ™u …kuŒk™e
ykMÚkk …‚tË fhðk™e y™u ƒË÷ðk™e
…qhe MðŒtºkŒk yk…ðe …zþu. hkßÞ™wt
y‚÷e fk{ yu nkuðwt òuEyu fu òuh-
sƒhËMŒe, AuŒh®…ze fu ÷k÷[Úke
Úk™khk Ä{k OŒhý™u hk uf u, …htŒ w
MðuåAkÚke fhðk{kt ykðu÷k Ä{o
…rhðŒo™™u ‚t…qýo…ýu fkÞËu‚h y™u
‚thrûkŒ {k™u. yk s rƒ™‚kt«ËkrÞf
¼khŒ™e ‚k[e yku¤¾ nþu.  •••
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ÄkŠ{f MðŒtºkŒk™ku ‚ðk÷ {kºk
‚k{krsf, ÄkŠ{f fu ƒtÄkhýeÞ
[[ko™k u ¼k„ ™Úke, …htŒw Ÿze
Ëkþor™f y™u ykæÞkÂí{f szk u
ÄhkðŒku rð»kÞ Au. ¼khŒ suðk
ƒnw÷ŒkðkËe Ëuþ{kt, ßÞkt Ä{o y™u
ykMÚkk™ku «§ VõŒ yt„Œ Sð™ ‚wÄe
‚er{Œ hnuŒku ™Úke …htŒw ‚k{krsf-
‚ktMf]rŒf ‚th[™k ‚kÚku …ý òuzkÞ Au,
íÞkt yk rð{þo ðÄw «k‚tr„f ƒ™e òÞ
Au. fkhý fu ynª Ä{o y™u ‚tMf]rŒ™wt
Œkýwtðkýwt yux÷e „nuhkEÚke „qtÚkkÞu÷wt
Au fu fkuE …ý ÄkŠ{f [[ko {kºk yuf
yt„Œ …‚tË„e hnuŒe ™Úke, ƒÕfu
‚{„ú ‚{ks™e rð[kh‚hýe y™u
Sð™þi÷e™u «¼krðŒ fhu Au. yk s
fkhý Au fu ÄkŠ{f MðŒtºkŒk™ku «§
{kºk ƒtÄkhýeÞ yrÄfkhku™ku s ™nª,
çkÕfu ‚k{krsf ‚k{tsMÞ y™u þktrŒ™ku
…ý «§ Au.

ŒksuŒh™kt ð»kk u o{k t ¼khŒ™k
rðrðÄ hkßÞku îkhk ƒ™kððk{kt
ykðe hnu÷k Ä{k OŒhý-rðhk uÄe

fkÞËkyku (Anti-Conversion
Laws)yu yk [[ko™u ðÄw Œeðú
ƒ™kðe ËeÄe Au. yk fkÞËkyku …kA¤
Œfo yu yk…ðk{kt ykðu Au fu Ä{kOŒhý
yðkh™ðkh Äku¾k, ÷k÷[ fu Ëƒký™u
fkhýu fhkððk{kt ykðu Au, …htŒw ƒeS
ŒhV yk ‚ðk÷ …ý yux÷e s
{sƒqŒeÚke Q¼ku ÚkkÞ Au fu þwt fkuE
ÔÞÂõŒ™u …kuŒk™k ytŒ:fhý y™u Œfo™u
ykÄkhu Ä{o ƒË÷Œk hkufe þfkÞ Au?
òu fkuE ÔÞÂõŒ …kuŒk™k yæÞÞ™,
®[Œ™ fu ÔÞÂõŒ„Œ y™w¼ðÚke
«¼krðŒ ÚkE™u …k uŒk™k Ä{o{k t
…rhðŒo™ fhðk {k„u Au, Œku þwt yk
Œu™ku {kir÷f yrÄfkh ™ nkuðku òuEyu?
y™u òu hkufðk{kt ykðu Au Œku Œu™ku
ykÄkh þwt nþu?

yk ‚{MÞk™u n÷ fhðk {kxu
yk…ýu Œu árüfkuý ŒhV …kAk Vhðwt
…zþu suýu RrŒnk‚{kt nt{uþk

ykMÚkk™e MðŒtºkŒk™u ‚L{k™ ykÃÞwt,
Œu árüfkuý su fwyko™ y™u RM÷k{e
rþûký{kt r™rnŒ Au. {k™ð ‚ÇÞŒk™e
÷ktƒe Þkºkk{kt y™uf ‚{kòu y™u
‚tMf]rŒykuyu Ä{o™k «§™u ‚¥kk
y™u r™Þtºký™wt ‚kÄ™ ƒ™kÔÞku,
…htŒw fwyko™u Œu™u nt{uþk ÔÞÂõŒ™k
y tŒ:fhý y™ u  ykí{k  ‚kÚ k u
òuzâku. yk árüfkuý y…™kÔÞk
rð™k ™ Œku ykÄwr™f ÷kufŒtºk™ku
ykí{k ‚whrûkŒ hne þfu Au y™u
™ Œk u  ƒn w÷ŒkðkËe  ‚{ks™e
ƒwr™ÞkË {sƒqŒ ÚkE þfu Au.

fwyko™ M…ü ½ku»kýk fhu Au: “÷k
Rfhknk rVÆe™” – Ëe™ (Ä{o)™k
{k{÷k{kt fkuE ƒ¤sƒhe ™Úke.
(fwyko™, 2:256). yk ykÞŒ yuf
‚kðo¼kir{f r‚ØktŒ™u MÚkkr…Œ fhu Au.
ykMÚkk™ku {k{÷ku ‚t…qýo…ýu ÔÞÂõŒ™k
ykí{k y™u ytŒhkí{k ‚kÚku òuzkÞu÷ku
Au. ™ Œku fkuE™k …h ykMÚkk ÷kËðe
þõâ Au, y™u ™ Œk u ykMÚkk™u
sƒhsMŒe hkufðe. ƒt™u s ÂMÚkrŒyku

Wfu÷
 ÷wƒ™k ‚ƒqƒ ÷wƒ™k ‚ƒqƒ ÷wƒ™k ‚ƒqƒ ÷wƒ™k ‚ƒqƒ ÷wƒ™k ‚ƒqƒ

÷k Rfhknk rVÆe™÷k Rfhknk rVÆe™÷k Rfhknk rVÆe™÷k Rfhknk rVÆe™÷k Rfhknk rVÆe™
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{™w»Þ™e MðŒtºkŒk™w t n™™ Au.
ykMÚkk™ku yÚko s yu Au fu ÔÞÂõŒ
…kuŒk™e ‚{s y™u …kuŒk™e RåAkÚke
fkuE ‚íÞ™u Mðefkh fhu. òu fkuE
ÔÞÂõŒ™u Ëƒký fu ¼Þ™k
ðkŒkðhý{kt fkuE Ä{o {k™ðk …h
{sƒqh fhðk{kt ykðu Œku Œu™e ykMÚkk
õâkhuÞ ‚k[e y™u fkÞ{e ™ nkuE þfu.

RM÷k{e árüfkuý y™w‚kh, òu
fkuE ÔÞÂõŒ fkuE Œfo, ™irŒfŒk fu
ykæÞkÂí{f y™w¼ðÚke «¼krðŒ
ÚkE™u ™ðku Ä{o y…™kððk {k„u Au,
Œku yk Œu™ku {q¤ yrÄfkh Au. Ä{o™ku
‚tƒtÄ ÓËÞ y™u ykí{k ‚kÚku Au, y™u
ÓËÞ™k yðks …h fkuE ƒkÌk r™Þtºký
™ Œku ðiÄkr™f Y…u xfkW Au y™u ™ Œku
™irŒf Y…u LÞkÞ…qýo.
sƒhsMŒe Ä{k OŒhý y™u
MðuåAk™ku ¼uË

RM÷k{u sƒhsMŒe Ä{o …rhðŒo™
(Forced Conversion)™u ‚¾Œ
heŒu yMðefkh fÞwO Au. …Þ„tƒh
{wnB{Ë (Mk.y.ð.)yu fÌkwt: “su fkuE
fk uE™u sƒhsMŒe {w‚÷{k™
ƒ™kðþu, Œu™ku RM÷k{ yÕ÷kn™e
™sËef fƒq÷ ™nª ÚkkÞ.” yÚkkoŒT, òu
fkuE ÔÞÂõŒ …h Ëƒký, ¼Þ fu ÷k÷[
™k¾e™u Œu™u Ä{o ƒË÷ðk …h {sƒqh
fhðk{kt ykðu, Œku Œu™e ykMÚkk™wt fkuE
{qÕÞ ™Úke. RM÷k{™wt Ëþo™ yu s fnu
Au fu ykMÚkk VõŒ íÞkhu s {qÕÞðk™
Au ßÞkhu Œu MðuåAkÚke Mðefkh fhðk{kt
ykðu. yk s r‚ØktŒ Ä{o™u yuf
ykæÞkÂí{f y™u ™irŒf þÂõŒ ƒ™kðu
Au, yLÞÚkk Œu VõŒ yuf ƒkÌk Ëu¾kzku
ƒ™e hnu Au. ynªÚke M…ü ÚkkÞ Au fu
hkßÞ™e y‚÷e sðkƒËkhe
sƒhsMŒe, Äku¾k fu «÷ku¼™Úke
fhðk{kt ykðu÷k Ä{kOŒhý™u hkufðk™e
nkuðe òuEyu, …htŒw fkuE™e MðuåAkÚke

Ä{o ƒË÷ðk™e «r¢Þk …h ytfwþ
÷„kððk u ™ VõŒ ÔÞÂõŒ™e
MðŒtºkŒk™e rðÁØ Au, ƒÕfu RM÷k{e
rþûký™e …ý «rŒfq¤ Au. òu fkuE
hkßÞ Ä{o™k «§{kt yrŒþÞ
Ë¾÷„ehe fhu Au Œku Œu MðÞt …kuŒk™k
rƒ™‚kt«ËkrÞf [krhºk™u „w{kðe Ëu Au
y™u Äe{u-Äe{u ‚h{w¾íÞkhþkne ŒhV
ðÄðk ÷k„u Au.

RM÷k{e ‚tËuþ
‚tÞwõŒ hküÙ {k™ðkrÄfkh ½ku»kýk

(UDHR)™ku y™wåAuË 18 fnu Au fu
Ëhuf ÔÞÂõŒ™u …kuŒk™e ÄkŠ{f ykMÚkk
ƒË÷ðk™ku yrÄfkh Au. yk r‚ØktŒ
{q¤¼qŒ heŒu RM÷k{e rþûký ‚kÚku s
{u¤ ¾kÞ Au. RrŒnk‚ ‚kûke Au fu
{wÂM÷{ ‚{kòu{kt yk MðŒtºkŒk ÷ktƒk
‚{Þ ‚wÄe ƒ™e hne. M…u™, ykr£fk
y™u yurþÞk{kt RM÷k{e ‚ÇÞŒk™k
‚{Þ{kt rðrðÄ Ä{kuo™k ÷kufku yuf‚kÚku
hnuŒk nŒk y™u …kuŒ…kuŒk™k Ä{kuo™wt
…k÷™ fhŒk nŒk. òu fkuE ™ðku Ä{o
y…™kððk {k„Œwt, Œku Œu™u hkufðk{kt
ykðŒwt ™’nkuŒwt. yk s fkhý nŒwt fu
yu ‚{kòu{kt ƒkirØf y™u ‚ktMf]rŒf
ƒnw÷Œk rðfr‚Œ ÚkE.

òu fkuE Ä{o™u {k™™khkyku™u yk
¼Þ nkuÞ fu Œuyku MðŒtºk Y…u …kuŒk™e
ykMÚkk ƒË÷e þfŒk ™Úke, Œk u
‚{ks{kt þtfk y™u y‚rn»ýwŒk
ðÄþu. ßÞkhu ÷kufku yk {nu‚q‚ fhðk
÷k„u Au f u Œ u{™e …‚tË„e™u
Ëƒkððk{k t ykðe hne Au, Œk u
Œu{™k{kt rðÿkun™e ¼kð™k …uËk ÚkkÞ
Au. ƒeS ŒhV, ßÞkhu Œu{™u …kuŒk™e
ykMÚkk™k «§{kt MðŒtºkŒk {¤u Au, Œku
Œuyku ðÄw þktrŒr«Þ y™u ‚nÞku„e ƒ™u
Au. fwykoLku ‚n™þe÷Œk™u ‚k{krsf
þktrŒ™e ƒwr™ÞkË sýkðe Au y™u yk
s fkhý Au fu ÄkŠ{f MðŒtºkŒk™e hûkk

VõŒ ÔÞÂõŒ„Œ yrÄfkh™e ‚whûkk
™nª, ƒÕfu ‚k{krsf ÂMÚkhŒk™e
„uhtxe …ý Au.
yk„¤™ku {k„o

hkßÞyu MðuåAk y™u sƒhsMŒe
Ä{kOŒhý ðå[u M…ü ¼uË fhðku
òuEyu. òu fkuE ÔÞÂõŒ …kuŒk™k
yæÞÞ™ y™u y tŒ:fhý™k
yðksÚke Ä{o ƒË÷u Au, Œku yk
‚t…qýo…ýu fkÞËu‚h y™u ‚thrûkŒ nkuðwt
òuEyu. ‚{ks{kt yk rþûký
yk…ðk{kt ykððwt òuEyu fu Ä{o
ÔÞÂõŒ„Œ …‚tË„e Au, ‚k{qrnf
Ëƒký™ku ûkuºk ™Úke. LÞkÞ…kr÷fkyu yk
M…ü fhðwt òuEyu fu y™wåAuË 25{kt
Ä{kOŒhý™ku yrÄfkh r™rnŒ Au y™u
Œu ‚trðÄk™™k ykí{k™ku ¼k„ Au.

ÄkŠ{f MðŒtºkŒk VõŒ …qò-
…ØrŒ™e A qx™ w t  ™k{ ™Úke. Œ u
{™w»Þ™k yÂMŒíð, Œu™k ykí{k
y™u rððuf ‚kÚk u òuzkÞu÷ku {q¤
yrÄfkh Au. RM÷k{e árüfkuýÚke
sƒhsMŒe Ä{kOŒhý nh nk÷{kt
r™r»kØ Au, …htŒw MðuåAkÚke Ä{o
y…™kððku fu ƒË÷ðku yu ÔÞÂõŒ™e
MðŒtºkŒk™ku ¼k„ Au, su™u fkuE hkßÞ
fu ‚{ks Ae™ðe ™ þfu. yk ŒÚÞ™u
™ VõŒ ƒtÄkhýeÞ {k¤¾k{kt M…ü
Y…u {kLÞŒk {¤u÷e Au, ƒÕfu ‚k{krsf
rð{þo{kt …ý yk ðkŒ „nuhkEÚke
ƒu‚kzðk{kt ykððe òuEyu.

òu  ¼khŒ ¾h u¾h …k uŒk™e
rƒ™‚k t«ËkrÞfŒk y™u
yk tŒhhkü Ù eÞ «rŒƒØŒkyk u™ w t
‚L{k™ fhðk {k„u Au, Œku Œuýu yk
r‚ØktŒ™ku Mðefkh fhðku …zþu. Ä{o
ykMÚkk™k u rð»kÞ Au, þk‚™™ku
™nª. y™u yk s árüfkuý RM÷k{™wt
rþûký y™u fwyko™™ku ‚kðo¼kir{f
‚tËuþ Au. •••
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¼khŒ ßÞkhu …kuŒk™e ykÍkËe™k ‚ku
ð»ko …qhk fhðk ŒhV yk„¤ ðÄe hÌkku
Au, íÞkhu ‚kiÚke {n¥ð…qýo «§ yk Au fu
yk…ýu 2047 ‚wÄe{kt fuðk «fkh™ku
¼khŒ ƒ™kððk RåAeyu Aeyu.
MðŒtºkŒk™wt Mð¡ {kºk hksfeÞ MðkÞ¥kŒk
‚wÄe ‚er{Œ ™Úke. y‚÷e WÆu~Þ Au yuf
yuðku ¼khŒ, ßÞkt Ëhuf ™k„rhf™u
‚{k™ Œfku {¤u, ßÞkt ‚t‚kÄ™ku™e …nkut[
‚ki ‚wÄe nkuÞ y™u ßÞkt «„rŒ™ku ÷k¼
{kºk fux÷kf ÷kufku ‚wÄe ‚er{Œ ™ hnuŒkt
‚{ks™k ytrŒ{ ÔÞÂõŒ ‚wÄe …nkut[u. yk
s …rh«uûÞ{kt ykŠxrVrþÞ÷
RLxur÷sL‚ (AI)™wt {n¥ð ykuh ðÄe
òÞ Au. AI {kºk {þe™ku™u M{kxo
ƒ™kððk™wt {kæÞ{ ™Úke, çkÕfu Œu
{™w»Þku™u ‚ûk{ ƒ™kððk™e y™u
‚k{krsf-ykŠÚkf y‚{k™Œkyku™u
ykuAe fhðk™e yuf yirŒnkr‚f Œf
«Ëk™ fhu Au. ŒuÚke AI™e ‚kiÚke {kuxe

ykð~ÞfŒk yk s Au fu Œu™e …nkut[ ‚ki
‚wÄe ‚wr™rùŒ ÚkkÞ.

¼khŒu AuÕ÷k yuf ËkÞfk{kt su
rzrsx÷ ¢ktrŒ™u sL{ ykÃÞku Au, Œuýu
‚krƒŒ fÞwO fu òu xuõ™ku÷kuS s™rnŒ {kxu
W…Þku„{kt ÷uðkÞ Œku Œu™e þÂõŒ
y{ÞkorËŒ nkuÞ Au. ykÄkh suðe yku¤¾
«ýk÷eyu ™k„rhfku™u þk‚™ ‚kÚku
òuzâk, ßÞkhu  UPIyu [wfðýe
«ýk÷e™wt ÷kufþknefhý fhe ËeÄwt.
„k{™ku yuf ™k™ku Ëwfk™Ëkh …ý yksu
Œu s ‚wrðÄk ‚kÚku rzrsx÷ ÷uðz-Ëuðz
fhe þfu Au, su ‚wrðÄk {kuxk fku…kuohux …k‚u
Au. yk …rhðŒo™ yux÷k {kxu ‚kÚkof Au,
fkhý fu Œu™e …nkut[ ‚k{kLÞ ™k„rhf
‚wÄe Au. yk s árüfkuý yk…ýu AI™k
{k{÷u …ý y…™kððku …zþu.

¼khŒ ‚{ûk …zfkh {kºk AI™k
rðfk‚™ku ™Úke, …htŒw Œu™u ‚{k™Y…u
W…÷çÄ fhkððk™ku Au. òu AI™e …nkut[
{kºk {nk™„hku™k fux÷kf rðþu»k ð„o
‚wÄe ‚er{Œ hne „E, Œku Œu
y‚{k™Œkyku™u ðÄw ðÄkhþu. fÕ…™k
fhku, òu „úk{eý ûkuºk™ku ¾uzqŒ AI
ykÄkrhŒ nðk{k™ …qðko™w{k™, {kxe™e
„wýð¥kk™e òýfkhe y™u …kf ðe{k
‚kÚku òuzkÞu÷e ‚uðkyku ‚wÄe ™ …nkut[e
þfu, Œku þwt AI™ku rðfk‚ ðkMŒð{kt ‚kÚkof
nþu? yÚkðk òu fkuE „heƒ rðãkÚkeo ‚wÄe
AI-‚ûk{ rþûký ™ …nkutåÞwt, Œku þwt Œu
‚{k™ Œfku™ku Ëkðku fhe þfþu? yux÷k
{kxu AI™wt ÷kufþknefhý (Democ-
ratization of AI) ykð~Þf Au.

 ¼khŒ suðk rðþk¤ y™u
rðrðÄŒk…qýo Ëuþ{kt AI™ku W…Þku„ ‚kiÚke
…nu÷kt f]r»k, ykhkuøÞ y™u rþûký suðk
{q¤¼qŒ ûkuºkku{kt Úkðku òuEyu. MðkMÚÞ

{tÚk™
 {Þ‚{ Íkhk {Þ‚{ Íkhk {Þ‚{ Íkhk {Þ‚{ Íkhk {Þ‚{ Íkhk

AI™ku s™…ûk
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‚uðkyku{kt AI hku„ku™e ðnu÷e yku¤¾
y™u W…[kh™e «r¢Þk™u Íz…e ƒ™kðe
þfu Au. …htŒw yk íÞkhu s ‚t¼ð ƒ™þu
ßÞkhu Ëqh™k „k{ku™k ykhkuøÞ fuLÿku …ý
AI ‚kÚku òuzkÞu÷k nkuÞ. rþûký{kt AI
rðãkÚkeoyku™u ÔÞÂõŒ„Œ þe¾ðk™ku
y™w¼ð yk…e þfu Au, …htŒw òu „úk{eý
rðãkÚkeoyku …k‚u RLxh™ux y™u
W…fhýku™e f{e hnuþu, Œku yk ‚wrðÄk
{kºk fux÷kf ÷kufku ‚wÄe ‚er{Œ hne sþu.
yu s heŒu, LÞkÞ…kr÷fk{kt AI fu‚ku™ku
Íz…e r™fk÷ fhe þfu Au, …htŒw Œu íÞkhu
s ‚kÚkof Úkþu ßÞkhu „heƒ y™u ðtr[Œ
ð„o …ý Œu™ku ÷k¼ WXkðe þfu.

r™Þk{f {k¤¾wt …ý AI™e ‚ki ‚wÄe
…nkut[ ‚wr™rùŒ fhðk{kt fuLÿeÞ ¼qr{fk
¼sðþu. òu ™erŒyku VõŒ xufr™f÷
Wãku„™k ÷k¼ {kxu ŒiÞkh fhðk{kt
ykðe, Œku AI™ku rðfk‚ ÔÞð‚kÞ-
furLÿŒ hne sþu. yk…ýu yuðk Äkuhýku
MÚkkr…Œ fhðk …zþu, su yu ‚wr™rùŒ
fhu fu AI™ku «Þku„ rþûký, ykhkuøÞ,
f]r»k y™u þk‚™ suðk s™fÕÞký™k
ûkuºkku{kt VhrsÞkŒ…ýu ÚkkÞ. ‚kÚku s, Œu™k
{kxu ¼k»kk y™u ‚tMf]rŒ™e rðrðÄŒkyku™wt
…ý æÞk™ hk¾ðwt …zþu. ¼khŒ™e
ŒkfkŒ Œu™e ¼k»kkE rðrðÄŒk Au, y™u
òu AI VõŒ yt„úuS ¼k»ke ‚{ks ‚wÄe
‚er{Œ hÌkwt Œku Œu fhkuzku ÷kufku™u nktr‚Þk
…h Äfu÷e Ëuþu. ŒuÚke MÚkkr™f ¼k»kkyku{kt
AI y™w«Þku„ku™ku rðfk‚ ykð~Þf Au.

¼khŒ™e rzrsx÷ ™erŒykuyu yu
r‚Ø fÞwO Au fu ‚k[k árüfkuýÚke
ƒ™kððk{k t ykðu÷e Þk us™kyku
‚{ks™e Œ‚ðeh ƒË÷e þfu Au.
ykÄkh y™u UPI Œu™k WËknhýku Au.
yk s heŒu AI™u …ý “‚kðosr™f
yð‚h[™k” (Public Infra-
structure) Œhefu MÚkkr…Œ fhðwt
…zþu. yk™ku {Œ÷ƒ yk Au fu ‚hfkh

y™u ¾k™„e ûk uºk {¤e™u yuðk
Ã÷uxVku{o ƒ™kðu, su Œ{k{ ™k„rhfku
{kxu ¾wÕ÷k y™u ‚w÷¼ nkuÞ. su heŒu
ðes¤e y™u hMŒk™u rðfk‚™e
ƒwr™ÞkË {k™ðk{kt ykðu Au, Œu s heŒu
¼rð»Þ{kt AI ‚wÄe™e …nkut[™u …ý
{q¤¼qŒ yrÄfkh Œhefu òuðe òuEyu.

‚kiÚke {n¥ð…qýo ðkŒ yu Au fu
AI™ku W…Þku„ VõŒ Œf™efe ËûkŒk
ðÄkhðk ‚wÄe ‚er{Œ ™ hnu. òu Œu
‚{ks{kt LÞkÞ, ‚{k™Œk y™u
„rh{k™k r‚ØktŒku™e hûkk ™ fhe
þõâku Œku Œu™ku fkuE ðkMŒrðf yÚko ™nª
ÚkkÞ. ¼khŒu AI™e yuðe rËþk ™¬e
fhðe …zþu, ßÞk t x uõ™k u÷k uS
{k™ðŒk™e ‚uðk fhu, Œfku™ku rðMŒkh
fhu y™u y‚{k™Œkyku™u ykuAe fhu.

¼khŒ™e ‚kiÚke {kuxe ŒkfkŒ Œu™e
s™‚tÏÞk Au. òu yk rðþk¤
s™‚{qn™u AI™e þÂõŒ ‚kÚku òuzðk{kt
ykðu, Œku ¼khŒ ™ {kºk Œf™efe þÂõŒ
ƒ™þu, çkÕfu yuf yuðe ‚ÇÞŒk™wt ™uŒ]íð
fhþu, su LÞkÞ…qýo y™u ‚{k™Œk{q÷f
‚{ks™e rËþk ƒŒkðþu. ¾uzqŒ ßÞkhu
AIÚke ÷k¼ {u¤ðþu, rðãkÚkeo ßÞkhu
AIÚke ™ðwt rþûký {u¤ðþu, ËËeo ßÞkhu
íkuLkkÚke ËqhMÚk MÚkk™Úke R÷ks {u¤ðþu
y™u ™k„rhf ßÞkhu þk‚™{kt ðÄw
…khËŠþŒk y™w¼ðþu, íÞkhu s yu{
fne þfkþu fu AI™e …nkut[ ðkMŒð{kt
‚ki ‚wÄe ÚkE Au.

¼khŒu yu ÞkË hk¾ðwt …zþu fu AI
{kºk ¼rð»Þ™e xuõ™ku÷kuS ™Úke, çkÕfu
ðŒo{k™™e ‚k{krsf ykð~ÞfŒk Au.
yk…ýu yu ‚wr™rùŒ fhðwt …zþu fu AI™ku
÷k¼ Ëhuf ™k„rhf ‚wÄe …nkut[u – ¼÷u
Œu fkuE „k{{kt hnuŒku nkuÞ fu
{nk™„h{kt, ¼÷u Œu y{eh nkuÞ fu
„heƒ, ¼÷u Œu yt„úuS òýŒku nkuÞ fu
VõŒ …kuŒk™e {kŒ]¼k»kk. íÞkhu s ¼khŒ

ðkMŒð{kt Œu “RLxur÷sLx Þw„”™wt
™uŒ]íð fhe þfþu, su™e ŒhV yk¾e
Ëwr™Þk ykþkÚke òuE hne Au.

ytŒu, AI ¼khŒ™e rðfk‚-
‚{MÞkyku™u n÷ fhðk{kt ‚ûk{ Au,
…htŒw Œu™wt y‚÷e ‚k{ÚÞo yu ðkŒ …h
r™¼oh fhþu fu yk…ýu Œu™ku W…Þku„
fÞk «fkhu fheyu Aeyu. xuõ™ku÷kuS
…kuŒu ™ Œku þw¼ nkuÞ Au fu ™ yþw¼,
Œu™wt MðY… y™u «¼kð yu ðkŒÚke ™¬e
ÚkkÞ Au fu ‚{ks y™u ‚hfkh Œu™u fE
rËþk{kt ðk¤u Au. òu AI VõŒ Wí…kË™
ðÄkhðk y™u {kuxk Wãku„ku™k ™Vk ‚wÄe
‚er{Œ hne „Þwt, Œku Œu ‚k{krsf
y‚{k™Œk™u ðÄw „n™ fhe þfu Au.
…htŒw òu Œu™u rþûký, ykhkuøÞ, f]r»k y™u
LÞkÞ suðe {q¤¼qŒ sYrhÞkŒku ‚kÚku
òuzðk{kt ykðu, Œku Œu fhkuzku ÷kufku™e
®sË„e ƒË÷e þfu Au.

AI rþûký™u ÔÞÂõŒ„Œ
ƒ™kððk{k t, zk uõxhk u™e f{eÚke
ÍÍq{Œk ûk uºkk u{k t R÷ks
…nku t[kzðk{k t, ¾uz qŒk u™ u Þk uøÞ
nðk{k™ y™u ƒòh™e òýfkhe
yk…ðk{kt y™u LÞkrÞf «r¢Þkyku™u
Íz…e ƒ™kððk{kt {ËË fhe þfu Au.
yux÷wt s ™nª, Œu ™ðk hkus„kh y™u
fkiþÕÞ rðfk‚™e Œfku …ý Wí…Òk fhe
þfu Au. …htŒw Œu™k {kxu ‚kiÚke sYhe
Au fu AI™e …nkut[ Ëhuf ™k„rhf ‚wÄe
nkuÞ, ¼÷u Œu „k{{kt hnuŒku nkuÞ fu
þnuh{kt.

ŒuÚke AI™w t ¼rð»Þ VõŒ
xuõ™ku÷kuS™e «„rŒÚke ™nª, …htŒw
yk…ýk ™irŒf r™ýoÞku y™u ™erŒ„Œ
rËþkÚke ™¬e Úkþu. òu yk…ýu Œu™u
‚{k™ Œf y™u LÞkÞ™k W…fhý
Œhefu W…Þku„{kt ÷Eyu, Œku Œu s
¼khŒ™e ðkMŒrðf ŒkfkŒ ƒ™þu.

•••
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{rn÷k s„Œ
 VkRÍk ‚EË VkRÍk ‚EË VkRÍk ‚EË VkRÍk ‚EË VkRÍk ‚EË

nk÷{kt s ËuþLkk yuf {wÏÞ hk»xÙeÞ
®nËe ËirLkfu {rn÷kykuLke MkwhûkkÚke
Mktf¤kÞu÷ yuf MktðuËLkþe÷ yLku [[ko
{køke ÷uíkk «&™ Ãkh æÞkLk Ëkuhíkkt yuf
yMkhfkhf íktºke÷u¾ «fkrþík fÞkuo. íku{kt
íke¾k þçËku{kt {rn÷kykuLke MkwhûkkLku
÷ELku Mkhfkhe yLku MktçktrÄík MktMÚkkLkkuLku
fXuzk{kt Q¼k fhðk{kt ykÔÞk níkk.

æÞkLk ykÃkðk ÷kÞf ðkík yk Au fu
yk [[koLkw t fuLÿ økwshkíkLkk
yn{ËkçkkË{kt [÷kððk{kt ykðu÷ yuf
“Mkwhûkk òøk]rík yr¼ÞkLk” çkLÞwt, su{kt
ÃkrhðnLk Ãkku÷eMk îkhk MkkðosrLkf
MÚk¤kuyu fux÷kf ÃkkuMxh ÷økkððk{kt
ykÔÞk níkk. yu ÃkkuMxhku{kt {rn÷kykuLku
yk Mk÷kn ykÃkðk{kt ykðe níke fu íkuyku
“{kuze hkºke-Ãkkxeo{kt Lk òÞ” yÚkðk
“ytÄkhk yLku Mkq{Mkk{ MÚkkLkku Ãkh ÃkkuíkkLkk
r{ºk MkkÚku Lk hnu” yk MktËuþLku ÷E ¼khu
rððkË Q¼ku ÚkÞku. íktºke÷u¾{kt yk ®[íkk
ÔÞõík fhðk{kt ykðe fu yk «fkhLke
[uíkðýeyku {rn÷kykuLkk yrÄfkhkuLku
Mker{ík fhLkkhe Lk Ãký nkuÞ íkku ykuAk{kt
ykuAwt íku{Lku yÃkhkÄ {kxu Ãkhkuûk heíku
sðkçkËkh XuhðLkkhe yð~Þ sýkÞ Au.

ÃkkuMxh ÷økkððk {kxu sðkçkËkh

ÃkrhðnLk Ãkku÷eMk yLku MktçktrÄík MktøkXLkLku
MktðuËLkneLk, yýMk{sw fu ÃkAe yuf
ykÃkhkrÄf {kLkrMkfíkkLkku çk[kð fhLkkh
çkíkkððk{kt ykÔÞwt. ÷u¾{kt {rn÷kyku
rðÁØ ÚkLkkhk s½LÞ yÃkhkÄku «íÞu yk
rð[khLku yíÞtík sz, Mktfeýo yLku
«ríkøkk{e XuhððkLke MkkÚkkuMkkÚk yk
árüfkuý ytøku yVMkkuMk Ãký ÔÞõík
fhðk{kt ykÔÞku.

{rn÷kykuLke MkwhûkkLkk «&™u [[ko
sux÷e sYhe Au, yux÷e s sYhe Au yu
«ÞíLkkuLke rLk»Ãkûk Mk{s yLku
yk÷ku[Lkkí{f rððuf MkkÚku ÔÞkÏÞk; su
yk rËþk{kt fhðk{kt ykðe hÌkk Au.
yn{ËykçkkË{kt ÃkrhðnLk Ãkku÷eMk yLku
yuf fnuðkíkk rçkLk-Mkhfkhe MktøkXLk
(NGO) îkhk ÷økkððk{kt ykðu÷ yk
ÃkkuMxhkuLku ÷ELku su rððkË Q¼ku ÚkÞku yu
õÞktf Lku õÞktf ykÃkýk Mkk{krsf
rð{þoLke yu rðztçkLkkLku Wòøkh fhu Au
ßÞkt MktðuËLkþe÷íkk yLku sðkçkËkheLkk
Lkk{u WXkððk{kt ykðu÷ fux÷ef Mkkð[uíke
Ãký Mktfeýoíkk yLku yÃkhkÄLkk Mk{ÚkoLkLke

©uýe{kt {qfe Ëuðk{kt ykðu Au.
ðkMíkð{kt, su ÃkkuMxhkuLku ÷ELku «&™

WXkððk{kt ykÔÞk, íku{Lkku {q¤ WÆu~Þ
{rn÷kykuLku Ëku»ke Xuhððe Lknª, çkÕfu
íku{Lku Mkt¼rðík ¾íkhkyku «íÞu Mkíkfo
fhðkLkku níkku. òu fkuE ÃkkuMxh{kt yk
fnuðk{kt ykÔÞwt fu “{kuze hkºke-Ãkkxeo{kt
Lk òÞ” yÚkðk “Mkq{Mkk{ MÚk¤kuyu
ÃkkuíkkLkk r{ºk MkkÚku yuf÷k Lk hnu” íkku ykLkku
MkeÄu-MkeÄku ykþÞ Lk íkku yk Au fu òu fkuE
{rn÷k ykðwt fhu Au íkku yu yÃkhkÄ {kxu
sðkçkËkh Au, yLku Lk s yk fu
yÃkhkÄeykuLku ykLkkÚke fkuE ðiÄíkk {¤e
òÞ Au. çkÕfu yk {kºk yuf MkkðÄkLke
Au, su{fu ykÃkýu fne þfeyu Aeyu fu
“Mkzf yku¤tøkíke ð¾íku çkLLku íkhV òuE
÷uðwt òuEyu” “Þkºkeyku ÃkkuíkkLkk
Mkk{kLkLke Mkwhûkk Ãkkuíku fhu” yÚkðk
“yòý ÔÞÂõík MkkÚku ðkík Lk fhku” rð.
MkkðÄkLkeLku Mktfeýoíkk fne Lk þfkÞ

ykðk MktËuþkykuLku Mktfeýo yLku sz
{kLkrMkfíkkLke QÃks fne Ëuðwt MðÞt
ÃkkuíkkLkk{kt yrík~ÞkuÂõíkÃkqýo Au. yk
Mk{sðwt sYhe Au fu {rn÷kykuLke Mkwhûkk
{kºk fkLkqLke MkòykuÚke s Lknª, çkÕfu
Mkk{krsf [uíkLkk yLku ÔÞÂõíkøkíkT

…kuŒk™e
h[™kí{f
ûk{Œk™u r™¾khku
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MkíkfoíkkÚke Ãký MkwrLkrùík ÚkkÞ Au. su heíku
¼khík Mkrník Mk{økú rðï{kt MkkÞçkh
MkwhûkkLku ÷E ÞwðkykuLku yk þe¾ðkzðk{kt
ykðu Au fu “ÃkkuíkkLkk ÃkkMkðzo fkuELku
sýkðku Lknª” yÚkðk “rV®þøk ®÷fÚke
çk[ku” þwt yu s heíku {rn÷k Mkwhûkk {kxu
fux÷kf ÔÞðnkrhf Mkq[Lkku ykÃkðk yuf
ykÃkhkrÄf rð[kh Au ?
MktËuþkykuLkku WÆu~Þ ¼Þ Lknª Mkíkfoíkk Au

{rn÷kykuLku {kuze hkºku yuf÷k çknkh
sðkÚke {LkkE fhðkLkku yÚko íku{Lku íku{Lkk
yrÄfkhkuÚke ðtr[ík fhðkLkku LkÚke. yk
yuf ÞÚkkÚkoÃkhf Mk÷kn Au, su{kt Lk íkku
fkuE fkLkqLke ÃkkçktËe («ríkçktÄ) Au yLku  Lk
s fkuE Mkk{krsf yk÷ku[Lkk. ¼khík
suðk Ëuþ{kt, ßÞkt fux÷kÞ ûkuºkku{kt nS
Ãký Mk{wr[ík MkxÙex ÷kR®xøk, MkkðosrLkf
Mkwhûkk ÃkuxÙku®÷øk yLku ¼hkuMkkÃkkºk
ÃkrhðnLkLke ÔÞðMÚkk LkÚke, íÞkt
{rn÷kykuLku yMkwhrûkík ûkuºkku «íÞu ðkfuV
fhðe yuf sðkçkËkhe¼ÞwO fkÞo Au.
þwt yk yÃkhkÄeykuLkku çk[kð Au ?

÷u¾{kt yk ykhk uÃk Ãký
÷økkððk{kt ykÔÞku Au fu yk «fkhLke
[uíkðýeyku “ykÃkhkrÄf
{kLkrMkfíkkLkku çk[kð” Au ? yk yuf
økt¼eh ykhkuÃk Au, suLku íkÚÞkuLke fMkkuxe
Ãkh Ãkkh¾ðk sYhe Au. þwt {rn÷kykuLku
Mkíkf o hnuðkLke Mk÷kn ykÃkðe
ðkMíkð{kt yÃkhkÄeykuLku Mkthûký
ykÃkðwt Au ? Lkk. òu fkuE zkìfxh fnu fu
{åAhkuÚke çk[ðk {kxu þhehLku ZktfeLku
hk¾u”, íkku ykLkku yk yÚko LkÚke fkZe
þfkíkku fu yu MkhfkhLku {åAh rLkÞtºký
{kxu W¥khËkÞe LkÚke Xuhðe hÌkku. ykðe
s heíku, fkuE MktøkXLkLkwt {rn÷kykuLku
ÔÞðnkrhf Mkwhûkk rð»ku [uíkððe yu
Mk tMÚkkLke sðkçkËkhe yLk u
MktðuËLkþe÷íkkLku s Ëþkoðu Au, Lknª fu
yÃkhkÄeyku «íÞu MknkLkw¼qríkLku.

«íÞuf Mkwhûkk «ÞkMkLkku Mðkøkík
Úkðku òuEyu, ®LkËk Lkne

Mk{MÞk íÞkhu Q¼e ÚkkÞ Au fu ßÞkhu
Ëhuf [uíkðýeLku Ëku»k ykÃkðk (Victim
Blaming)Lkk [~{kÚke òuðk{kt ykðu.
Mkk{krsf rð¿kkLkLkku yk rMkØktík Au fu fkuE
Ãký Mkk{krsf Mk{MÞkLkk Mk{kÄkLk {kxu
çknwÃkûkeÞ árüfkuý ykð~Þf nkuÞ Au.
yÃkhkÄLke hkufÚkk{ {kºk Ëtzkí{f
ÔÞðMÚkkÚke Lknª, çkÕfu Mkk{krsf òøk]rík,
ÔÞÂõíkøkík MkkðÄkLke yLku Mkk{qrnf
MknÞkuøkÚke ÚkkÞ Au.

ÃkkuMxhku{kt su ðkíkku ÷¾ðk{kt
ykðe, yu Lkiríkf WÃkËuþ Lk níke, çkÕfu
ÔÞðnkrhf [uíkðýeyku níke. yk fnuðwt
fu {rn÷kykuLku {kuze hkíku ytÄkhk
rðMíkkhku{kt sðwt Lk òuEyu, yuðwt s Au
su{fu fkuE ÃkðoíkkhkunfLku yk fnuðwt fu
rn{ð»kko ËhBÞkLk ÃkðoíkkhkunkýLku
xk¤u. þwt yk ÃkðoíkkhkunfLke ûk{íkkykuLkwt
yÃk{kLk Au ? Lkk ! yk yuf sðkçkËkhe
¼he Mk÷kn Au.

òu yk ÃkkuMxh ÃkrhðnLk Ãkku÷eMk
yÚkðk rçkLk-Mkhfkhe MktøkXLk (NGO)
îkhk ÷økkððk{kt ykÔÞk níkk, íkku yk
sYhe níkwt fu íku{Lkk RhkËkyku yLku
WÆu~ÞkuLku [fkMkðk-Ãkkh¾ðk{kt ykðu,

Lknª fu {kºk WÃkh AÕ÷e ¼k»kkLkk ykÄkhu
íku{Lku ykhkuÃkkuLkk fXuzk{kt Q¼k fhe
Ëuðk{kt ykðu.

yksu ykð~Þfíkk yk ðkíkLke Au fu
{rn÷k Mkwhûkk ytøku rð[kh-rð{þo fhíke
ð¾íku ykÃkýu yrÄfkhku yLku
sðkçkËkheyku ðå[u MkwrLkrùík fhðkLkwt
Au fu fkuE Ãký YÃk{kt ÃkerzíkkLku yÃkhkÄ
{kxu sðkçkËkh Xuhððk{kt Lk ykðu, íkku
çkeS íkhV yk Ãký sYhe Au fu íku{Lku
ÔÞðnkrhf SðLkLkk Ãkzfkhku yLku
Mkt¼rðík ¾íkhkykuÚke Ãký MkkðÄkLk
fhðk fu [uíkððk{kt ykðu.

òu fkuE MktMÚkk yk fkÞo fhe hne
Au, íkku íkuLku MktfeýoíkkLkku «íkef fnuðku
{kºk yLkwr[ík Au, yux÷wt s Lknª çkÕfu
yk {rn÷kykuLke Mkwhûkk {kxu fhðk{kt
ykðe hnu÷k ÔÞkÃkf «ÞkMkkuLku Ãký
f{òuh fhðk Mk{kLk Au.

ðkMíkrðfíkk yk Au fu Mkwhûkk Võík
Lkkhkyku yLku ðkÞËkykuÚke Lknª
ykðíke, çkÕfu Mk{sËkhe, òøk]fíkk
yLku MknÞkuøkÚke ykðu Au. yk fkÞo
òu fkuE MktøkXLk fhe hÌkwt Au, íkku yuðk
«ÞkMkkuLku Mkk{krsf MknÞkuøkLkk YÃk{kt
{kLÞíkk {¤ðe òuEyu. þtfkLke
Lkshu òuðwt Lk òuEyu. •••
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«fkþ MŒt¼
     {ki÷k™k {ki÷k™k {ki÷k™k {ki÷k™k {ki÷k™k ‚iÞË s÷k÷wÆe™ W{he‚iÞË s÷k÷wÆe™ W{he‚iÞË s÷k÷wÆe™ W{he‚iÞË s÷k÷wÆe™ W{he‚iÞË s÷k÷wÆe™ W{he

‚{ks{kt su …ý ÔÞÂõŒ ‚uðk™u
÷kÞf nkuÞ Œu™e ‚uðk Úkðe òuEyu.
{ký‚™u {kŒk-r…Œk, ‚tŒk™ku y™u
™Sf™k ‚tƒtÄeykuÚke Mðk¼krðf heŒu
«u{ nkuÞ Au. Œu Œu{™e ‚kÚku yuf rðþu»k
yktŒrhf ‚tƒtÄ y™w¼ðu Au, yk s
fkhýu Œu{™e ‚uðk™u …kuŒk™wt ™irŒf
fŒoÔÞ ‚{su Au, …htŒw ‚{ks™k
yLÞ ÷k ufk u  ‚kÚk u  yk «fkh™k u
¼kð™kí{f ÷„kð Œu™e ytËh nkuŒku
™Úke, ykÚke Œu{™e ‚kÚku Œu™wt ðŒo™
…ý y÷„ nkuÞ Au.

RM÷k{ {ký‚ku ðå[u™k ‚tƒtÄku™k
«fkh, Œu{™k …Ë y™u ©uýeyku™u …qhe
heŒu æÞk™{kt hk¾u Au y™u Œu{™k
yrÄfkhku™wt r™Äkohý …ý fhu Au.
RM÷k{u yu …ý sýkÔÞwt Au fu ‚uðk
y™u ‚khk ÔÞðnkh™k «kÚkr{f
yrÄfkhe fkuý Au. yk ‚kÚku Œu™ku
W…Ëuþ yu Au fu {ký‚ {kºk Œu s
ÔÞÂõŒyku™e ‚uðk fhðk™u …kuŒk™wt

fŒoÔÞ ™ ‚{su su{™e ‚kÚku Œu™ku
÷kune™ku ‚tƒtÄ Au, ƒÕfu Œu yuðk ÷kufku
‚kÚku …ý ‚khku ÔÞðnkh fhu su{™e
‚kÚku Œu™ku fkuE ‚tƒtÄ-™kŒku ™Úke.

Œu™e ‚uðk y™u ‚ËTÔÞðnkh™wt ûkuºk
Œu™k ½h y™u …rhðkhÚke yk„¤
ðÄe™u ‚{„ú ‚{ks ‚wÄe Vu÷kE
òÞ. Œu ‚t…qýo {k™ðòrŒ™u …kuŒk™ku
…rhðkh ‚{S™u Œu™e ‚uðk {kxu
Q¼ku ÚkE òÞ. fwyko™™wt ‚qh:-4
'r™‚k’™e yuf ykÞŒ yrŒ ‚trûkó
Y…{kt sýkðu Au fu Œu fkuý ÷kufku Au
s u  ‚ uðk y™u ‚khk ÔÞðnkh™k
yrÄfkhe Au. Œu ykÞŒ yk Au: “y™u
Œ{u ‚ki yÕ÷kn™e ƒtË„e fhku, Œu™k
‚kÚku fkuE™u ¼k„eËkh ™ ƒ™kðku,
{kŒk-r…Œk ‚kÚku ‚khku ÔÞðnkh fhku,
‚„k-‚tƒtÄeyku y™u y™kÚkku y™u

sÁhŒ{tË ÷kufk u ‚kÚk u ‚ËTðík o™
Ëk¾ðku, y™u …kzkuþe ‚„k ‚kÚku,
yòÛÞk …kzk uþe ‚kÚk u ,  ‚kÚk u
ƒu‚™khk ‚t„kÚkeyku y™u {w‚kVhku
‚kÚku, y™u Œu Ëk‚-Ëk‚eyku ‚kÚku
suyku Œ{khk fƒò{kt nkuÞ ¼÷kE™wt
ðŒo™ Ëk¾ðk u, rðïk‚ hk¾k u f u
yÕ÷kn fkuE yuðk {ký‚™u …‚tË
™Úke fhŒku su …kuŒk™k yntfkh{kt
„¤kzqƒ nkuÞ y™u …kuŒk™e {kuxkE™wt
½{tz fhu.” (fwyko™, 4:36)

yk ykÞŒ{kt òu fu ‚{ks™k Œu
Œ{k{ ™ƒ¤k y™u ðtr[Œ ð„kuo™ku
WÕ÷u¾ ™Úke su{™e ‚uðk fhðk™e
fwyko™ ŒkfeË fhu Au, …htŒw Œu™kÚke
Œu™k ‚nk™w¼qrŒ…qýo ŒÚkk «u{Úke
¼hu÷k ÔÞðnkh™u ‚{sðk{kt {ËË
{¤u Au. ynª y{u yk ykÞŒ™e
‚trûkó ÔÞkÏÞk fheþwt, …htŒw yk
…nu÷kt yu ðkŒ M…ü fhe Ëuðe ÞkuøÞ
hnuþ u  f u  f wyk o™ u  '‚ uðk’ {kx u

{k™ðŒk™k
yrÄfkh

y™u
yk…ýk fŒoÔÞku
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'yun‚k™’™ku …krh¼kr»kf þçË
«Þku„ fÞkuo Au. yk yuf {kuxku ÔÞk…f
þçË Au su ‚uðk™k Œ{k{ …k‚kyku
…h «¼kðe Au. Œu{kt ®n{Œ yk…ðe,
‚nk™w¼qrŒ, «u{, ykð~ÞfŒkyku™u
… qhe fhðe ŒÚkk fk uE™u Œ u™k
yrÄfkhÚke ðÄw yk…ðwt ð„uhu ƒÄwt s
ykðe òÞ Au.

fwykoLk{kt Œ{k{ {ký‚ku ‚kÚku
‚khk u  ÔÞðnkh y…™kððk™e
rnËkÞŒ yk…ðk{kt ykðe Au. yk
rð»kÞ{kt ‚kiÚke …nu÷kt {kŒk-r…Œk™ku
WÕ÷u¾ fhðk{kt ykÔÞku Au. {kŒk-
r…Œk™e ‚uðk™ku W…Ëuþ Ëwr™Þk™k
Ëhuf Ä{uo ykÃÞku Au. fwykoLk{kt yuf-
ƒu ™nª, ƒÕfu y™uf MÚkk™ku …h
{kŒk-r…Œk ‚kÚku ‚khk ÔÞðnkh™ku
ykË uþ yk…ðk{k t  ykÔÞk u  A u.
{ký‚™w t yÂMŒíð, Œu™k u sL{,
…k÷™-…ku»ký, Ëu¾hu¾, rþûký-
Ëeûkk ŒÚkk Œu™k ykŠÚkf y™u ™irŒf
rðfk‚ ð„uhu{kt {kŒk-r…Œk ‚kiÚke ðÄw
¼k„eËkh nkuÞ Au. òu Œuyku æÞk™ ™
yk…u Œku Œu WÒkrŒ fhe þfŒku ™Úke,
ƒÕfu Œu™wt yÂMŒíð s ¾Œhk{kt …ze
þfu Au. yrþrûkŒÚke-yrþrûkŒ ŒÚkk
ËrhÿÚke Ërhÿ {kŒk-r…Œk …ý
‚tŒk™ {kxu su fwhƒk™e yk…u Au,
{k™ð ‚{ks{kt Œu™w t ƒesw t fkuE
WËknhý yk…e þfkŒwt ™Úke. fwyko™u
yÕ÷kn «íÞu f]Œ¿kŒk «„x fhðk™ku
…ý ykËuþ ykÃÞku Au y™u {kŒk-
r…Œk «íÞu f]Œ¿kŒk ƒŒkððk™e …ý
rnËkÞŒ fhe Au: “... {khku yk¼kh
{k™ y™u …kuŒk™k {kŒk-r…Œk «íÞu
yk¼kh ÔÞõŒ fh, {khk s ŒhV Œ™u
…kAk Vhðk™w t  A u.” (f wyk o™,
31:14)

fwykoLku rðþu»k Y…u ð]ØkðMÚkk{kt
{kŒk-r…Œk ‚kÚk u ‚khku ÔÞðnkh

fhðk™e ŒkfeË fhe Au: “òu Œu{ktÚke
fk uE yuf fu ƒt™u Œ{khk ‚k{u
ð]ØkðMÚkk ‚wÄe …nkut[e òÞ Œku Œ{u
Œu{™u 'WV’ …ý ™ fnku y™u ™ Œu{™u
Ä{fkðku, ƒÕfu Œu{™e ‚kÚku ¼÷e heŒu
ðkŒ fhku y™u ËÞk¼kð y™u ™h{kþ
‚kÚku Œu{™k ‚k{u Íqfe™u hnku, y™u
Ëwyk fhku: '…k÷™nkh! yk{™k W…h
ËÞk fh su heŒu Œu{ýu {{Œk y™u
M™un…qðof {™u ƒk¤…ý{kt WAuÞkuo
nŒku.” (fwykoLk, 17: 24)

fwyko™u {kŒk-r…Œk™k ŒhŒ ƒkË
‚„kt-‚tƒtÄeyku™ku WÕ÷u¾ fÞkuo Au.
Œu{kt yk ðkŒ ŒhV ‚tfuŒ Au fu {kŒk-
r…Œk …Ae ‚kiÚke ðÄw nf ‚„kt-
‚tƒtÄeyku™ku Au. {kŒk-r…ŒkÚke s
‚„kt-‚tƒtÄeyku™e ‚„kE …uËk ÚkkÞ
Au. ykÚke ykÄkh Œku Œu s Au, …Ae su
ÔÞÂõŒ Œu{™e ‚kÚku sux÷ku ™Sf™ku
‚tƒtÄ Ähkðu Au Œu™ku nf …ý yux÷ku
s ðÄe òÞ Au. ‚„kt-‚tƒtÄeyku ‚kÚku
‚khk u ÔÞðnkh 'r‚÷k-hn{e’
(÷kune™k ‚tƒtÄku™u òuze hk¾ðk y™u
«u{ fhðku) Au. fwyko™u Œu™e {kuxe
ŒkfeË fhe Au. yuf MÚkk™u yÕ÷kn™k
r«Þs™ku™e rðþu»kŒkyku yk «fkhu
ÔÞõŒ fhðk{kt ykðe Au: “Œu{™wt
ðŒo™ yu nkuÞ Au fu yÕ÷knu su-su
‚tƒtÄku ò¤ðe hk¾ðk™ku nwf{ ykÃÞku
Au, Œu™u ò¤ðe hk¾u Au, …kuŒk™k hƒÚke
zhu Au y™u yu ðkŒ™ku zh hk¾u Au fu
õâktf Œu{™k …k‚uÚke ¾hkƒ heŒu
rn‚kƒ ÷uðk{k t ™ ykðu.”
(fwykoLk,13:21)

‚„kt-‚tƒtÄeyku ‚kÚk u  ‚khk
ÔÞðnkhÚke …qÁt ‚k{krsf Sð™
yk™tË{Þ ƒ™e òÞ Au. ßÞkt yk ¾qƒe
™ nkuÞ íÞkt ‚k{krsfŒk{kt ƒ„kz
ykðe òÞ Au. yk s fkhýku‚h ‚„kt-
‚tƒtÄeyku ‚kÚku ‚khk ÔÞðnkh™wt {kuxwt

{n¥ð sýkððk{kt ykÔÞwt Au. yk yuf
ðkMŒrðfŒk Au fu {ký‚ …kuŒk™k
‚„kt-‚tƒtÄeykuÚke Mðk¼krðf heŒu
r™fxŒk {nu‚q‚ fhu Au. yk™e ‚kÚku
yk …ý yuf nfefŒ Au fu fux÷kf
‚tƒtÄku{kt {kuxe fku{¤Œk òuðk {¤u Au.
‚k{kLÞ ½x™kykuÚke ði{™MÞ …uËk ÚkE
òÞ Au y™u ‚tƒtÄku ƒ„zðk ÷k„u Au.
nËe‚{kt fnuðk{kt ykÔÞwt Au fu yk
‚tƒtÄku™u ƒ„zðk ™ Ëuðk{kt ykðu y™u
Œu{™u fkÞ{ hk¾ðk™ku Ëhuf ‚t¼ð
«ÞíLk fhðk{kt ykðu. ‚khku ÔÞðnkh
Œu™wt yuf ƒnuŒh Œhefku Au.

{kŒk-r…Œk y™u ‚„kt-‚tƒtÄeyku™ku
nf ‚kiÚke W…h Au. Œu{™e ‚kÚku ‚khk
ÔÞðnkh™ku ykËuþ ykÃÞk …Ae
‚{ks™k yLÞ sYrhÞkŒ{tËk u,
÷k[kh y™u ™ƒ¤k ÷k ufk u ‚kÚk u
‚ËTÔÞðnkh™ku ykËuþ yk…ðk{kt
ykÔÞku Au. yk rð»kÞ{kt ‚kiÚke …nu÷kt
y™kÚkku y™u sYrhÞkŒ{tËku™ku WÕ÷u¾
fhðk{kt ykÔÞku Au su ‚{ks™k ‚kiÚke
™ƒ¤k ð„o nkuÞ Au. fwykoLk{kt Au: “...
y™kÚkku y™u sÁhŒ{tË ÷kufku ‚kÚku
‚ËTðŒo™ Ëk¾ðku..” (fwykoLk,4:36)

fwykoLk y™u nËe‚{kt y™kÚkku™k
…k÷™-…ku»ký, Ëu¾¼k¤, rþûký-
Ëeûkk, Œu{™e ‚t…r¥k™e hûkk y™u
Œu{™k yrÄfkhku™e …qŠŒ …h ðkhtðkh
¼kh {qfðk{kt ykÔÞku Au. y™kÚk
…kuŒk™e ™ƒ¤kE y™u ™k‚{S™u
fkhýu …kuŒk™k fkÞËu‚h yrÄfkhku™e
…ý hûkk fhe þfŒku ™Úke. Œu™k
yrÄfkhku™u Ae™ðe ÷uðk Ëhuf {kxu
‚nu÷wt nkuÞ Au. fwyko™u yuðk ÷kufku™u
fXkuh Ëtz™e Ä{fe yk…e Au: “su ÷kufku
yLÞkÞ…qðof y™kÚkku™ku {k÷ ¾kÞ
Au, nfefŒ{kt Œuyku …kuŒk™k …ux
yk„Úke ¼hu Au, y™u Œuyku [ku¬‚
snÒk{ (™fo)™e ¼zfu ƒ¤Œe
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Dr. Saba Baloch
B.D.S.

(Dental Surgeon)

Dr. Saba Dental Clinic

Al-Arsh I, Nr. Bank of India, Gulzar Park, Sarkhej Road, Ahmedabad – 55
Email: drsabadentalclinic@gmail.com | Website: www.sabadentalclinic.com

Available on Emergency Trauma Cases    +91 99983 60503

:: Facilities ::
Equipped with latest equipment | Digital X Ray | Endosonic Apex Locator

| Wave one rotary system | Imported Dental Chair

:: Our Specialties ::
Dental Implants Surgery | Cosmetic Dentistry | Tooth Reshaping & Contouring |Cosmetic Gum Surgery  |
Veneers | Single sitting root canal | Tooth Whitening Treatment | Dental Crown and Bridge |Prosthesis
Tooth Cleaning | Tooth Jewellery | Inlays and Onlays | Extractions | Tooth Coloured Restoration

Multi Speciality Family Dental Care

Timings : Morning 10:30am-2pm | Evening 4pm-8pm

yk„{kt Ík ufðk{k t ykðþu.”
(fwykoLk,4:10)

y™kÚkku ‚kÚku sYrhÞkŒ{tËku™ku …ý
WÕ÷u¾ fhðk{k t ykÔÞk u Au.
sYrhÞkŒ{tËÚke yr¼«kÞ ‚{ks™k
Œu ÷kufku Au su þkherhf y‚{ÚkoŒk
y™u ykŠÚkf …huþk™eyku™k fkhýu
…kuŒk™e {q¤¼qŒ ykð~ÞfŒk …qhe
fhðk{kt y‚{Úko Au. fwykoLk y™u
nËe‚{kt Ërhÿku y™u sYrhÞkŒ{tËku
‚kÚk u ‚khk ÔÞðnkh y™u Œu{™k
™irŒf ŒÚkk fkÞËkfeÞ yrÄfkhku™ku
ðkhtðkh WÕ÷u¾ fhðk{kt ykÔÞku Au.
yuf MÚkk™u ykËuþ Au: “Œku (nu
E{k™ðk¤k!) rh~ŒuËkh™u Œu™ku n¬
yk… y™u „heƒ y™u {w‚kVh™u
(Œu™ku n¬). yk …ØrŒ ðÄw ‚khe
Au Œu ÷kufku {kxu suyku yÕ÷kn™e
«‚ÒkŒk RåAŒk nkuÞ, y™u Œuyku
s ‚V¤Œk …k{ðk™k A u.”
(fwykoLk, 30:38)

{ký‚ su ÷kufku ðå[u hnu Au y™u
su Œu™k …kzkuþe Au y™u su íkuLkk
Ãkkzkuþe Au yLku su{™e …k‚uÚke Œu
…k uŒk™k ‚k{krsf y™u ykŠÚkf
Sð™{kt y÷„-y÷„ hne þfŒku
™Úke, Œu{™k yrÄfkh M…ü Au fu Œu
÷kufkuÚke ðÄw Au su{™e ‚kÚku Œu™ku yk
«fkh™ku ‚tƒtÄ nkuŒku ™Úke. ynª
…kzk uþeyk u™k ºký «fkh
sýkððk{kt ykÔÞk Au. yuf Œu su
…kzkuþe nkuðk™e ‚kÚku ‚„kt-‚tƒtÄe
…ý Au, ƒeòu Œu su VõŒ …kzkuþe Au
y™u ºkeòu Œu su™ku ‚tÞku„Úke fu
õâkhuf-õâkhuf ‚kÚk ÚkE òÞ Au su{
fu Þkºkk{kt, fkÞko÷Þ{kt, Mfq÷ y™u
fkì÷us{kt, fkh¾k™k y™u Vuõxhe{kt,
ðu…kh y™u fkhkuƒkh{kt. su ÷kufku
‚kÚku yk «fkh™ku ‚kÚk nkuÞ Œu …ý
yuf «fkh™k '…kzkuþe’ Au.

…kzkuþeyku ‚kÚku ‚khk ÔÞðnkh™wt
{n¥ð ‚t‚kh™k Œ{k{ Ä{k u oyu
sýkÔÞ w t  A u.  …h tŒ w  RM÷k{ u
…kzkuþeyku ‚kÚku ‚ËTÔÞðnkh™e s
rþûkk ™Úke yk…e, ƒÕfu …kzkuþe
nk uðk™k u  yux÷k u  ÔÞk…f rð[kh
ykÃÞk u  f u  ‚ t‚kh{k t  Œ u™ w t  fk uE
WËknhý {¤Œwt ™Úke. Œuýu fÌkwt fu
{ký‚™e ‚kÚku fkuE …ý «fkh™ku
Úkkuzef-ðÄkhu ðkh {kxu …ý ‚kÚk
ÚkE òÞ Œku Œu™ku nf fkÞ{ ÚkE òÞ
Au. òu yk ‚t…fo MÚkkÞe nkuÞ Œku Œu™ku
nf …ý ½ýku ðÄw ðÄe òÞ Au.
fwykoLk fnu Au: “…kzkuþe ‚„k ‚kÚku,
yòÛÞk …kzk uþe ‚kÚk u ,  ‚kÚk u
ƒu‚™khk ‚t„kÚkeyku ‚kÚku ¼÷kE™wt
ðŒo™ Ëk¾ðku.” (fwykoLk, 4:36)

yk™k …Ae Þkºkeyk u
({w‚kVhku)™ku WÕ÷u¾ Au. y…rhr[Œku
y™u Þkºkeyku™e ‚uðk™u ‚Ëk s …wÛÞ
y™u ‚ðkƒ™wt fk{ ‚{sðk{kt ykÔÞwt
A u. fkhk uƒkh ŒÚkk yLÞ
ykð~ÞfŒkyku {kxu ¼k„-Ëkuz{kt
füku™ku ‚k{™ku fhðku ð„uhu yuf
‚k{kLÞ ðkŒ Au. òu Þkºkk rðËuþ™e
nkuÞ Œku ÔÞÂõŒ yktŒhhküÙeÞ r™Þ{ku

n uX¤ f ux÷kf yLÞ «fkh™e
…huþk™eyku{kt ½uhkE þfu Au. yk
…k‚kÚke òuðk{kt ykðu Œku yks™k
Þw„{kt Þkºkk™e ‚{MÞkyku …nu÷ktÚke
ðÄw rðMŒ]Œ y™u srx÷ ÚkE „E Au.
RM÷k{ … qhk ‚{ks™e yk
sðkƒËkhe Xuhðu Au fu Œu ykðk Œ{k{
yð‚hku …h Þkºke ‚kÚku ‚khk{kt-
‚khku ÔÞðnkh fhu, suÚke Œu …kuŒk™u
y…rhr[Œ {nu‚q‚ ™ fhu y™u su
WÆu~Þ {kxu Œuýu …kuŒk™wt ½h-ƒkh y™u
ðŒ™ Akuzâwt nŒwt Œu Þkºkk™k füku™u
fkhýu …qhku ÚkðkÚke ™ hne òÞ.

yuf ðkŒ ™kux fhðk suðe yu Au
f u  ynª {kŒk-r…Œk, ‚„k t-
‚tƒtÄeyku, Ërhÿku, sYrhÞkŒ{tËku
y™u ‚{ks™k yLÞ ™ƒ¤e
ÔÞÂõŒyku ŒÚkk ð„kuo ‚kÚku ‚khk{kt-
‚khku y™u W¥k{{kt-W¥k{ ÔÞðnkh
fhkÔÞwt rþûký yk…ðk{kt ykðe Au.

RM÷k{u yk ƒÄk™k yrÄfkh
™¬e fÞko y™u fkÞËkfeÞ ‚whûkk
«Ëk™ fhe, suÚke fkuE ÔÞÂõŒ fkuE
™ƒ¤k …h yíÞk[kh ™ fhe þfu
y™u fkuE nfËkh …kuŒk™k yrÄfkh
{u¤ððkÚke ðtr[Œ ™ hnu.  •••
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fk uE …ý rVÕ{, ð]¥kr[ºk
(zkuõâw{uLxhe), ‚{k[kh™ku rh…kuxo
yÚkðk RLxhÔÞq™k þq®x„ …Ae ‚kiÚke
{n¥ð…qýo y™u h[™kí{f fkÞo nkuÞ
Au ðerzÞk u yurz®x„. yk VõŒ
fu{uhkÚke þqx fhðk{kt ykðu÷e Vqxus™u
òuzðk™wt fu fk…ðk™wt fk{ ™Úke, çkÕfu
yuf f÷k Au, su{kt xuõ™ku÷kuS,
fÕ…™kþe÷Œk y™u ðkŒko fnuðk™e
ûk{Œk™ku ‚{LðÞ nkuÞ Au. ðerzÞku
yurzxh™wt fk{ yuðwt Au su fkuE yÄqhe
Vqxus™u SðtŒ ƒ™kðe Ëu Au y™u Ëþofku
‚k{u yuf «¼kðþk¤e «MŒwrŒ hsq fhu
Au. yk s fkhý Au fu yksu Ëhuf rVÕ{
«kuzõþ™ nkW‚, xeðe [u™÷,
‚{k[kh ‚tMÚkk™, Þwxâwƒ [u™÷ y™u
yku™÷kR™ {erzÞk Ã÷uxVku{o …h
ðerzÞku yurzx‚o™e ¼khu {k„ Au.

þwt Au ðerzÞku yurz®x„?
ðerzÞku yurz®x„™ku yÚko VõŒ

þkìxT‚™u fk…e™u òuzðk™ku ™Úke,
…htŒw yk ðkŒko™e ykí{k™u ykfkh
yk…ðk™e «r¢Þk Au. yurz®x„ îkhk
yu ™¬e fhðk{kt ykðu Au fu fÞku
á~Þ fÞk ¢{{kt ykðþu, fÞk £u{
…h fÞku ‚kWLz fu BÞqrÍf òuzðk{kt

ykðþu y™u fE søÞkyu rðÍâwy÷
RVuõx T‚ ÷„kððk{k t  ykðþu.
ykÄwr™f xuõ™ku÷kuS ykÔÞk …Ae
yk fk{ ‚ t… qý o…ý u  fBÃÞ wxh
ykÄkrhŒ ÚkE „Þwt Au. òu Œ{khe
…k‚ u  rðÍâ wyÕ‚™u  ŒhŒ
‚{sðk™e y™u Œ u™ w t  { qÕÞk tf™
fhðk™e ûk{Œk Au, Œku yk ûkuºk
Œ{khk {kxu yíÞtŒ ÞkuøÞ nkuE þfu
Au. yksu Ëhuf rVÕ{ y™u xeðe
«ku„úk{™e fÕ…™k ðerzÞku yurzxh
rð™k yÄqhe Au. yuf y™w{k™ Au fu
ykð™khk ‚{Þ{kt VõŒ ¼khŒ{kt
s yuf ÷k¾Úke ðÄw «rþrûkŒ ðerzÞku
yurzx‚o™e sYh …zþu.

ðerzÞku yurz®x„™wt {n¥ð
fÕ…™k fhku fu fkuE rVÕ{{kt W¥k{

f÷kfkh, þk™Ëkh ÷kufuþ™ y™u
Wíf]ü ðkŒko nkuÞ, …htŒw òu yurz®x„
™ƒ¤e Au Œku yk¾e rVÕ{ ðuh-rð¾uh
÷k„þu. ƒeS ŒhV, ‚k{kLÞ Vqxus
…ý yuf fwþ¤ yurzxh™k nkÚk{kt ™ðku
«ký {u¤ðe þfu Au. yk s fkhý Au
fu yurz®x„™u rVÕ{ y™u {erzÞk
«kuzõþ™™e fhkuzhäw fnuðk{kt ykðu
Au. yksfk÷ Þwxâwƒ, RLMxk„úk{,

Vu‚ƒwf y™u ykuxexe Ã÷uxVku{o …h
‚k{„úe™wt …qh ykÔÞwt Au. Ëhuf søÞkyu
Œu s fLxuLx ‚V¤ ÚkkÞ Au su™w t
yurz®x„ ykf»kof nkuÞ. ŒuÚke yu fnuðwt
¾kuxwt ™nª nkuÞ fu rzrsx÷ Þw„{kt
ðerzÞku yurz®x„ fkuE …ý h[™kí{f
fLxuLx™e ‚V¤Œk™e „uhtxe Au.

ðerzÞku yurz®x„ nuX¤ þwt-þwt ykðu Au?
ðerzÞku yurz®x„ VõŒ f®x„ y™u

òuE®™„ ‚wÄe ‚er{Œ ™Úke. Œu{kt ½ýk
Œf™efe y™u h[™kí{f fkÞkuo ‚k{u÷
nkuÞ Au, su{ fu:
• Vqx us™w t  f uÃ[®h„ y™u

ykì„uo™kRÍuþ™ (ÔÞðMÚkk…™)
• þkìxT‚™ku ÞkuøÞ ¢{ ™¬e fhðku
• ‚kWLz yurz®x„ y™u ƒuf„úkWLz

BÞqrÍf™e …‚tË„e
• rðÍâwy÷ RVuõxT‚ y™u

„úkrVõ‚™ku W…Þku„
• f÷h fhuõþ™ y™u f÷h „úu®z„
• ‚ƒxkRx÷ y™u xkRxÕ‚™wt òuzðwt
• ytrŒ{ Y…Úke {kMxh fkì…e ŒiÞkh

fhðe
yk Œ{k{ «r¢Þkyku{kt Ÿze

Œf™efe ‚{s y™u f÷kí{f árüfkuý
ƒt™u™e ykð~ÞfŒk nkuÞ Au.

ðerzÞku
yurz®x„:

ƒurn‚kƒ yð‚hkuðk¤wt ûkuºk

fìrhÞh
 MktÃkkËf {tz¤ MktÃkkËf {tz¤ MktÃkkËf {tz¤ MktÃkkËf {tz¤ MktÃkkËf {tz¤
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{wÏÞ fku‚o
ðerzÞku yurz®x„ þe¾ðk {kxu

½ýk «fkh™k fku‚o W…÷çÄ Au. Œu{kt
‚k{u÷ Au:
• ‚ŠxrVf ux fk u‚ o  R™ ðerzÞk u

yurz®x„
• rzÃ÷ku{k R™ rVÕ{ yurz®x„
• rzÃ÷ku{k R™ ðerzÞku yurz®x„

yuLz ‚kWLz hufku‹z„
• rzÃ÷ku{k R™ …kuMx-«kuzõþ™

ðerzÞku yurz®x„
• yuzðkLMz M…urþÞ÷kRÍTz fkuŠ‚‚

(su{ fu VFX, 3D yurz®x„
ð„uhu)
yk™ku ‚{Þ„k¤ku ºký {rn™kÚke

÷E™u ƒu ð»ko ‚wÄe™ku nkuE þfu Au.
½ýe ¾k™„e y™u  ‚hfkhe
‚tMÚkkyku, rVÕ{ Mfq÷ y™u {erzÞk
Þwr™ðŠ‚xeÍ yk fku‚o fhkðu Au.
‚kÚku s, yku™÷kR™ Ã÷uxVku{o su{
f u  Coursera, Udemy,
Skillshare y™u YouTube …h
…ý þk ux o-x{o y™u ‚MŒk fk u‚ o
W…÷çÄ Au.

þiûkrýf ÞkuøÞŒk
• ‚k{kLÞ ‚ŠxrVfux fku‚o{kt 12{wt …k‚

rðãkÚkeo …ý «ðuþ ÷E þfu Au.
• rzÃ÷ku{k y™u rz„úe fku‚o {kxu fkuE

…ý rð»kÞ{k t  M™kŒf
(Graduate) nkuðwt sYhe Au.

• òu Œ{u fkuE {kuxe [u™÷ fu òýeŒk
«kuzõþ™ nkW‚{kt fk{ fhðk
{k„ku Aku, Œku „úußÞwyuþ™ y™u
fkuE {kLÞŒk «kó ‚tMÚkk{ktÚke
xÙu®™„ ykð~Þf Au.
ÔÞÂõŒ„Œ ÞkuøÞŒk
Œf™efe ¿kk™™e ‚kÚku-‚kÚku yuf

‚khk ðerzÞku yurzxh{kt fux÷kf
ÔÞÂõŒ„Œ „wý nkuðk …ý sYhe Au:
• fÕ…™kþe÷Œk (Creativity):

Ëhuf ‚e™{kt ™ðw t y™u y‚h
÷kððk™e ûk{Œk.

• ÄiÞo (Patience): ÷ktƒk ‚{Þ
‚wÄe ‚ŒŒ fk{ fhðk™e y™u
rzx uÕ‚ …h æÞk™ yk…ðk™e
ykËŒ.

• ‚ku^xðuh ÂMfÕ‚: Adobe Pre-
miere Pro, Final Cut
Pro, DaVinci Resolve,
Avid Media Composer
suðk xqÕ‚™e òýfkhe.

xe{ ðf o :  zkÞh uõxh,
f u{ uhk{ u™ y™u  ‚kWLz
yuÂLsr™Þh ‚kÚku Œk÷{u÷.

•  ‚{Þ ÔÞðMÚkk…™ (Time
Management): r™ÄkorhŒ
‚{Þ{kt «kusuõx …qhku fhðku.
yð‚h y™u ‚t¼kð™kyku
ðerzÞk u  y u rzx‚ o™e {k„

÷„¼„ Ëhuf søÞkyu Au. fux÷kf
{wÏÞ yð‚h yk «fkhu Au:
• LÞ qÍ [ u™÷:  xeðe rh…k ux o ,

zkuõâw{uLxhe y™u LÞqÍ …ufus
ŒiÞkh fhðk.

• yuLxhx uR™{uLx [ u™÷:
Äkhkðkrnf, rhÞr÷xe þku y™u
BÞqrÍf ðerzÞkuÍ™wt yurz®x„.

• rVÕ{ RLzMxÙe: rVÕ{ku™wt …kuMx-
«kuzõþ™ yurz®x„.

• ònuhkŒ yusL‚e: ònuhkŒ y™u
«{kuþ™÷ ðerzÞku yurzx fhðk.

• Þwxâ wƒ y™u  yk u™÷kR™
{erzÞk: fLxuLx r¢yux‚o y™u
rzrsx÷ {kfuo®x„ ft…™eyku{kt
fk{.

• £e÷kÂL‚t„: ½hu ƒuXk «kusuõxT‚
÷E™u ‚khe f{kýe.
yksfk÷ Þwxâwƒ [u™÷ fu þkuxo

ðerzÞk u  Ã÷ uxVk u{ o  …h …k uŒk™k u
fLxuLx ƒ™kðe™u …ý Œ{u MðŒtºk

fìrhÞh ƒ™kðe þfku Aku. ½ýk Þwðk
ðerzÞk u  y u rzx‚ u o  yk hMŒ u Ú k e
÷k¾ku™e f{kýe þY fhe ËeÄe Au.

xuõ™ku÷k uS y™u ¼rð»Þ
yksfk÷  yk Šx rV rþÞ÷

RLx ur÷sL‚ (AI) y™u {þe™
÷‹™„u ðerzÞk u  yurz®x„™u ðÄw
‚h¤ y™ u  h[™kí{f ƒ™kðe
ËeÄw t Au. AI ykÄkrhŒ ‚ku^xðuh
yk u x k u { u r xf  y u r z ® x„,  f÷h
„ú u®z„ y™u ‚kWLz r{Âõ‚t„ ‚wÄe
fhe þfu Au. òufu, fÕ…™kþe÷Œk
y™u {k™ðeÞ árüfkuý™w t MÚkk™
fkuE xuõ™ku÷kuS ÷E þfŒe ™Úke.

¼rð»Þ{kt ðerzÞk u fLxuLx™ku
ð…h kþ  ðÄ w  ðÄþ u .  yk u x e x e
Ã÷uxVk u{ o, yk u™÷kR™ rþûký,
rzrsx÷ {kfu o®x„ y™u ‚kurþÞ÷
{e r zÞ k™ k  rðMŒ kh™ u  f k hý u
ðerzÞk u yurzx‚o™e {k„ y™uf
„ýe ðÄðk™e Au.

ðerzÞk u  yurz®x„ {kºk yuf
Œf™efe fk{ ™nª, çkÕf u  yuf
h[™kí{f Þkºkk Au. yk Œu ûk uºk
Au ßÞkt fÕ…™k y™u xuõ™ku÷k uS
{¤e™ u  Ëþ o f k u ™ u  «¼k rðŒ
fhðk™e  Œkf kŒ h k¾ u  A u .  ò u
Œ{ kh e  … k‚ u  rðÍâ wyÕ‚™ u
‚{sðk™e árü y™u ðkŒkoyku™u
SðtŒ ƒ™kððk™ku swM‚ku Au, Œk u
y k  û k u º k  Œ{ kh k  { kx u  ‚ wðý o
yð‚hkuÚke ¼hu÷w t Au.

¼÷u Œ{u fk uE [u™÷{kt ™kufhe
fhðk {k„ku, fk uE rVÕ{ «kusuõx
‚ k Ú k u  ò u z kð k  { k„ k u  f u  …A e
… k u Œ k™ e  r z rsx÷ [ u™÷  þY
fhðk {k„ku – ðerzÞku yurz®x„
Ëhuf søÞkyu Œ{khk frhÞh™u
™ðe Ÿ[kE yk…e þfu Au.

•••
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{™u nt{uþkt {ký‚ku™u …kh¾ðk™ku
yuf «fkh™ku ÷„kð hÌkku Au y™u
y™w¼ð™k ykÄkhu fne þfwt Awt fu yk
yæÞÞ™ sux÷w t  {™k uh tsf y™u
rþûkk«Ë Au, Œux÷wt fËk[ ƒeswt fkuE
yæÞÞ™ ™nª nkuÞ. …htŒw {khk r{ºk
÷k÷k ‚ktE ËÞk÷ ‚kÚku ÷ktƒk ‚{Þ
‚wÄe ËkuMŒe y™u r™¾k÷‚Œk™k ‚tƒtÄku
hÌkk nkuðk AŒkt {™u Œu{™ku Œk„ ™
{éÞku. {™u yuðk Ëwƒo¤ þheh{kt
¿kk™eyku suðe þktrŒ y™u ‚tŒku»k òuE™u
ykùÞo ÚkŒwt nŒwt, su yuf ™kswf Akuz™e
su{ {w‚eƒŒku™k Íkufkðx{kt …ý
y[÷ y™u yz„ hnuŒku nŒku. òu fu
Œu ¾qƒ s ‚k{kLÞ MŒh™ku {ký‚
nŒku, su{kt {k™ðeÞ ™ƒ¤kEyku™e
f{e ™’nkuŒe. Œu ðkÞËkyku ½ýk fhŒku,
…ý Œu™u …qhk fhðk™e sYh ™’nkuŒku
‚{sŒku. Œu ¾kuxku ƒku÷™khku ™ nkuÞ,
…ý ‚k[ku …ý ™’nkuŒku. ƒu{whÔðŒ
(÷k„ýe ð„h™ku) ™ nkuÞ, …ý Œu™e
{whÔðŒ Aw…kÞu÷e hnuŒe nŒe. Œu™u
…kuŒk™k fŒoÔÞ …h …kƒtË hk¾ðk {kxu
Ëƒký y™u Ëu¾hu¾™e sYh nŒe,
fhf‚h™k r‚Øk tŒk uÚke ƒu¾ƒh,

{nu™ŒÚke Sð [kuh™khku, r‚ØktŒku™ku
™ƒ¤ku, yuf Ze÷ku-Zk÷ku ‚k{kLÞ
{ký‚ nŒk u. …htŒ w ßÞkhu fk uE
{w‚eƒŒ {kÚku ykðe …zŒe Œku Œu™k
rË÷{kt ‚kn‚ y™u áZŒk™e yuðe
sƒhËMŒ ŒkfkŒ …uËk ÚkE sŒe nŒe,
su™u þneËku™ku „wý fne þfkÞ Au.
Œu™e …k‚u ™ Œku Ä™-Ëku÷Œ nŒe, ™
Œku ÄkŠ{f rðïk‚, su Eïh …h
¼hku‚ku fhðk y™u Œu™e RåAkyku
‚k{u {kÚkwt Íwfkðe Ëuðk™ku ²kkuŒ Au. yuf
™k™fze f…zkt™e Ëwfk™ r‚ðkÞ fkuE
ykSrðfk ™’nkuŒe. ykðe nk÷Œku{kt
Œu™e ®n{Œ y™u áZŒk™ku ²kkuŒ õâkt
Aw…kÞu÷k u Au, íÞk t ‚wÄe {khe
þkuÄ¾ku¤™e árü …nkut[Œe ™’nkuŒe.

r…Œk™k {]íÞw ÚkŒkt s {w‚eƒŒkuyu
Œu™k …h nw{÷ku fÞkuo. ftEf Úkkuzwtf Ëuðwt
ðkh‚k{kt {éÞwt, su{kt ‚ŒŒ ðÄŒk
hnuðk™e ykùÞos™f þÂõŒ Aw…kÞu÷e
nŒe. rƒ[khkyu nS ðkŠ»kf ©kØ{ktÚke
Awxfkhku ™’nkuŒku {u¤ÔÞku fu {nks™u
Ëkðku {ktzâku y™u yËk÷Œ™k òËwE
{uËk™{kt …nkut[Œkt s yk ™k™fzwt
yÂMŒíð yu heŒu VqÕÞwt, su heŒu {þf

Vq÷u Au. rz¢e ÚkE. su ftE s{k-…qtS
nŒe, Œu™k Ÿzk …ux{kt ‚{kE „E;
ðk‚ý-fq‚ý, nktze-Œðk, ƒÄwt „Þwt.
{fk™ …ý ™ ƒåÞwt. ‚ktE ËÞk÷™wt nðu
õâktÞ Xufkýwt ™’nkuŒwt. fkuze-fkuze {kxu
rƒ[khku {w‚eƒŒku™k {kÞkuo {kunŒks,
™ õâktÞ ½h, ™ ƒkh. fux÷kÞ rËð‚
Vkfk (¼qÏÞk hÌkk)Úke …‚kh ÚkE
sŒk. …kuŒk™e Œku ¾uh Œu{™u shkÞ
rVfh ™’nkuŒe, …ý …íLke nŒe, ƒu-
ºký ƒk¤fku nŒk, Œu{™k {kxu Œku fkuEf
rVfh fhðe …zŒe nŒe.

…rhðkh™k u ‚kÚk y™u yk
ƒu‚hku‚k{k™e (ðMŒwyku rð™k™e
nk÷Œ), yuf {kuxku ËËo™kf á~Þ nŒku.
þnuh™e ƒnkh yuf Íkz™e AkÞk{kt
yk {ký‚ …k uŒk™k {w‚eƒŒ™k
rËð‚ku fk…e hÌkku nŒku. yk¾ku rËð‚
ƒòhku™e ¾kf (Äq¤) AkýŒku. ykn,
{U yufðkh Œu™u hu÷ðu Mxuþ™ …h òuÞku.
Œu™k {kÚku yuf ¼khu ƒkus nŒku. Œu™wt
™kswf, ‚w¾-‚wrðÄk{kt WAhu÷wt þheh,
…h‚uðkÚke ÷ÚkƒÚk ÚkE hÌkwt nŒwt. …„
{w~fu÷eÚke Ÿ[fkŒk nŒk. ïk‚ Vq÷e
hÌkku nŒku, …ý [nuhk …hÚke {Ëko™k

ðkíkko
 {w™þe «u{[tË {w™þe «u{[tË {w™þe «u{[tË {w™þe «u{[tË {w™þe «u{[tË

f{kuo™wt
V¤
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®n{Œ y™u {sƒqŒ RhkËk™e hkuþ™e
x…fŒe nŒe. [nuhk …h …qýo ‚tŒku»k
Í÷fŒku nŒku. Œu™k [nuhk …h yuðku
RÂí{™k™ nŒku fu òýu yk s Œu™ku
ƒk…-ËkËk™ku ÔÞð‚kÞ nkuÞ. nwt nuhk™
ÚkE™u Œu™wt {kut ŒkfŒku hne „Þku. Ëw:¾{kt
n{ËËeo ƒŒkððk™e ®n{Œ ™ ÚkE.
½ýk {rn™kyku ‚wÄe yk s firVÞŒ
hne. yk¾hu Œu™e ®n{Œ y™u
‚n™þÂõŒ Œu™u yk {w~fu÷ Ëw„o{
½kxe{ktÚke ƒnkh ÷E ykðe.

Úkkuzk s rËð‚ku …Ae {w‚eƒŒkuyu
Vhe Œu™k …h nw{÷ku fÞkuo. Eïh ykðku
rËð‚ Ëw~{™™u …ý ™ ƒŒkðu. nwt yuf
{rn™k {kxu {wtƒE „Þku nŒku, íÞktÚke
…kAku ykðe™u Œu™u {¤ðk „Þku. ykn,
Œu á~Þ ÞkË fhe™u yksu …ý Ytðkzkt
Q¼kt ÚkE òÞ Au, y™u rË÷ zhÚke
fkt…e QXu Au. ‚ðkh™ku ‚{Þ nŒku.
{U Ëhðkò …h yðks ËeÄku y™u
nt{uþkt™e su{ r™¾k÷‚ŒkÚke ytËh
[kÕÞku „Þku, …ý íÞkt ‚ktE ËÞk÷™ku
Œu n‚{w¾ku [nuhku, su™k …h {Ëko™k
®n{Œ™e Œks„e Í÷fŒe hnuíke nŒe,
™sh ™ ykÔÞku. nwt yuf {rn™k …Ae
Œu™k ½hu òô y™u Œu ykt¾kuÚke hzŒkt,
…ý nkuXkuÚke n‚Œkt Ëkuze™u {khk „¤u
ð¤„e ™ …zu! sYh fkuE ykVŒ Au.
Œu™e …Je {kÚkwt Íwfkðe™u ykðe y™u
{™u Œu™k Y{{kt ÷E „E. {kÁt rË÷
ƒu‚e „Þwt. ‚ktE ËÞk÷ yuf ¾kx÷k …h
{u÷k-f[i÷k f…zkt ÷…uxe™u, ykt¾ku ƒtÄ
fhe™u, ËËoÚke fý‚e hÌkku nŒku. þheh
y™u …Úkkhe …h {k¾eyku™k Íwtz ƒuXu÷k
nŒk. …„÷kt™ku yðks ‚kt¼¤Œkt s
Œuýu {khe ŒhV òuÞwt. {khk rs„h™k
xwfzk ÚkE „Þk. nkzfkt™wt {k¤¾wt {kºk
hne „Þku nŒku. Ëwƒo¤Œk™e yk™kÚke
ðÄw ‚k[e y™u fÁý Œ‚ðeh ™ nkuE
þfu. Œu™e …Jeyu {khe ŒhV

r™hkþk¼he ykt¾kuÚke òuÞwt. {khe
ykt¾ku{kt ykt‚w ¼hkE ykÔÞk. Œu
‚tfku[kÞu÷k {k¤¾k{kt ƒe{khe™u …ý
{w~fu÷eÚke søÞk {¤Œe nþu,
®sË„e™e Œku ðkŒ s þwt! yk¾hu {U
Äe{uÚke …kufkÞwO. yðks ‚kt¼¤Œkt s
Œu {kuxe-{kuxe ykt¾ku ¾q÷e „E, …ý
Œu{kt …ezk y™u þkuf™k ykt‚w ™’nkuŒk,
‚tŒku»k y™u Eïh …h ¼hku‚k™e
hkuþ™e nŒe y™u Œu …e¤ku [nuhku!
ykn, Œu „t¼eh ‚tŒku»k™wt {ki™ r[ºk,

Œu ‚tŒku»k{Þ ‚tfÕ…™e ‚Sð M{]rŒ.
Œu™k …e¤kþ{kt {Ëko™k ®n{Œ™e ÷k÷e
Í÷fŒe nŒe. nwt Œu™wt {w¾ òuE™u
„¼hkE „Þku. þwt yk ƒwÍkŒk Ëeðk™e
AuÕ÷e Í÷f Œku ™Úke ™u?

{khe „¼hkÞu÷e ‚qhŒ òuE™u Œu
nMÞku y™u ¾qƒ Äe{k yðks{kt
ƒkuÕÞku- “Œ{u ykx÷k WËk‚ fu{ Aku,
yk ƒÄwt {khk f{kuo™wt V¤ Au.”

{„h ftEf ysƒ ƒËrfM{Œ
{ký‚ nŒku. {w‚eƒŒku™u Œu™kÚke ftEf

¾k‚ {kunçƒŒ nŒe. fku™u ykþk nŒe
fu Œu Œu «ký½kŒf hku„{ktÚke {wÂõŒ
{u¤ðþu. zkuõxhkuyu …ý sðkƒ yk…e
ËeÄku nŒku. {kuŒ™kt {kuZk{ktÚke ƒnkh
™ef¤e ykÔÞku. òu ¼rð»Þ™wt shk …ý
¿kk™ nkuŒ Œku ‚kiÚke …nu÷kt nwt Œu™u Íuh
yk…e ËuŒ. ykn, Œu þkuf…qýo ½x™k™u
ÞkË fhe™u fk¤swt {kut{kt ykðe òÞ Au.
rÄ¬kh Au yk ®sË„e …h fu r…Œk
…kuŒk™e ykt¾kuÚke …kuŒk™k yuf™k yuf
Ëefhk™ku þkuf swyu.

fuðku n‚{w¾ku, fuðku ¾qƒ‚qhŒ,
nku™nkh Akufhku nŒku, fuðku ‚wþe÷,
fuðku {Äwh¼k»ke, òr÷{ {kuŒ Œu™u
Aktxe ÷eÄku. Ã÷u„™e ËwnkE {[e nŒe.
‚ktsu „ktX ™ef¤e y™u ‚ðkhu fuðe
{™nq‚, yþw¼ ‚ðkh nŒe – Œu
®sË„e ‚ðkh™k Ëeðkt™e su{ ƒwÍkE
„E. nwt Œu ð¾Œu Œu ƒk¤f™e …k‚u ƒuXku
nŒku y™u ‚ktE ËÞk÷ Ëeðk÷™ku ‚nkhku
÷E™u ¾k{kuþ ykfkþ ŒhV òuŒku
nŒku. {khe y™u Œu™e ykt¾ku™e ‚k{u
òr÷{ y™u ƒuhn{ {kuŒu Œu ƒk¤f™u
yk…ýk ¾ku¤k{ktÚke Ae™ðe ÷eÄku. nwt
hzŒkt ‚ktE ËÞk÷™k „¤u ð¤„e
…zâku. yk¾k ½h{kt fkunhk{ {åÞku
nŒku. rƒ[khe {k …Akzkt ¾kE hne
nŒe, ƒnu™ku Ëkuze-Ëkuze™u ¼kE™e
÷kþ™u ð¤„Œe nŒe. y™u shkðkh
{kxu E»Þkoyu …ý ‚tðuË™k™e yk„¤
{kÚkwt Íwfkðe ËeÄwt nŒwt, {nkuÕ÷k™e
†eyku™u ykt‚w ðnkððk {kxu rË÷ …h
òuh Ëuðk™e sYh ™ nkuŒe.

ßÞkhu {khk ykt‚w ÚkBÞk Œku {U ‚ktE
ËÞk÷ ŒhV òuÞwt. ykt¾ku{kt Œku ykt‚w
¼hu÷k nŒk – ykn, ‚tŒku»k™ku ykt¾ku
…h fkuE ðþ ™nª, …ý [nuhk …h
{Ëko™k áZŒk y™u ‚{…oý™ku ht„
M…ü nŒku. yk Ëw:¾™k …qh y™u
ŒkuVk™ku{kt …ý þktrŒ™e ™kifk Œu™k

{U ‚…™k{kt …ý ™nkuŒwt rð[kÞwO
f u ‚k tE ËÞk÷ …k uŒk™k
rðïk‚ku{kt ykx÷ku áZ Au. …k…
Ëhuf {ký‚Úke ÚkkÞ Au,
yk…ýwt {k™ð-Sð™ …k…ku™e
yuf ÷ktƒe ‚qr[ Au, Œu fÞku
Ëk{™ Au su™k …h yk fk¤k
zk½ ™ nkuÞ. …ý fux÷k yuðk
{ký‚ku Au su …kuŒk™k f{kuo™e
‚òyku™u yk heŒu
WËkhŒk…qðof {wMfwhkŒk ‚n™
fhðk {kxu ŒiÞkh nkuÞ. yk…ýu
yk„{kt fqËeyu Aeyu, …ý
ƒ¤ðk {kxu ŒiÞkh ™Úke ÚkŒk.
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rË÷™u zqƒðkÚke ƒ[kðe hne nŒe.
yk á~Þu {™u [rfŒ ™nª, MŒçÄ

fhe ËeÄku. ‚t¼kð™kyku™e ‚e{kyku
„{u Œux÷e ÔÞk…f nkuÞ, ykðe ÓËÞ-
ÿkðf ÂMÚkrŒ{kt nkuþ-nðk‚ y™u
RÂí{™k™™u fkÞ{ hk¾ðw t  Œ u
‚e{kykuÚke …hu Au. …htŒw yk árüyu
‚ktE ËÞk÷ {k™ð ™nª, yrŒ-{k™ð
nŒku. {U hzŒkt hzíkkt fÌkwt, “¼kE‚kƒ,
nðu ‚tŒku»k™e …heûkk™ku yð‚h Au.”

Œuýu áZŒkÚke W¥kh ykÃÞku, “nk,
yk f{kuo™wt V¤ Au.” nwt yufðkh Vhe
nuhk™ ÚkE™u Œu™wt {kut Œkfðk ÷køÞku.

…ý ‚ktE ËÞk÷™wt yk Œ…Mðeyku
suðwt ÄiÞo y™u EïhuåAk …h ¼hku‚ku
…kuŒk™e ykt¾kuÚke òuðk AŒkt {khk
rË÷{kt ‚tËun ƒkfe nŒk. þõâ Au,
ßÞkt ‚wÄe [kux ŒkS Au, íÞkt ‚wÄe
Äehs™ku ƒtÄ fkÞ{ hnu. …htŒw Œu™e
ƒwr™ÞkËku n÷e „E Au, Œu{kt rŒhkzku
…ze „E Au. Œu nðu ðÄw ‚{Þ ‚wÄe
Ëw:¾ y™u þkuf™e ™shku™ku {wfkƒ÷ku
fhe þfŒku ™Úke.

þwt ‚t‚kh™e fkuE Ëw½ox™k yux÷e
ÓËÞÿkðf, yux÷e r™{o{, yux÷e
fXkuh nkuE þfu? ‚tŒku»k y™u áZŒk y™u
ÄiÞo y™u Eïh …h ¼hku‚ku yk ƒÄwt Œu
yktÄe™e ‚k{u ½k‚-f[hkÚke ðÄw ™Úke.
ÄkŠ{f rðïk‚ Œku þwt, yæÞkí{ ‚wÄe
Œu™e ‚k{u {kÚkwt Íwfkðe Ëu Au. Œu™k Íkufkt
ykMÚkk y™u r™ck™k {q¤ n÷kðe Ëu Au.

…ý {kÁt y™w{k™ ¾kuxwt ™eféÞwt.
‚ktE ËÞk÷u Äehs™u nkÚk{ktÚke ™ sðk
ËeÄe. Œu ÞÚkkðŒ ®sË„e™k fk{ku{kt
÷k„e „Þku. ËkuMŒku™e {w÷kfkŒku y™u
™Ëe™k rf™khk™e ‚uh y™u {™kuhts™
y™u {u¤k™e [n÷-…n÷, yk
rË÷[M…eyku{kt Œu™k rË÷™u ¾U[ðk™e
ŒkfkŒ nS …ý ƒkfe nŒe. nwt Œu™e
yuf-yuf r¢Þk™u, yuf-yuf ðkŒ™u

æÞk™Úke òuŒku y™u ðkt[Œku. {U ËkuMŒe™k
r™Þ{-fkÞËkyku™u ¼q÷e™u Œu™u Œu
nk÷Œ{kt òuÞku ßÞkt Œu™k rð[khku
r‚ðkÞ ƒeswt fkuE ™ nkuŒwt. …htŒw Œu
nk÷Œ{kt …ý Œu™k [nuhk …h Œu s
…wÁ»kkur[Œ ÄiÞo nŒwt y™u VrhÞkË™ku

yuf þçË …ý Œu™e sƒk™ …h ™ nkuŒku
ykÔÞku.

yk Ëhr{Þk™ {khe ™k™fze
Ëefhe [tÿ{w¾e LÞw{kur™Þk™ku ¼ku„
ƒ™e „E. rËð‚™k ÄtÄk{ktÚke ™ðhku
ÚkE™u ßÞkhu nwt ½hu ykðŒku y™u Œu™u

«u{Úke ¾ku¤k{kt Ÿ[fe ÷uŒku Œku {khk
ÓËÞ™u su yk™tË y™u ykÂí{f þÂõŒ
{¤Œe nŒe, Œu™u þçËku{kt ÔÞõŒ ™ fhe
þfw t. Œu™e yËkyku VõŒ rË÷™u
÷w¼kð™khe ™nª, „{™u ¼q÷kð™khe
nŒe. su ð¾Œu Œu W{¤fk¼uh {khk
¾ku¤k{kt ykðŒe Œku {™u ºkýuÞ ÷kuf™e
‚t…r¥k {¤e sŒe nŒe. Œu™e þhkhŒku
fux÷e {™{kunf nŒe. nðu nw¬k{kt
{ò ™Úke hne, fkuE r[÷{™u …kze
Ëuðkðk¤wt ™Úke! ¾kðk{kt {ò ™Úke
ykðŒe, fkuE Úkk¤e™e …k‚u ƒu‚e™u
Œu™k …h nw{÷ku fhðkðk¤wt ™Úke! nwt
Œu™e ÷kþ™u ¾ku¤k{kt ÷E™u Äúq‚fu-Äúq‚fu
hze hÌkku nŒku. yuðwt s {™ ÚkŒwt nŒwt fu
{khe ®sË„e™ku ¾kí{ku fhe Ëô.
y[k™f {U ‚ktE ËÞk÷™u ykðŒkt
òuÞku. {U ŒhŒ ykt‚w ÷qAe ™kÏÞk y™u
Œu ™k™fze ò™™u s{e™ …h ‚wðkze™u
ƒnkh ™ef¤e ykÔÞku. Œu ÄiÞo y™u
‚tŒk u»k™k Ë uðŒkyu {khe ŒhV
‚tðuË™þe÷ ykt¾kuÚke òuÞwt y™u {khk
„¤u ð¤„e™u hzðk ÷køÞku. {U õâkhuÞ
Œu™u yk heŒu [e‚ku …kze™u hzŒkt ™
nkuŒku òuÞku. hzŒkt-hzŒkt Œu™u nuzfeyku
ƒtÄkE „E, ƒu[u™eÚke ƒu‚wÄ y™u
ƒunk÷ ÚkE „Þku. yk Œu s {ký‚ Au
su™ku yuf™ku yuf Ëefhku {he „Þku y™u
f…k¤u fh[÷e ™ ykðe. yk
fkÞk…÷x fu{?

yk þkuf…qýo ½x™k™k fux÷kf
rËð‚ …Ae ßÞkhu Ë w:¾e rË÷
‚t¼k¤ðk ÷køÞwt, yuf rËð‚ y{u ƒt™u
™Ëe™e ‚uh …h „Þk. ‚kts™ku ‚{Þ
nŒku. ™Ëe õâktf ‚ku™uhe, õâktf ™e÷e,
õâktf fk¤e, fkuE Úkkfu÷k {w‚kVh™e
su{ Äe{u-Äe{u ðne hne nŒe. y{u
Ëqh sE™u yuf xufhk …h ƒu‚e „Þk,
…ý ðkŒ[eŒ fhðk™wt {™ ™ nkuŒwt
ÚkŒwt. ™Ëe™k {ki™ «ðknu y{™u …ý

…wMŒfku{k t Œku áZŒk y™u
‚tŒku»k™e ½ýe-ƒÄe ðkŒkoyku
ðkt[e Au, …ý ‚k[wt {k™ku fu
Œ{khk suðk áZ, frX™kEyku{kt
‚eÄk Q¼k hnu™khk {ký‚
yks ‚wÄe {khe ™shÚke ™Úke
…‚kh ÚkÞk. Œ{u òýku Aku fu
{™u {k™ð Mð¼kð™k
yæÞÞ™™ku nt{uþktÚke þku¾ Au,
…ý {khk y™w¼ð{kt Œ{u
ÃkkuíkkLke heíkLkk yuf÷k {ký‚
Aku. nwt yu ™nª {k™wt fu Œ{khk
rË÷{kt ËËo y™u ÷k„ýe ™Úke.
Œu™u {U {khe ykt¾kuÚke òuE ÷eÄwt
Au. Œku …Ae yk ¿kk™eyku suðk
‚tŒku»k y™u þktrŒ™wt hnMÞ Œ{u
õâkt Aw…kðe hkÏÞwt Au? Œ{™u yk
‚{Þu yk hnMÞ {™u fnuðwt
…zþu.” ‚ktE ËÞk÷ ftEf
rð[kh{kt …ze „Þku y™u s{e™
ŒhV òuŒkt ƒkuÕÞku- “yk fkuE
hnMÞ ™Úke, {khk f{kuo™wt V¤ Au.”
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M:

…kuŒk™k rð[khku{kt zwƒkze ËeÄk.
™Ëe™k {kuòt rð[khku™k {kuòt™u …uËk
fhe Ëu Au. {™u yuðwt ÷køÞwt fu ÃÞkhe
[tÿ{w¾e {kuòt™k ¾ku¤k{kt ƒu‚e™u
{wMfwhkE hne Au. nwt [kutfe QXâku
y™u {khk ykt‚w Aw…kððk {kxu
™Ëe{kt {kut Äkuðk ÷køÞku. ‚ktE ËÞk÷u
fÌkwt- “¼kE‚kƒ, rË÷™u {sƒqŒ
fhku. yk heŒu fw tXkþku Œk u sYh
ƒe{kh ÚkE sþku.”

{U sðkƒ ykÃÞku- “Eïhu sux÷ku
‚tÞ{ Œ{™u ykÃÞku Au, Œu{ktÚke
Úkkuzkuf {™u …ý yk…e Ëku, {khk
rË÷{kt yux÷e ŒkfkŒ õâkt ?”

‚ktE ËÞk÷ {wMfwhkE™u {khe
ŒhV Œkfðk ÷køÞk.

{U Œ u  s r‚÷r‚÷k{k t  fÌk w t -
“…wMŒfku{kt Œku áZŒk y™u ‚tŒku»k™e
½ýe-ƒÄe ðkŒkoyku ðkt[e Au, …ý
‚k[w t {k™ku fu Œ{khk suðk áZ,
frX™kEyku{kt ‚eÄk Q¼k hnu™khk
{ký‚ yks ‚wÄe {khe ™shÚke ™Úke
…‚kh ÚkÞk. Œ{u òýku Aku fu {™u
{k™ð Mð¼kð™k yæÞÞ™™k u
n t{ uþk t Ú k e  þk u¾ Au, …ý {khk
y™w¼ð{kt Œ{u Ãkk uíkkLke heíkLkk
yuf÷k {ký‚ Aku. nwt yu ™nª {k™wt
fu Œ{khk rË÷{kt ËËo y™u ÷k„ýe
™Úke. Œu™u {U {khe ykt¾kuÚke òuE ÷eÄwt
Au. Œku …Ae yk ¿kk™eyku suðk ‚tŒku»k
y™u þktrŒ™wt hnMÞ Œ{u õâkt Aw…kðe
hkÏÞwt Au? Œ{™u yk ‚{Þu yk hnMÞ
{™u fnuðwt …zþu.” ‚ktE ËÞk÷ ftEf
rð[kh{kt …ze „Þku y™u s{e™
ŒhV òuŒkt ƒkuÕÞku- “yk fkuE hnMÞ
™Úke, {khk f{kuo™wt V¤ Au.”

yk ðkõâ {U [kuÚke ðkh Œu™e
sƒk™Úke ‚kt¼éÞwt y™u ƒkuÕÞku- “su
f{kuo™wt V¤ ykðwt þÂõŒËkÞf Au, Œu
f{kuo™e {™u …ý ftEf Ëeûkk yk…ku.

nwt ykðk V¤kuÚke fu{ ðtr[Œ hnwt.”
‚ktE ËÞk÷u ÔÞÚkk…qýo Mðh{kt

fÌkwt- "Eïh ™ fhu fu Œ{u yuðwt f{o
fhku y™u Œ{khe ®sË„e …h Œu™ku
fk¤ku zk½ ÷k„u. {U su ftE fÞwO Au,
Œu {™u yux÷wt þh{s™f y™u yux÷wt
½]rýŒ ÷k„u Au fu Œu™e {™u su ftE
‚ò {¤u, nwt Œu™u ¾wþeÚke ‚n™
fhðk ŒiÞkh Awt. ykn! {U yuf yuðk
…rðºk ¾k™Ëk™™u, ßÞk t  {khk u
rðïk‚ y™u {khe «rŒck nŒe,
…k uŒk™e ðk‚™kyku™e „tËfe{k t
÷Úk…Úk fhe ËeÄku y™u yuf yuðk
…rðºk ÓËÞ™u su{kt {kunçƒŒ™wt ËËo
nŒw t, su ‚k i tËÞ o-ðkrxfk™e yuf
y™ku¾e-™ðe ¾e÷u÷e f¤e nŒe,
y™u ‚å[kE nŒe, Œu …rðºk ÓËÞ{kt
{U …k… y™u rðïk‚½kŒ™wt ƒes
nt{uþkt {kxu ðkðe ËeÄwt. yk …k… Au
su {khkÚke ÚkÞwt Au y™u Œu™ku …Õ÷ku
Œu {w‚eƒŒkuÚke ½ýku ¼khu Au su {khk
…h yíÞkh ‚wÄe …ze Au fu yk„¤
[k÷e™u …zþu. fk uE ‚ò, fk uE
Ëw:¾, fkuE ûkrŒ Œu™wt «kÞrùŒ fhe
þfŒe ™Úke.”

{U ‚…™k{kt …ý ™nkuŒwt rð[kÞwO

fu ‚ktE ËÞk÷ …kuŒk™k rðïk‚ku{kt
ykx÷ku áZ Au. …k… Ëhuf {ký‚Úke
ÚkkÞ Au, yk…ýw t  {k™ð-Sð™
…k…ku™e yuf ÷ktƒe ‚qr[ Au, Œu fÞku
Ëk{™ Au su™k …h yk fk¤k zk½ ™
nkuÞ. …ý fux÷k yuðk {ký‚ku Au
su …kuŒk™k f{kuo™e ‚òyku™u yk
heŒu WËkhŒk…qðof {wMfwhkŒk ‚n™
fhðk {kxu ŒiÞkh nkuÞ. yk…ýu
yk„{kt fqËeyu Aeyu, …ý ƒ¤ðk
{kxu ŒiÞkh ™Úke ÚkŒk.

nwt ‚ktE ËÞk÷™u nt{uþkt RÍTÍŒ™e
™shÚke  ò uô A w t ,  yk ðkŒk u™ u
‚k t¼¤e™u {khe ™shk u{k t  Œ u™e
RÍTÍŒ ºký „ýe ðÄe „E. yuf
‚k{kLÞ Ë w r™ÞkËkh {ký‚™k
ÓËÞ{kt yuf Vfeh™wt rË÷ Aw…kÞu÷wt
nŒwt su{kt ¿kk™™e ßÞkurŒ [{fŒe
nŒe. {U Œu™e ŒhV ©Øk…qýo ykt¾kuÚke
òuÞ w t  y™u Œ u™k  „¤ u  ð¤„e™ u
ƒkuÕÞku- “‚ktE ËÞk÷, yíÞkh ‚wÄe
nwt Œ{™u yuf áZ Mð¼kð™ku {ký‚
‚{sŒku nŒku, …ý yksu {k÷q{
ÚkÞwt fu Œ{u Œu …rðºk ykí{kyku{kt™k
Ak u, su™w t  yÂMŒíð ‚t‚kh {kxu
ðhËk™ Au.” •••






